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Abstract 

Natural essential oils derived from plants are of significant importance in various markets, including agricultural, 

pharmaceutical, healthcare, cosmetics, and hygiene industries. Among aromatic plants, thyme holds a special 

significance. Thyme essential oil, which can be yellow, brownish, or reddish-brown, is obtained through the distillation 

of leaves and flowers of Thymus vulgaris and other thyme species. It has a range of applications in the healthcare and 

cosmetic industries. Therefore, exploring different types of thyme for essential oil production is of interest to various 

industries. A comparative study of dry matter and essential oil production among 108 populations of 9 Iranian thyme 

species and 4 populations of agricultural thyme (T. vulgaris) revealed that native Iranian thyme species possess 

significantly higher economic and pharmacological potential than T. vulgaris. Specifically, certain populations of T. 

kotschyanus and T. daenensis demonstrated higher yields of dry matter and essential oils. The selection of germplasm 

for cultivation and use could be strategically aligned with the intended product application. For instance, if the aim is to 

produce thyme as a seasoning or spice, then population 104 of T. kotschyanus, population 60 of T. fallax, population 91 

of T. kotschyanus, and population 107 of T. daenensis are suitable candidates. Conversely, for essential oil extraction, 

population 104 of T. kotschyanus, population 60 of T. fallax, population 90 of T. daenensis, and population 67 of T. 

fedtschenkoi are preferable. 

Key words: Thyme Crop, Native Thyme, Essential Oil Production, Medicinal Plants, Economic Plants. 
 

Introduction 

Thyme essential oil is a dark yellow or reddish-brown liquid with a strong, pleasant smell and a sharp, 

persistent taste, obtained through the distillation of the leaves and flowering branches of Thymus vulgaris L. 
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and other thyme species. Approximately 40% of its volume consists of phenols (thymol and carvacrol), along 

with a small amount of cymene and linalool. 
 

The genus Thymus L. exhibits significant species diversity, encompassing 220 to more than 250 species 

globally, distributed in the northern temperate region from Greenland to Kamchatka. The most important 

centers of its diversity include the Mediterranean region and West Asia. In Iran, Thymus comprises 18 

species, with four (T. persicus, T. marandensis, T. daenensis, T. lancifolius) being endemic. Studying the 

chemical diversity of different populations, at both interspecific and intraspecific levels, remains a crucial 

goal in plant phytochemical research, aimed at discovering chemical types with optimal amounts of known 

compounds or new compounds of medicinal value. 
 

Materials and Methods 

Seeds from 108 populations of 9 native thyme species, along with 4 populations of cultivated thyme from 

various regions of Iran, were obtained. In the winter of 2009, these seeds were sown in a greenhouse, and in 

the subsequent spring, they were transferred to a research farm. 
 

Seedlings were planted on the farm in three replicates using a completely randomized block design and were 

cultivated for 3 years under identical agricultural conditions. In the fourth and fifth years, the stems were 

harvested and dried in the shade at room temperature. The dry weight of the samples was measured using a 

digital scale. Essential oil extraction was carried out using water and a Clevenger apparatus for three hours. 

Active ingredients were separated using gas chromatography connected to a mass spectrometer (GC-MASS). 

Spectra identification was conducted using inhibition indices and the injection of normal hydrocarbons (C7-

C25) under identical conditions, along with the injection of essential oils, analyzed by a computer program in 

BASIC language. This study compared the amounts of 10 important chemicals, namely p-cymene, 1,8-

cineol, δ-terpinene, linalool, thymol, carvacrol, borneol, geraniol, α-terpineol, geranylacetate, and α-terpinyl 

acetate. Data on the yield of dry matter and essential oil from thyme germplasms were compared over 

several years using SAS software version 2002 in a completely randomized block design. 
 

Results and Conclusion 

The data analysis revealed the average weight of dry matter and essential oil among different thyme 

germplasms. However, the dry matter production of each genotype over two consecutive years did not show 

significant differences. Among the four samples of cultivated thyme, accession 37 exhibited the highest 

production of essential oil and dry matter, surpassing other cultivated samples; hence, native samples were 

compared with this accession. 
 

All nine native thyme populations demonstrated higher average essential oil production per individual plant 

than the cultivated thyme under identical conditions. The highest essential oil yield was observed in T. 

kotschyanus. Additionally, the analysis of thymol content in the essential oil from the studied thymes 

indicated that T. migricus is essential oil had the highest percentage of thymol, the highest reported 

percentage among any thyme species. 
 

These findings suggest that the choice of germplasm for thyme cultivation can vary based on the intended 

use. If the goal is to produce dry matter for seasoning or similar purposes, populations such as 104 of T. 

kotschyanus, 60 of T. fallax, 91 of T. kotschyanus, and 107 of T. daenensis are recommended. Conversely, 

for higher essential oil production, populations like 104 of T. kotschyanus, 60 of T. fallax, 90 of T. daenensis, 

and 67 of T. fedtschenkoi are preferable. 
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 چکیده
کشااورزی، دارویای، بهداشاتی و ای در صانای  متتلاا ازلملاه های طبیعی حاصل از گیاهاان اهمیات ویاژهاسانس

اسانس آویشن کاربردهای متنوعی در صنای   ای دارد.دار، آویشن لایگاه ویژهدر میان گیاهان اسانس .آرایشی دارند
تولید اسانس بیشتر برای صانای  متتلاا  منظوربهرو لستجوی انواع آویشن  از این ؛و غذایی داردآرایشی  ،بهداشتی
 و ازایران  های مولود درآویشنه از گون 9لمعیت از  108 از خشک و اسانس ۀتولید ماد ۀ. نتایج مقایساستلذاب 

تولیاد مصواول یاران دارای پتانسایل های باومی آویشان در اگوناهنشان داد با یکدیگر لمعیت آویشن زراعی  چهار
و  T. kotschyanusهای های متتلا از گونهویژه لمعیتهو ب هستند Thymus vulgaris ۀتری نسبت به گونیشبسیار ب

T. daenensis  پلاسام ژرمبه نتایج این پاژوه،، توله  کنند. بامیتری تولید یشو با درصد اسانس بتر فراوانمصوول
آویشان، تولیاد  کاشت و تولیاد. اگر هدف از شده برای استفاده دارای تنوع استسب هدف طراحیشده، برحکشت

 .Tگوناۀ  104 از لمعیاتامکاان اساتفاده  ،چاشنی یا موارفی از این قبیل باشدلایگاه  درخشک برای استفاده  ۀماد

kotschyanus ، گونۀ  60لمعیتT. fallax، گونۀ  91 لمعیتT. kotschyanus گوناۀ  107 معیتل وT. daenensis 
، T. kotschyanusگوناۀ  104 لمعیت استفاده از ،اگر هدف از کاشت آویشن تولید اسانس بیشتر باشد و ولود دارد

 . ممکن است T. fedtschenkoiگونۀ  67 لمعیت و T. daenensisگونۀ  90 لمعیت ،T. fallaxگونۀ  60لمعیت 
  .ادیگیاهان دارویی، گیاهان اقتو ن بومی، تولید اسانس،آویشن زراعی، آویش های کلیدی:واژه

 
 

 مقدمه
امروزه استفاده از داروهای گیاهی و مواد آرایشای و 

گیاهی در لهان صنعتی رو به گساترش  أبهداشتی با منش

، 2017یورومااانیتور در سااال  اساات. براساااا گاازارش

 2017ارزش تجااارج لهااانی گیاهااان دارویاای در سااال 

ارد دلار در ساال بارآورد شاده اسات و میلیا 150حدود 

به  2025تجارج آن تا سال  ۀبینی می شود که توسعپی،

بااه باای، از  2050میلیااارد دلار و تااا سااال  450باای، از 

براسااا . (Sefidkon, 2021) میلیارد دلار برساد 5000

صاانعت  ،در لهااان، 2017در سااال  آمارهااای مولااود،
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( Essential Oilsهای روغنااای )اج اساااانساساااتتر

هزار تن مصوول با ارزش نزدیک  150بی، از تنهایی به

میلیارد دلار تولید کرده است که نسبت باه ساال  ش،به 

 & Barbieriدهد )افزایشی سه برابری را نشان می 1990

Borsotto, 2018 .) 

 .1 :به گیاهان داروییو تمایل مطلوبیت  علل ملهازل

اعتماد بسیاری از مردم به گیاهان دارویای و ناخرساندی 

 ,.Welz et alاز عملکرد و عوارض داروهای شیمیایی )

 یداروهاااابودن و دردساااترابودن صاارفهبه .2 ؛(2018

 أمنش. 3 ؛(Eshete & Molla, 2021گیاهی ) أمنش دارای

بساایاری از صاانای  تولیااداج  ۀداشااتن مااواد اولیاا گیاااهی

ثره ؤنبودن تولیااد برخاای مااواد مااصاارفهدارویاای و به

 .4 ؛(Lubbe & Verpoort, 2011صاورج شایمیایی )به

. 5 ؛دارویای گیاهاان ۀثرؤداشتن مواد ما ی متعدداثربتش

وبااای، اختواصااای فردبودن و عملکااارد کممنصواااربه

هاااای مشااات  داروهاااای گیااااهی در درماااان بیماری

(Mengistu et al., 2022) .است 

دلیل اهمیاات بشااری بااه ۀارزش گیاهااان در لامعاا

غاذایی،  ۀین بتا، مهمای از لیارمأروزافزون آنها در ت

سال هزار  12حدود در ویژه پس از انقلاب کشاورزی به

و همچناین  (Ghahremaninejad et al., 2021پای، )

های دهناادهها و طعمادویااه ۀتهیاا دردلیل نقاا، آنهااا بااه

هاای وار، رنگگوناگون، داروهاای گیااهی، فیبرهاا، الا

گیاااهی، علوفااه و کاربردهااای پرشاامار دیگاار اساات 

(Simpson, 2019 .) 

نق، گیاهان در زندگی مردم ساکن فلاج ایران نیاز 

 حادوداست. ایرانیاان از  داشتهاهمیت بسیاری در تاریخ 

چهارم گیاهانی که در فلاج ایران می رویند، یعنای یک

در مولاود،  ۀگونا 8200گیاه از مجماوع  2000از بی، 

ای مناب  غذایی، دارویی، الواری، فیبری و علوفاهلایگاه 

 ,Mozaffarian)  انادصاورج روزماره اساتفاده کردهبه

2015; Ghahremaninejad & Hoseini, 2015 
Ghahremaninejad et al., 2017.) 

آمده دساتو استتراج مصواولاج طبیعای به مطالعه

باه  یتقریباطور باهای طاولانی دارد کاه از گیاهان سابقه

سااال پاای، و لداسااازی ماارفین توساا   200حاادود 

 Friedrich Wilhelm) فااردری، ویلهلاام ساارتورمر

Sertürmer) تعاااااداد  ،گردد. از آن زماااااانباااااازمی

آمده از گیاهاان باه بای، از دساتبه ۀهای ثانویمتابولیت

 ,Hartmannمتمایز افزای، یافته اسات ) ۀماد هزار 200

، ماننااد دهنااده بااه غااذا(. ترکیباااج گیاااهی طعم2007

یا تیماول ( ید و مسئول طعم تند فلفلآلکالوئ)کپسایسین 

در گیاهاانی دهناده ترپن و یکی از الازای اصالی طعم)

 و (.Origanum L) کاوهی ۀهای متتلا پونمانند گونه

هاای از متابولیت دهعماطور باه، ((.Thymus L) آویشن

برحساب  هاای ثانویاهآیاد. متابولیتثانویه باه شامار می

باه  ژن در ترکیاب شایمیایینیتارو نداشتنیا  داشتنولود

اول شامل ترکیبااج  ۀ: دستشودمیاصلی تقسیم  ۀدو دست

ها، گلیکوزیدهای داری مانند آلکالوئیدها، آمیننیتروژن

غیرپروتئینااااای و  ۀسااااایانوژنیک، اسااااایدهای آمینااااا

دوم از ترکیبااج فاقاد  ۀو دسات اساتها گلوکوزینولاج

ها، ا، ساااپونینهاسااتیلنکتیاادها، پلینیتااروژن ماننااد پلی

هاااا تشاااکیل شاااده اسااات. بسااایاری از هاااا و ترپنفنول

خواران، دفااع دربرابار گیااه زمینۀهای ثانویه درمتابولیت

های زیستی و غیرزیستی کاارکرد ها و دیگر تن،پاتوژن

 (. Huang et al., 2010دارند )

ای مایال باه قرماز هاوهاسانس آویشن مایعی زرد یا ق

تیره با بوی مطبوع قوی و طعم تند و پایدار اسات کاه از 

 Thymusهای گلااادار هاااا و سرشااااخهتقطیااار بر 

vulgaris L. شااود. و انااواع دیگاار آویشاان حاصاال می
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هاا )تیماول و حجم ایان اساانس را فنل درصد 40مقدار 

و   (Cymene)ساایمن را کااارواکرول( و مقاادار کماای

 ,Momeni & Shahrokhi) دهادمی لیناالول تشااکیل

باا  Thymus vulgaris . اسانس مولاود در گیااه(1998

طور باهاماا  ؛توله به نوع موارف بسایار متفااوج اسات

 30-50های حاوی مقادیر زیاادی تیماول )معمول روغن

درصااد( و مقااادیر کماای  1-5) درصااد( و کااارواکرول

 یهای خوبپینن روغن -سینئول و آلفاسیمن،  p-لینالول، 

هاای . شاناخت توده(Wink & Van, 2004/2008) هستند

های آنهاا، ترین پایاهمصلی و انتتااب بهتارین و مناساب

 ارزش بسیاری در اصلاح گیاهان دارویی دارد. 

ای دارای تنااوع گونااه .Thymus Lآویشاان  ۀساارد

تاا بای،  220 شامل ا مناب  متتلابراساشایان توله و 

 ،معتدل شمالی ۀکه در منطق استگونه در لهان  250از 

تارین اند و یکای از مهمپراکنده ،از گرینلند تا کامچاتکا

مدیتراناه و غارب آسایا اسات  ۀمراکز تنوع آنها در منطق

(Jamzad, 2009 Mabberley, 2017; .) براساا فلاورا

در  Thymus ۀ( اعضااای سااردJalas, 1982ایرانیکااا )

از ایان میاان  و اساتگوناه  17فلاج ایران دارای  ۀمنطق

 .Tگونه )یک که  ؛ به طوریرویدگونه در ایران می 14

persicus (Ronniger ex Rech.f.) Jalasیااک ( و 

( T. daenensis Čelak. subsp. daenensisزیرگوناه )

 T. eriocalyx (Ronniger)گونه ) سهانصواری ایران و 

Jalas ،T. Trauhtetteri Klokov and Desj.-Shost. 

 .Tزیرگوناااه ) یاااک( و T. carmanicus Jalas و

daenensis subsp. lancifolius (Celak.) Jalas نیمه )

شاود. براسااا فلاور ایاران می انصواری ایران مصسوب

(Jamzad, 2012) 18آویشاان در ایااران دارای  ۀساارد 

 .T. persicus ،Tگوناه از آنهاا ) چهاارگونه است کاه 

marandensis Jamzad ،T. daenensis Čelak. و T. 

lancifolius Čelak. انصوااااری ایاااران مصساااوب )

 . شودمی

های مطلااوب، ، انتتاااب گونااههثرؤماا بررساای مااواد

در صانای   و تولیاد ارقاام پرمصواول هثرؤتثبیت مواد ما

بسایاری برخاوردار اهمیات مرتب  با گیاهان دارویای از 

 ,Davazdah Emami & Majnoon Hosseini) اسات

 هااانگیا ۀ. اسااتعداد ژنتیکاای اساااا تولیااد بهیناا(2014

گرفتن ثیرأتا بادر مصی  رشد و نمو گیاه  ودارویی است 

 ؛ همچنینکندعوامل اکوفیزیولوژیکی متعدد بروز می از

های مورفوفنولاوژیکی های طبیعی ازنظر ویژگیلمعیت

بناااابراین اساااتراتژی  اسااات؛و فیتوشااایمیایی نااااهمگن 

دارویاای بااه کشاات  ایباارداری و واردکااردن گونااهبهره

ههای طبیعاای، باارداری از رویشااگابهره شااامل صاانعتی

کردن و اصلاح، نیازمند بررسی ژنتیکی و شناساایی اهلی

 ۀپلاسم گونتولیدی ژرم - های شیمیاییهویت و ویژگی

 دارایمهام، پایادار و  ۀتا مواد اولیا استدارویی مدنظر 

؛ Bernath, 1986مین شاااود )أکاااارایی مناساااب تااا

Mhaisaradze et al.,1984تنااوع بااارۀ (. مطالعاااج در

هاای متتلاا در دو ساط  شیمیایی مولود بین لمعیت

هااای ای، بااا هاادف کشااا تی ای و فراگونااهگونااهبین

طور باهشیمیایی حاوی مقادیر مطلاوب برخای ترکیبااج 

ارزش  دارایشااده یااا ترکیباااج لدیااد و کاماال شناخته

 هااایپژوه،یاای همچنااان یکاای از اهااداف مهاام دارو

 (.Tetenyi, 2001فیتوشیمی گیاهی بااقی ماناده اسات )

تولیاد ماادۀ خشاک و  در این مطالعاه ساعی شاده اسات

های مولاود گوناه از آویشان 9لمعیت از  108اسانس 

لمعیات از آویشان زراعای مقایساه و  چهاارایران با  در

آویشان های باومی ساردۀ گوناه پرمصوولهای عیتلم

 .شودایران معرفی  در
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 هامواد و روش

 مواد گیاهی
 چهاارگونه آویشن باه هماراه  9لمعیت از  108 بذر

ایااران از مناااطم متتلااا  لمعیاات از آویشاان زراعاایِ

لادول شاد ) گرفتاهها و مراتا  تصقیقاج لنگل ۀسسؤم

بااذرها در گلتانااه  1387در زمسااتان سااال  (.1پیوساات 

تصقیقاااتی مرکااز  ۀبااه مزرعاا 1388در بهااار  کاشااته و

تصقیقاج کشاورزی و مناب  طبیعی اساتان زنجاان منتقال 

زنجان به سالطانیه )  ۀلاد 27. این مزرعه در کیلومتر شد

Nˊ48 ˚47  وEˊ36 ˚31  متاار از سااط   1770و ارتفاااع

قل و حااداکثر میااانگین حاادا اساات. دریااا( واقاا  شااده

درلاااۀ  3/17و  1/2ترتیاااب بلندمااادج حااارارج باااه 

اقلیم آن  و روز 142تعداد روزهای یتبندان  گراد،سانتی

شده بندی آب و هوایی به روش اصلاحبراساا طبقهنیز 

 5/284 ،سااله 10برای ایاران سارد باا میاانگین بارنادگی

شانی رسای و رسای ، . بافت خاك مزرعاهاستمتر میلی

-8 ۀهای متوس  تا سانگین باا اسایدیتخاك شنی از نوع

مااوا باار و هاادایت الکتریکاای کمتاار از یااک میلی 5/7

  د.بومتر سانتی

کامال طور باهصورج بلوك هنشاها در سه تکرار و ب

ساال  ساهبه مدج  . گیاهانمزرعه کاشته شد توادفی در

 6و  5شااکل ) در شارای  زراعاای یکساان رشااد کردناد 

ها از حادود سپس در سال چهارم و پنجم ساقه؛ (وستیپ

گلادهی درصد  50 ۀسانتیمتری سط  خاك در مرحل دو

هفتاه در ساایه و دماای اتاا   چهااربرداشت و به مادج 

ها باا تارازوی دیجیتاالی خشک شد. وزن خشک نموناه

 شد.گیری اندازه

 

 استخراج اسانس

دساتگاه آب و ها با اساتفاده از نمونهگیری از اسانس

 ساعت صورج گرفت.سه کلونجر در مدج 

 

تجزیه با دستگاه کروماتوگراف گازی متصل به 

  (GC/MS)سنج جرمی طیف

های اساانس نموناه ۀثرؤتفکیک و شناساایی ماواد ما

آمده با استفاده از دستگاه کروماتوگراف گاازی دستهب

. شااد( انجاام GCMASS) ساانج لرمایمتوال باه طیا

های بااازداری هااا بااه کمااک شاااخ شناسااایی طیا

(Retention index )های آنها و باا تزریام هیادروکربن

بااا  همچنااین تصاات شاارای  یکساان و (C7-C25)نرماال 

کامپیوتری به زبان بیسیک  ۀها توس  برنامتزریم اسانس

شیمیایی مهم  ۀماد 10مقادیر ،در این مطالعهمصاسبه شد. 

 (. 1لدول ) مقایسه شد یکدیگر ها بااسانس

 

 شدههای مطالعهدر اسانس آویشن شدهترین مواد شیمیایی مقایسهمهم -1 لدول
Table 1- The most important chemicals compared in the studied essential oils of thyme 

p-cymene   -    1,8-cineol   -      δ-terpinene   -   Linalool   -  Thymol   -   carvacrol    -    Borneol 

Geraniol        -     α-Terpineol       -       Geranylacetate         -         α-Terpinyl acetate 

 

 تجزیه و تحلیل آماری

خشااااک و اسااااانس  ۀهااااای عملکاااارد مااااادداده

آویشااان  شاادۀرسیهای برپلاساامآمده از ژرمدسااتهب

کامل توادفی در چند طور بههای صورج طرح بلوكهب

 مقایسه شد.  2002 ۀنست SASافزار نرم ۀوسیلهسال و ب
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 نتایج و بحث

هااا نشااان داد نتااایج حاصاال از تجزیااه و تصلیاال داده

خشااک و میااانگین وزن اسااانس در  ۀمیااانگین وزن ماااد

 شادهبررسی هایهای متتلا و در ساالپلاسممیان ژرم

داری دارناد اطمینان اخاتلاف معنایدرصد  99در سط  

وزن اسااانس  یعناای وزن مااادۀ خشااک و ؛(2لاادول )

 کامل متفاوج است. طور بهها پلاسمتولیدی ژرم

 

 های آویشنمسپلاواریانس عملکرد مادۀ خشک ژرم ۀتجزی -2لدول
Table 2- Variance analysis of dry matter yield of thyme germplasms 

 F (MSمیانگین مربعات) آزادی ۀدرج منابع تغییر

 n.s16/26 5/50945 1 سال
  6/2139 4 سال( اشتباه )بلوك در
 65/2** 8862 111 ژنوتی 

 n.s82/0 34/574 112 ژنوتی  در سال

  8/701 300 اشتباه )باقیمانده(

  24/56223 528 کل
 دار نیست معنی n.s دار در سط  یک درصد      درصد    **معنی پنجر در سط  دا*معنی

 

کاه  شادواریاانس مشات   ۀبا بررسی لدول تجزی

یعنای تولیاد  یست؛دار نسال معنی متقابل ژنوتی  در آثار

سااال تفاااوج  مااادۀ خشااک هاار ژنوتیاا  در طااول دو

 ۀیسادلیل اینکه نتاایج مقاه ندارد. ب یکدیگر داری بامعنی

ها بسیار زیاد پلاسممیانگین میزان تولید مادۀ خشک ژرم

ترین تولیاد یشاهایی کاه بپلاسمدر اینجا فق  ژرم ،است

صاورج نماودار در هب، داشاتندرا مادۀ خشک و اساانس 

. لازم بااه ه شااده اسااتمقایسااه بااا آویشاان زراعاای آورد

نموناه آویشان زراعای،  چهاارتوضی  است که از میاان 

شااترین تولیااد اسااانس و مااادۀ خشااک را بی 37اکسشاان 

؛ بناابراین های آویشن زراعی داشتنسبت به دیگر نمونه

 های بومی با این اکسشن مقایسه شده است.نمونه
 

 
 با آویشن زراعی همقایسدر  لمعیت برتر آویشن بومی 9 در میانگین تولید مادۀ خشک به ازای هر بوته -1 شکل

Figure 1- The average production of dry matter per plant in the top 9 native thyme populations compared to cultivated thyme  
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بوتاه از ایان  مشت  است که هر 1شکل توله به  با

طور میاانگین ماادۀ خشاک بسایار هلمعیت آویشان با 9

کناد و حتای بیشتری نسبت به آویشن زراعای تولیاد می

برابار دو حادود 60و 104تولید مادۀ خشک دو لمعیت 

 آویشن زراعی در شرای  یکسان است.

در شرای  زراعی یکسان، متوسا  ، 2شکل براساا 

شاده لمعیت باومی مشت  9 ۀدرصد تولید اسانس هم

 .استدر نمودار بی، از آویشن زراعی 

 

 
 مقایسه با آویشن زراعیدر  ت برتر آویشنلمعی 9اسانس تولیدی  درصد -2شکل 

Figure 2- Percentage of essential oil production of 9 top thyme populations compared to cultivated thyme 

 

 
 آویشن زراعی به ازای هر بوته با مقایسهدر لمعیت برتر بومی  9میانگین تولید اسانس  -3شکل 

Figure 3- The average essential oil production of the top 9 native populations compared to cultivated thyme per plant 
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لمعیات باومی  9 ۀمشت  است که هم 3 شکلدر 

آویشن نسبت به آویشن زراعای متوسا  تولیاد اساانس 

بیشتری به ازای هر بوته در شرای  یکساان داشاتند. ایان 

 ,Sefidkon & Askari) باا مطالعااج دیگاران موضاوع

2002; Babalar et al., 2013; Horwath et al., 

  زارع زاده و همکااران مثال ؛ برایهمتوانی دارد (2008

گونه آویشان باومی ایاران  هشتس تولید اسان ۀبا مقایس

نتیجه گرفتند که بیشترین میزان اسانس تولیدی متعلم باه 

Thymus daenensis اساات (Zarezadeh et al., 

تولید اسانس  ۀبا مقایس حسنی دیگر پژوهشی. در (2013

 Thymusو  Thymus daenensis ۀدو گوناااااا

fedtschenkoi  نتیجه گرفت کاه هام اساانس تولیادی و

 Thymus daenensiهم میزان تیمول مولود در اسانس 

 ,Hasani) بیشااتر اساات  Thymus fedtschenkoiاز 

2013). 

 

 
 دهنده در اسانستیمول نسبت به دیگر مواد تشکیل میزان درصد -4 شکل

Figure 4- The percentage of thymol compared to other components in essential oil 

 

 

 ۀثرؤمیااازان تیماااول مولاااود در ماااواد مااا ۀمقایسااا

 شادههای بررسیاسانس حاصل از آویشان ۀدهندتشکیل

دهاد اساانس آویشان آاربایجاانی نشاان می 4 شکل در

(Thymus migricusدارای بیشااترین درصااد تیمااو ) ل

شاده در که بیشترین میزان درصاد تیماول گزارش است

ترین میاازان تیمااول یشااب حساانی .اسااتاسااانس آویشاان 

و از آویشاان دنااایی گاازارش  درصااد 59/70اسااانس را 

 .(Hasani, 2013) کرده است

هاا و نمودارهاای فاو  مجماوع نتاایج داده ۀبا مقایس

تولاه باه هادفی کااه از  کاه باا شاودمیگفتاه درنهایات 

 شاادهاستفادهپلاساام ژرم ،کاااربرد آویشاان ولااود دارد

برای مثال اگر هادف از تولیاد  است؛تاحدودی متفاوج 

 در لایگاهآویشن، فق  تولید مادۀ خشک برای استفاده 
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 شاکلنماودار های مونهاز ن امکان استفاده ؛چاشنی باشد

کااه مااادۀ خشااک بیشااتری نساابت بااه آویشاان زراعاای  1

. ولاود دارد 107و  91 ،60، 104های مثل نموناه ،دارند

شود می ،هدف از کاشت آویشن تولید اسانس باشد اگر

 90، 60، 104های پلاسامژرم، 3 شکلبا توله به نمودار 

 را انتتاب کرد. 67و 

 

 بوته در هكتار 10000ی در ازا  kgمیزان تولید اسانس به  - 3جدول 
Table 3 - The amount of essential oil production in kg per 10,000 plants per hectare 

 نام علمی و کد نمونه میزان تولید اسانس

6/11 104T. kotschyanus 

7/9 60T. fallax 

8 90T. daenensis 

5/7 67T. fedtschenkoi 

1/7 73T. migricus 

1/7 91T. kotschyanus 

7 31T. denensis 

7 38T. transcaspicus 

8/6 35T. daenensis 

8/6 30T. transcaspicus 

1/6 37T. vulgaris 

 

 بندیجمع

نبودن تولید و موارف آب بت، مهمی از هماهنگ

ان به مورف بی، از حاد آب در مناطم خشک مانند ایر

شااود هااای کشاااورزی و شااهری مربااو  میدر بت،

(Ghahremaninejad et al., 2020 ؛ باه هماین دلیال)

تولید مصواولاج زراعای دارای عملکارد بیشاتر پاساخ 

هاای اقلیمای و تان، آبای مولاود در مناسبی باه بصران

بیااانگر  ایاان پااژوه، نتااایج. از آنجااا کااه کشااور اساات

های باومی آویشان در گوناهپتانسیل بیشتر برخای ارقاام 

اسات،  Thymus vulgaris ۀ زراعایایران نسبت به گونا

های هااای متتلااا از گونااهلمعیتعملکاارد  تولااه بااه

Thymus kotschyanus ،Thymus fallax و Thymus 

daenensis درصاد  رایداو تر فراوانمصوول  در تولید

به و اصلاح آنها برای معرفی  نژادیبه و نیزتر یشاسانس ب

 .اهمیت بسیاری داردکنندگان تولید
 

 سپاسگزاری

نویسااندگان از اعضااای مصتاارم مرکااز تصقیقاااج 

دلیل کشااااورزی و منااااب  طبیعااای اساااتان زنجاااان باااه

ای رساندن به این پژوه، درزمینۀ مطالعاج مزرعاهیاری

کنند. این مقالاه حاصال سگزاری میو آزمایشگاهی سپا

بتشاای از نتااایج رسااالۀ دکتااری نویسااندۀ اول )احمااد 

موسوی( در دانشگاه خوارزمی اسات. از داوران مصتارم 

دلیل تأثیرگاذاری در ارتقاای کیفای مقالاه نشریه نیاز باه

 شود.قدردانی می
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1 1 Thymus lancifolius 48 49 مرکزی Thymus vulgaris )لرستان)شاهد 

2 2 Thymus trautvetteri 49 50 گیلان Thymus daenensis اصفهان 

3 3 Thymus kotschyanus 50 51 قزوین Thymus daenensis زنجان 

4 4 Thymus daenensis 51 52 مرکزی Thymus vulgaris )تهران)شاهد 

5 5 Thymus daenensis 52 53 قزوین Thymus daenensis آاربایجان غربی 

6 7 Thymus migricus 54 54 زنجان Thymus daenensis آاربایجان غربی 

7 9 Thymus Kotschyanus 55 55 زنجانa Thymus kotschyanus تهران 

8 10 Thymus kotschyanus 55 56 آاربایجان غربیb Thymus pubescens تهران 

9 12 Thymus transcaucasicus 56 57 زنجانa Thymus daenensis کرمان 

10 13 Thymus Kotschyanus 56 58 زنجانb Thymus pubescens کرمان 

11 14 Thymus daenensis 57 59 زنجان Thymus kotschyanus مرکزی 

12 15 Thymus Kotschyanus 58 60 همدان Thymus fallax کردستان 

13 16 Thymus Kotschyanus 59 61 کردستان Thymus pubescens آاربایجان غربی 

14 17 Thymus kotschyanus 60 62 آاربایجان غربیa Thymus daenensis مرکزی 

15 18 Thymus daenensis 60 63 قزوینb Thymus pubescens مرکزی 

16 20 Thymus kotschyanus 61 64 آاربایجان غربی Thymus daenensis مرکزی 

https://doi.org/10.3390/d14040306
https://books.google.com/books?hl=en
https://doi.org/10.17660/ActaHortic.2002.576.1
https://doi.org/10.1186/s12906-018-2160-6
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17 21 Thymus daenensis 62 65 کردستان Thymus daenensis لرستان 

18 22a Thymus Pubescens 65 66 قزوین Thymus pubescens لرستان 

19 22b Thymus trautvetteri 66 67 قزوین Thymus daenensis لرستان 

20 23 Thymus kotschyanus 67 68 کردستان Thymus  fedtschenkoi آاربایجان غربی 

21 24 Thymus sp. 68 69 زنجان Thymus lancifolius اصفهان 

22 25 Thymus daenensis 69 70 زنجانa Thymus  fallax مرکزی 

23 27 Thymus kotschyanus 69 71 زنجانb Thymus  kotschyanus مرکزی 

24 28 Thymus Kotschyanus 70 72 زنجان Thymus  daenensis آاربایجان غربی 

25 29 Thymus lancifolius 71 73 زنجان Thymus pubescens ن غربیآاربایجا 

26 30a Thymus transcaspicus 72 74 قزوین Thymus  kotschyanus مرکزی 

27 30b Thymus trautvetteri 73 75 قزوین Thymus migricus آاربایجان غربی 

28 31 Thymus daenensis 74 76 قزوین Thymus trautvetteri سمنان 

29 32 Thymus pubescens 90 77 قزوین Thymus  daenensis قم 

30 33 Thymus daenensis 91 78 استان خراسان Thymus kotschyanus آاربایجان غربی 

31 34 Thymus lancifolius 92 79 آاربایجان شرقی Thymus kotschyanus آاربایجان غربی 

32 35 Thymus daenensis 93 80 یزدa Thymus kotschyanus آاربایجان غربی 

33 36a Thymus Kotschyanus 93 81 مرکزیb Thymuspubescens آاربایجان غربی 

34 36b Thymus fedtschenkoi 94 82 مرکزی Thymus vulgaris شاهد( زنجان( 

35 37 Thymus vulgaris )95 83 مرکزی)شاهدa Thymus lancifolius اردبیل 

36 38a Thymus Pubescens 95 84 قزوینb Thymuspubescens اردبیل 

37 38b Thymus transcaspicus 96 85 قزوینa Thymus  daenensis اردبیل 

38 39 Thymus fedtschenkoi 96 86 آاربایجان شرقیb Thymus fedtschenkoi اردبیل 

39 40a Thymus fallax 100 87 لرستان Thymus transcaspicus قزوین 

40 40b Thymus Kotschyanus 101 88 لرستانa Thymus  lancifolius قزوین 

41 41a Thymus daenensis 101 89 فاراb Thymus  daenensis قزوین 

42 41b Thymus pubescens 102 90 فارا Thymus transcaspicus قزوین 

43 43 Thymus daenensis 103 91 لرستان Thymus pubescens اصفهان 

44 44a Thymus Kotschyanus 104 92 کردستان Thymus kotschyanus اصفهان 

45 44b Thymus fedtschenkoi 105 93 کردستان Thymus pubescens اصفهان 

46 45 Thymus Kotschyanus 107 94 اصفهانa Thymus  kotschyanus آاربایجان غربی 

47 46 Thymus lancifolius 107 95 کردستانb Thymus  daenensis آاربایجان غربی 

48 47 Thymus pubescens 112 96 انلرست Thymus pubescens کردستان 

    
97 113 Thymus lancifolius کردستان 

    
98 115 Thymus sp. کردستان 

    
99 116a Thymus kotschyanus کرمان 

    
100 116b Thymus  fedtschenkoi کرمان 

    
101 117 Thymus pubescens کرمان 

    
102 118a Thymus pubescens قم 

    
103 118b Thymus kotschyanus قم 

    
104 119 Thymus lancifolius قم 

    
105 124 Thymus pubescens قم 
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106 125 Thymus pubescens قم 

    
107 126 Thymus sp. قم 

    
108 128 Thymus sp. قم 

    
109 129 Thymus pubescens قم 

    
110 131 Thymus pubescens قم 

    
111 134 Thymus kotschyanus قم 

    
112 136 Thymus  daenensis قم 

 

 
 ماهمزرعۀ آویشن در ایستگاه خیرآباد زنجان همراه با سیستم آبیاری در اردیبهشت -5شکل 

Figure 5- Thyme farm in Khairabad Zanjan station with irrigation system in May 
 

   
 ماهز آویشن در مزرعۀ آویشن ایستگاه خیرآباد زنجان در اردیبهشتای اپایه –6شکل 

Figure 6- A plant of thyme in the thyme farm of Khairabad Zanjan station in May 
 




