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Introduction 

After the 2008 crisis, the concept of resilience was introduced as one of the most important key factors in reducing vulnerability to 
crises. After this period, studies were more intensively done around this concept, to which special attention was paid in social 

sciences and sociology. Yet, studying the concept of resilience and paying attention to it in different dimensions is more important 

to countries with a high risk. One of the most risky countries with both natural and unnatural causes is Iran, a country that frequently 
faces various economic shocks and crises in terms of both its geographical location and type of connection to the outside world. 

Each type of crisis can threaten livelihoods of families and reduce welfare in the society. Lack of attention to the concept of 

resilience has caused the Iranian society to undergo a crisis period in recent years. It no longer has its normal function. In such an 
event, people's participations in the overcoming process of crisis have decreased and the negative effects of risks have increased. 

Due to the high impact of resilience on enhancing social resistance and the declining trend of social harms, as well as the need for 

the further study of the Iranian society in this area, the present research focused on the concept of resilience despite providing its 
accurate description. Also, it tried to identify the extent of its impact on the economic actions of households in adverse economic 

conditions with regard to its current situation in various dimensions. 

 
Materials and Methods 
The current investigation was of a survey type, besides being 

of an applied type due to the possibility of using its results by 

the authorities. The statistical population of this study 

included all the household heads in Mashhad City in 2022. 

According to the statistical yearbook of 2016, this city had a 

population of 3001184 people and consisted of 817250 

families. It should be noted that the sample individuals had 

the necessary dispersion to obtain valid and generalizable 

information and data. In other words, different social classes 

were sufficiently present in the sample. Using Cochran's 

formula, the sample size was calculated to include 399 

people, which increased to 450 people so as to better allocate 

the sample to the subgroups of the statistical population and 

prevent error reduction. Finally, by removing the unusable 

items, the sample size was determined to consist of 427 

people. Also, a proportionally allocated stratified sampling 

method was applied. In this way, an attempt was made to 

equally examine the different social classes of the 

households. 

 

Discussion of Results and Conclusions 

In summary, it should be noted that the subjects’ economic 

actions were analyzed in the 3 areas of resistance, recovery, 
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and creative economic actions, the application of each of 

which was affected by different variables. The important 

point to be mentioned in this section was the household 

heads’ tendencies to use resistance and then recovery actions. 

In other words, in the current situation, the heads of the 

households first tried to use resistance economic actions to 

earn a living and lead their daily lives. The majority of people 

sought to provide subsistence for themselves and their 

families on a daily basis and was less inclined to take long-

term economic actions. This was understandable in our 

society, where most people had an income of less than 5 

million tomans. By increasing the cost of living in the 

society, only the extended use of resistance actions could 

sustain household economy. The results also showed that the 

households tended to use economic recovery actions. This 

tendency, however, was more prevalent in the middle-class 

households. In other words, the households that were 

relatively better off financially tried to return to their pre-

crisis conditions (recent economic turmoil and Corona 

epidemic) by using actions based on recovery strategies. 

Regarding creative actions, the results revealed that the use of 

these actions was increasing with the increase of the 

households’ social class. 

Creative economic activities had the highest average level in 

the upper classes and the lowest average level in the lower 

classes. This result is in line with those obtained by Royla et 

al. (2017). The researchers also found that by changing the 

social classes of the households and individuals, their types 

of action and economic action strategies altered. Finally, 

according to the results of the present study, it should be 

noted that paying attention to the concept of resilience can be 

very effective in overcoming the difficult and critical 

situations in societies. In addition to reducing the destructive 

effects of various economic shocks, resilience of any 

societies and their individuals provides the conditions for 

their growth and progress. 

 

Keywords: Resilience, Resistance Strategy, Recovery 

Strategy, Individual Resilience, Head of Household 
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 چكیده
شیوند  اوضیاعي    ها و موقعيتي از نداشتن اطمينان مواجه میي  خاص و تغييرات شدید و مکرر، جوامع با بحراندليل اوضاع  در جامعۀ امروزي به

هاي اقتصادي مردم و خانوارها اشیاره   توان به كنش جملۀ آن مي كند كه از هاي مختلف جامعه را تهدید مي توجهي براي مقابله با آن بخش  كه بي
توجیه بیه    كاهید  بیا   ها مي هاي منفي بحران شدت از اثرگذاري آور به اي تاب آوري در جامعه و داشتن جامعه كرد  با این حال، وجود ویژگي تاب

هیاي اقتصیادي خیانوار بررسیي      آوري جامعۀ اییران و اثیر آن بیر نیوع كینش      همين مسئله، در تحقيق حاضر كوشش شده است تا شرایط تاب
سیال(   18بين سرپرستان خانوار مشهدي )بالاي  نفر در 027ابزار پرسشنامه با حجم نمونۀ  شود پژوهش حاضر به روش پيمایشي و با استفاده از

و   SPSSافزارهیاي  هیا نيیز از نیرم    تحليیل داده  و اي و تصادفي اسیتفاده و بیراي تجزییه    گيري طبقه گرفته و از روش نمونه  انجام 1044در سال 
Smart PLS  هیاي اقتصیادي     بين سرپرسیتان خیانوار از نیوع كینش     هاي اقتصادي در كنشه بيشتر نتایج تحقيق نشان داد ك استفاده شده است

درصد است كه از ميانگين دو راهبیرد  كنشیي  دیگیر، یعنیي راهبیرد       42/02شده، برابر با  بين افراد مطالعه ها در مقاومتي است  ميانگين این كنش
هیاي بازییابي و    هاي مقاومتي و در طبقات متوسط، كینش  كه در طبقات پایين، كنش بازیابي و راهبرد خلاقيت بيشتر است  نتایج بيانگر این بود

آوري فردي )ضیری    هاي ساختاري نيز نشان داد كه تاب شود  نتایج مربوط به الگوي معادل هاي خلاق بيشتري استفاده مي در طبقات بالا، كنش
شیده   ي مقاومتي داشته است  همچنين، نتیایج نشیان داد كیه جامعیۀ بررسیي     ها معکوس بر كنش  صورت ( بيشترین اثرگذاري را به-096/4بتا = 
 61/51درصید، در سیطح اجتمیاعي، ميیانگين      00/53آوري در سطح فیردي، ميیانگين    آوري اوضاع مساعدي ندارد  تاب لحاظ وضعيت تاب به

 درصد را نشان داده است  94/26درصد و در سطح اقتصادي نيز ميانگين 
 آوري فردي، سرپرست خانوار  آوري، راهبرد مقاومتي، راهبرد بازیابي، تاب تاب :های کلیدی واژه

                                                      
 نویسنده مسؤول 

(، 2)99، جامعه شناسیي كیاربردي  نشریه  « آوري در مواجهه با بحران رابطۀ الگوي كنش اقتصادي و تاب»(  1041)  ا، اصغرپور ماسوله غ  و ،صدیق اورعي م ؛ ،كرماني م ؛ ،ميرزائي
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 مقدمه و بیان مسئله

یکم بيشیتر كشیورهاي دنيیا شیاهد      و با آغاز دهۀ اول قرن بيست

سیابقۀ اقتصیادي، میالي، اجتمیاعي، فرهنگیي و       هیاي بیي   بحران

 ;Mačerinskienė et al., 2014; Kapoor, 2010انید )  سياسیي بیوده  

Reinhart & Rogoff, 2009 هیاي بعید از    خصیوص در سیال   (  بیه

شیده در   هیا و تغييیرات ایجیاد    ، مخاطره2448ایجاد بحران مالي 

سییي، هییا م ییل حییوزا سيا  حییوزا اقتصییادي بییر سییایر حییوزه  

ميرزاییي و  ) گیذار بیود   خصوص اجتماعي اثیر  محيطي و به زیست

(  بعد از این بحران، بسياري از كشورهاي اروپایي 1044همکیاران،  

هیاي بسیيار    چون اسپانيا، ایتاليا، ایرلند، پرتغال و انگلستان با اثیر 

هیاي ریاضیتي در    مهایي كه به شروع اقدا منفي مواجه شدند  اثر

هاي شیدید   نتيجۀ محروميت نهایت، در این كشورها انجاميد و در

شدت كیاهش یافیت؛ امیا در     مادي، سطح زندگي و رفاه مردم به

نسییبت  همییين دوره، كشییورهایي چییون آلمییان و لهسییتان بییه  

مقایسییه بییا سییایر  تیییثير اییین بحییران قییرار نگرفتنیید و در تحییت

 &)شیتۀ خیود را داشیتند    كشورهاي اروپایي روند عیادي و گذ 

Donoghue, 2019 Dagdeviren    این مسئله نشیان داد كیه برخیي  )

هاي مختلف، ميزان مقاومت متفیاوتي را   مقابل بحران كشورها در

طور كامل  كه برخي به طوري  مقایسه با سایر كشورها دارند؛ به در

رخي كمتر و برخیي كشیورها نيیز از    گيرند، ب تیثير قرار مي تحت

 ( van Bergeijk et al., 2017پذیرند ) هایي اثر نمي چنين شوک

همين مسئله توجه محققان را به مطالعات تطبيقیي دربیارا   

كشورهاي اروپایي و اوضاع آنها در بحران اقتصادي سوق داد  

تیرین عوامیل    از مهیم  آوري یکیي  در این مطالعات مفهوم تاب

ها معرفیي شید     مقابل بحران پذیري در كليدي در كاهش آسي 

بعد از این دوره، مطالعات حول محور ایین مفهیوم بیا شیدت     

شناسیي نيیز    اجتماعي و جامعیه  بيشتري صورت گرفت و علوم

 به این مفهوم توجه خاصي كردند  

تیا  اجتمیاعي   آوري در علیوم  رو استفاده از مفهیوم تیاب   از این

طبيعیي پيیدا    حدودي جدید اسیت  ریشیۀ ایین مفهیوم در علیوم     

برابیر   شود كه در آن توضيح داده شده است كه چگونه افراد در مي

دهنید   ها پاسخ میي  ها و خطر مترقبه مانند بلایا، بحران تحولات غير

(Holling, 1973; Berkes et al., 2008؛ اما در علوم)   اجتماعي كیاربرد

هاي اجتماعي، بلایاي طبيعي و  آوري با افزایش اختلال مفهوم تاب

بیوده، تسیریع    گذار ركودهاي بزرگ اقتصادي كه بر رفاه خانوار اثر

هیاي   اي بیراي درک راه  فزاینده طور  شده است و از این رویکرد به

شیود  محبوبيیت رویکیرد     میي تحمل و غلبه بیر سیختي اسیتفاده    

دليیل نگیاه م بیت آن بیه افیراد در شیرایط        حیدي بیه   آوري تا تاب

(  Lowndes & Mccaughie, 2013; Rose, 2007دشییواري اسییت )

دهندا این اسیت   آوري برخلاف سایر مطالعات، نشان رویکرد تاب

د قرباني نيستند، بلکه عاملاني هسیتند كیه قادرنید اوضیاع     كه افرا

 Dagdevirenخود را كنترل كنند و وضعيت خود را بهبود بخشند )

& Donoghue, 2019; Harrison, 2013 ) 

پیي   در هیاي پیي   هیا و تینش   نکتۀ مهم این است كه بحیران 

ها و  اقتصادي در دنيا، باعث ضرورت بحث و بررسي به نظریه

هیاي مختلیف    زمينیه  آوري در پیذیري و تیاب   هاي انعطاف ایده

سیب  شیده اسیت      اقتصیادي و سياسیي و البتیه اجتمیاعي را    

نحوي كه بسیياري از جوامیع بیراي دسیتيابي بیه توسیعه و        به

ر تغييرهیا و  براب آوري در هاي تاب سازي سياست موفقيت، پياده

 ,.Briguglio et alانید )  ها را در دستور كار خود قرار داده آسي 

هیاي اجتمیاعي و    هیا و بحیران   ( و از آنجایي كیه آسیي   2009

اجتماعي، یکیي از تبعیات سینگين     خوردن رفاه  هم نهایت بر در

آوري بیه   هاي اقتصادي اسیت، ضیرورت مطالعیۀ تیاب     ناملایم

توجیه بیه ایین امیر،      ناپذیر تبدیل شده اسیت  بیا   امري اجتناب

سیازي و ایجیاد ثبیات و سیازگاري      توان با افیزایش مقیاوم   مي

هاي یی  جامعیه    ها و پتانسيل ها، ظرفيت ها، خطر برابر تنش در

نشیده   بينیي  هیاي پیيش   برابر شوک را بازسازي كرد و از آنها در

آوري یی  اجتمیاع    چیه تیاب   استفاده كرد  در این صورت، هر

هیا و   اجتمیاعي آن جامعیه از بحیران    پذیري بيشتر باشد، آسي 

 ها كاهش خواهد یافت  تنش

آوري و توجه بیه آن در ابعیاد مختلیف     مطالعۀ مفهوم تاب

هیاي زییاد، اهميیت بيشیتري دارد       براي كشورهایي با مخاطره
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و چیه   1لحیاظ طبيعیي   آميزترین كشورها چه به یکي از مخاطره

لحاظ موقعيت  طبيعي، كشور ایران است  كشوري كه هم به غير

هیایش بیا دنيیاي خیار ،      دليل نوع ارتبیاط  جغرافيایي و هم به

ها مواجیه   هاي مختلف اقتصادي و بحران مکرر با شوک طور  به

كیدام بیه تهدیید معيشیت خیانوار و       هایي كه هیر  است  بحران

 شود    كاهش رفاه افراد جامعه منتهي مي

آوري،  تیوجهي بیه مفهیوم تیاب     هاي گذشته نيز بي لدر سا

 نرمیال  در دورا بحیران، كیاركرد   جامعۀ ایران شده است سب 

 افیراد در  مشیاركت  در چنیين رخیدادي،   باشد  نداشته را خود

 بییه ایین امیر   و یابیید میي  كیاهش  شییده، ییاد  بحیران  از خیرو  

ماهنامیۀ  كنید )  میي  ها كم  ه مخاطر منفي هاي اثر بخشيدن تعميق

سیمت   آوري، جامعیه را بیه   عبارتي، نبود تیاب  (  به 1930نامه، بر

 كند  هاي آن رهنمون مي محدودیت

آوري  دليل ضری  زیاد اثرگذاري  تیاب  در تحقيق حاضر به

هیاي   كیاهش آسیي    به بر افزایش مقاومت اجتماعي و روند رو

لعیه و بررسیي   اجتماعي و همچنين نياز جامعیۀ اییران بیه مطا   

بيشتر در این حوزه، كوشش شده است تا با تمركز بیر مفهیوم   

آوري باوجود ارائۀ توصیيف  دقيقیي از وضیعيت موجیود       تاب

نظیر، ميیزان    آوري در ابعاد مختلیف در جامعیۀ مید    مفهوم تاب

هییاي اقتصییادي خانوارهییا در شییرایط  اثرگییذاري آن بییر كیینش

 نامطلوب اقتصادي، بررسي شود 

 

 آوری تاب

آوري، رویکردهاي مفهومي متنیوعي مطیر     دربارا مفهوم تاب

عنیوان   آوري را بیه  شده است  در بسياري از متون، بيشتر تیاب 

بازگشت به عق  و ییا بازگشیت بیه عملکیرد قبیل از بحیران       

(  در این نوع نگاه، تمركز بيشتر Hooper, 2009كنند ) تفسير مي

برابر تغيير و كنتیرل آن بیراي حفی      راي مقاومت دربر تلاش ب

پیذیري و   آوري بيشتر منیابع ههنیي، انعطیاف    ثبات است  تاب

                                                      
1
كشیور   جملیه ده  شناسیي خیود، از   توجه به موقعيیت جغرافيیایي و زمیين    ایران با  

هاي فراواني مواجه شده است  رود كه همواره با آسي  شمار مي خيز جهان به  سانحه

 ( 1936نژاد و همکاران،  )حاتمي

توانید در تبیدیل    كند و میي  ها را براي تحول فراهم مي نوآوري

(  Folke, 2016ی  بحران بیه یی  فرصیت نيیز میؤثر باشید )      

آوري مطر  شیده   نوعي دربارا تابمجموع، رویکردهاي مت در

شیوند كیه    دستۀ اصلي خلاصیه میي   كلي به سه  طور است كه به

هیاي مشیتركي در ایسیتادگي، مقاومیت و      این رویکردها جنبه

 واكنش م بت به فشار یا تغيير دارند 

هیا و   آوري، تیداوم سيسیتم   قالی  مفهیوم تیاب    هالينگ در

همچنیين حفی     توانایي آنها را در جذب  تغييیر و آشیفتگي و  

آوري را  (  این رویکرد تیاب Holling, 1973روابط بررسي كرد )

صورت مقدار  داند و آن را به توانایي بازگشت به حالت قبل مي

كند كه ی  سيستم قبل از اینکه بیه حالیت    اختلالي تعریف مي

ين دركي از تواند تحمل یا جذب كند  چن دیگر منتقل شود، مي

 Carpenterواژا ثبات با معناي ضمني آن تفاوت اساسي دارد )

et al., 2001كنید كیه    عبارتي، ثبات وضعيتي را تشریح مي  (  به

سيستم براي بازگشت به حالیت تعیادل پیز از یی  اخیتلال      

ادل موقت در آن قرار و عنصر زمان نيز براي بازگشیت بیه تعی   

اهميییت فراوانییي دارد  تغييییر منطییق از پایییداري و ثبییات بییه  

كند كه سيسیتم   هایي تیكيد مي آوري بر آن دسته از ویژگي تاب

ثباتي زندگي كنید و همچنیين    سازد در اختلال و بي را قادر مي

پییذیري و شییانز مانییدگاري را در سيسییتم افییزایش   انعطییاف

 ( keck & Sakdapolrak, 2013دهد ) مي

هیاي   آوري سيسیتم  روي تیاب  كه بر 2آوري ها اتحادیۀ تاب بعد

ظرفيیت   ۀمنزل آوري را به تاب ،كند محيطي كار مي زیست-اجتماعي

 ی  سيستم براي جذب آشیفتگي و سیازماندهي مجیدد درحیالي    

تغييیر اسیت تیا همچنیان همیان عملکیرد،        دركه  كند  تعریف مي

مطالعیات تجربیي و   زخورد را حفی  كنید    ساختار، هوییت و بیا  

گيیري الگیوي فراتئوریی      مفاهيم نظري این حوزه باعیث شیکل  

 ( keck & Sakdapolrak, 2013)شد  9عنوان چرخۀ انطباقي با

آوري را توضییيح  تکییاملي تییابماهيییت  0انطبییاقي ۀچرخیی

                                                      
2 Resilience Alliance 
3 Adaptive cycle 

-هیاي اجتمیاعي   فیازي درونیزا از سيسیتم    اكتشیافي كیه چرخیۀ چهیار     الگیوي   0

 كشد  هاي تطبيقي پيچيده را به تصویر مي محيطي و سایر سيستم زیست
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و تبیدیل   تجمیع  طیولاني، هیاي   این چرخه بیين دوره   دهد مي

هایي براي نوآوري ایجیاد   تر كه فرصت هاي كوتاه منابع و دوره

واحد اساسي براي درک رفتیار   ۀمنزل كند، متناوب است و به مي

هیا و جوامیع    هیا تیا اكوسيسیتم    هاي پيچيیده از سیلول   سيستم

هییاي اكوسيسییتم و سيسییتم  بییراي پویییایي  شییود پيشیینهاد مییي

یی  چرخیۀ انطبیاقي     تواند بیا   محيطي كه مي زیست-اجتماعي

مجیزا مشیخش شیده     ۀمرحل  آوري نشان داده شود، چهار تاب

( 9 (؛k) حفاظییت (2 (؛r) بییرداري رشیید یییا بهییره( 1ت: اسیی

  (αدهي مجدد ) ( سازمان0 (؛Ω) شدن فروپاشي یا رها

 

 
 آوری تاب انطباقی چرخۀ -1شكل

Fig 1- Adaptive resilience cycle 

 

ها و كاركردهییاي سيسییتم نخسییت، سییاختار ۀمرحلیی ر دود

حفاظیت،   ۀمرحلی  ۀ  بیا ادامی  یابنید  و توسعه مي ندگير شکل مي

انعطیاف كمتیري خواهید     ،هیاي بيرونیي   برابر تکانه سيستم در

شیدگي   هیا فروپاشي یا ر ۀنتيجه، با بروز تنش، مرحل در  داشت

دهیي مجیدد وارد    دهید و سيسیتم بیه مرحلیۀ سیازمان      رخ مي

مداوم و در سلسیله مراتی      تصور شود  اگر این چرخه به مي

هاي متعدد انطبیاقي   طي زمان تکرار شود و با چرخه بالاتري در

 & keck)گوینید   مواجه باشيم، در اصطلا  به آن پانارشي میي 

Sakdapolrak, 2013آوري  بنیابراین رویکیرد بازییابي از تیاب     (؛

 به گذشته است دربارا توانایي جامعه براي بازگشت 

آوري را ظرفيت برخیورد جامعیه   تاب ،1دگرگوني رویکرد

                                                      
1 

Transformation 

جیاي بازگشیت   كند كه در آن جامعه بهمقابل تغيير تلقي ميدر

حالت جدیدي را در خیود پدیید    تواند يم ،ساده به حالت قبل

 ,Matyas & Pelling) در محيط موجود پایدارتر اسیت آورد كه 

درک چگونگي واكنش یی    ،آوريبه تاب (  این رویکرد2015

پیذیرد كیه تغييیر     و میي  سیازد به تغييرات ميسر میي  را جامعه

جاي اینکه تغيير را یی  عامیل فشیار     است و به ناپذیر اجتناب

گيرد كه جامعه به آن بیراي احيیا    نظر مي بداند، آن را چيزي در

 ( Brown, 2015) ش نياز داردا به حالت اصلي
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 آوریتاب به مفهومی رویكردهای خلاصۀ -1جدول 

Table 1- Summary of Conceptual Approaches to 

Resilience 

 خلاصه رویکرد

 پایداري

این رویکرد از مطالعات اكولیوژیکي بسیط یافتیه اسیت كیه      

صیورت   آوري را توانایي بازگشت بیه حالیت قبیل و بیه     تاب

كند كه ی  سيستم قبل از اینکه به  دار اختلالي تعریف ميمق

 تواند تحمل یا جذب كند  حالت دیگري منتقل شود، مي

 بازیابي

این رویکرد دربارا توانایي جامعه براي بازگشت بیه گذشیته   

حالیت اوليیۀ آن اسیت و     از تغيير یا عامل فشار و برگشت به

ي بازییابي از  شدا ی  جامعه برا معياریست كه با زمان صرف

 شود  گيري مي تغيير اندازه

 گذار

آوري اجتماعي و ظرفيت جامعه بیراي واكینش    بيشتر با تاب

آوري را  به تغيير است  به عبارت دیگر، رویکرد گیذار، تیاب  

جیاي   كنید  بیه   عامل محرک تغييرات در جامعیه معرفیي میي   

حالیت   معناي تغيير به تواند به حالت قبل، مي بازگشت ساده به

دید باشد كه در محيط موجود پایدارتر است  این رویکیرد  ج

بيشتر دربارا سازگاري و انطباق جوامع با حوادث اسیت  در  

آور، اختلال، پتانسيلي براي  اكولوژی   تاب-سيستم اجتماعي

ایجاد فرصت براي تجربۀ كارهیاي جدیید بیراي نیوآوري و     

يیا و  آورد كه با مفاهيمي ماننید نوسیازي، اح   توسعه پدید مي

 خودسازماندهي همراه است 

 

آوري در حیوزا اجتمیاعي    نهایت، باید بيان كرد كه تاب در

عنوان ظرفيیت یی  نهیاد اجتمیاعي )م یل خیانواده، گیروه،         به

هیا تعرییف    جامعه( براي برگشت یا پاسیخ م بیت بیه نیاملایم    

 ,Almedom, 2005; Landau & Saul, 2004; Omandشیود )  میي 

ویژگي از نحیوا پاسیخگویي    آوري با سه (  در اینجا تاب 2005

و  2، بازییابي 1شیود: مقاومیت   میردم بیه تهدییدها شیناخته میي     

 ( Kimhi & Shamai, 2004) 9خلاقيت

بودن حد آستانۀ تحمل ی  جامعه، آنگونیه   به فرض معين

نشان داده شده است، مقاومت بیه تیلاش یی      2كه در شکل 

برابیر یی  بحیران و پيامیدهاي آن      جامعه بیراي ایسیتادگي در  

                                                      
1 Resistance 
2 Recovery 
3 Creativity 

 قبل جامعه، عملکرد سطح بين فاصلۀ شود  مقاومت مربوط مي

 قادر جامعه آن، از فراتر كه است آستانۀ تحمل ی  و بحران از

بیود  در جوامیع بیا     نخواهد خود معمول حالت به شتبازگ به

مقاومت زیاد، فاصلۀ بين عملکرد جامعه و آستانۀ تحمل زییاد  

تیر   است و براي جوامع با مقاومت كمتیر ایین فاصیله نزدیی     

 جامعیه  توانایي (؛ اما بازیابي بهMaguire & Hagan, 2007است )

 ,Kimhi & Shamai, 2004شیود )  میي  مربوط انبحر از عبور در

Adger, 2000بیه  مسیتقيم   طیور  آوري بیه  از تاب خاصيت (  این 

 بحیران  از قبیل  عملکیرد خیود،   سطح به بازگشت جامعه ایدا

 كارآمید  و سریع آورتر، تاب (  جامعۀBerton, 2001دارد ) اشاره

 جامعیۀ كمتیر   كیه  حالي در گردد؛ برمي بحران از قبل حالت به

 بهبیود  اصیل  در ییا  یابید  میي  بهبیود  كمتري سرعت با آور، تاب

 مطلیوب  (؛ البته در اینجا بهبودي Aguirre, 2006یافت ) نخواهد

 بیا  تیوان  میي  بلکیه  نيسیت،  اوليه عادلت نقطۀ به بازگشت فقط

 بیه  فاجعیه،  تجربیۀ  از ییادگيري  و جدیید  اوضیاع  با سازگاري

 همیان ویژگیي   ایین   یافیت  دسیت  عملکرد از بالاتري سطو 

 & Kimhiآوري اسیت )  خلاقيت )دگرگیوني( در مفهیوم تیاب   

Shamai, 2004 ) 
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 آوری ب تا های ویژگی -2شكل 

Fig 2- Characteristics of social resilience 

 

توجیه بیه مطالی  میذكور بایید در درجیۀ اول       نهایت، بیا در

كننیده، سیازگار و   عنیوان یی  ظرفيیت جیذب    آوري را بیه  تاب

عنیوان   پیذیر معرفیي كیرد و در درجیات بعیدي آن را بیه       تحول

توانییایي نهادهییاي اجتمییاعي یییا فرآینییدهاي اجتمییاعي بییراي   

ها تعرییف كیرد  بیه     پاسخگویي و بهبودي از مخاطره بيني، پيش

حال، نهادها و فرآیندهاي اجتماعي بایید بیراي جلیوگيري و     هر 

طییور  هییا در آینییده، بییه هییاي ناشییي از مخییاطره كییاهش آسییي 

هایي از ارزییابي   اي مقاوم باشند  این امر شامل توانایي پيشگيرانه 

هییاي  يییتریسیی ، پيشییگيري و آمییادگي قبییل از فاجعییه و ظرف

 پذیر پز از فاجعه است  كننده، سازگار و تحول جذب

 

 تجربی ۀپیشین

آوري و همچنين نحیوا   دليل اهميت مفهوم تاب بهكلي،   طور به

  ها، مطالعات چنیدي در ایین   مواجهۀ افراد و خانوارها با بحران

 ادامه بررسي خواهد شد  زمينه صورت گرفته است كه در

ییید بییه مطالعییۀ حییاتمي و  در مطالعییات داخلییي ابتییدا با 

( اشاره كرد  این تحقيق كه با هدف ارزیابي 1933هاكرحقيقي )

آوري شهري در اوضیاع بیروز حیوادث انجیام      هاي تاب مؤلفه

نفیر( توانیایي    980شیده )  شده است، نشان داد، افیراد بررسیي  

اطره دارنید   پایيني را دربارا قابليت تغيير و انطباق پز از مخی 

شده به سختي بیا شیرایط و بحیران     اساس، افراد بررسي بر این 

آینید و بيشیتر زمیان خیود را صیرف       آمیده، كنیار میي    وجود به

كنند   كل ترک محل حادثه مي ضروري و در دادن امور غير انجام

نتایج، وضعيت نامطلوب جامعۀ آماري را در مؤلفیۀ بازگشیت   

 هد د به عق  پز از مخاطره نشان مي

( با بيان اینکه در دنيیاي  1936در تحقيق منصوري و افقه )

هاي متنوع قیرار   ها، تغييرات و مخاطره كنوني جوامع در تلاطم

گيرند، پيشنياز تحقق رشید پاییدار را بیراي مقابلیه بیا ایین        مي

ها، شناخت وضعيت و به كیارگيري ابزارهیاي جدیید     مخاطره

وضیعيت نیاهمگن و خطرنیاک     ،تحقيیق ایین  نتیایج  ند  دان مي

را نشان اقتصادي كشور  هاي اجتماعي و آوري در شاخش تاب

ثبیات و   بیي »ها وضیعيت   كه در بسياري از بخش  طوري بهداد  

هاي  گري براساس این نتایج واسطه شده است ارزیابي « تاب بي

د بيکاري، واردات، متوسط درآمی  ميزانمالي، بخش ساختمان، 

انوارهاي شهري و روستایي، اقدام به خودكشیي و  خو مخار  

  دهد را نشان ميوضعيت بسيار نامناسبي  ،سرقت

(، 2015) 1در مطالعات خارجي نيز باید به مطالعۀ گیوكروم 

                                                      
1 Gukurume 
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ابرتیورمي در منطقیۀ    محيط ی  در معيشتي آوري عنوان تاب با

شاره كرد  نتایج این تحقيق نشان داد كه در هراره در زیمبابوه ا

سابقۀ اقتصیادي   هاي بي گرفتن بحران و او  2447حوالي سال 

اي را براي مردم به همیراه داشیت،    سابقه و سياسي كه تورم بي

هاي معيشتي مواجه شیدند  در ایین دوره    بيشتر مردم با چالش

شید،   روزه بیر حجیم بيکیاري افیزوده میي       در كنار اینکیه هیر  

دستمزد دریافتي مردم نيز بسيار ناچيز بود  در چنين شیرایطي،  

ناپذیري ایجاد شده بود  بیا ایین حیال،     اي معيشتي  عبور فاجعه

بیين   آوري در اي كه در این مقاله وجود دارد، وجیود تیاب   نکته

  مردم هراره براي عبور  منطقي از بحران اقتصادي بود  بیر ایین  

انتقیال   و ییا اسیتفاده از نقیل    اساس، استراتژي سوزاندن پیول و 

ها، در دستور كار مردم قرار گرفیت    الکترونيکي پول در مبادله

امري كیه منجیر بیه كیاهش تیورم و همچنیين كیاهش ارزش        

 كالاهاي مصرفي شد و به حف  معيشت مردم انجاميد 

عنیوان   ( بیا 2019) 1مطالعۀ دیگري از داگدورین و دونگیو 

طي ركیود بیزرگ    آوري، عامليت و مواجهه با دشواري در تاب

در اروپییا صییورت گرفتییه اسییت  در اییین تحقيییق از رویکییرد 

آمیدن بیا مشیکلات در دوران ركیود      زمينیۀ كنیار   آوري در تاب

لحاظ نظري بیين   بزرگ استفاده شده است  نتایج این تحقيق به

ائیل شیده   شکل مختلف از كنش در اوضاع سختي تمایز ق سه 

پیذیر  مطیابق    كننده، سازگار ییا انطبیاقي و تحیول    است: جذب

كننیده   گروه جیذب  اي در دو  كارهاي مقابله و تحقيق، بيشتر ساز

علاوه، اینکه شرایط خانوادگي )درآمید   و سازگار قرار دارند  به

كیار مواجهیه، اثیر بسیزایي      و و دسترسي به منابع( در نوع سیاز 

دهنییدا در معییرض فقییر  یج نشییاننهایییت، نتییا گییذارد  در مییي

هاي طبقۀ متوسیط بیود و اینکیه     گرفتن بسياري از خانواده قرار

هییاي  سياسییت ریاضییت اقتصییادي و همچنییين كییاهش هزینییه

 گذار بوده است  عمومي در این امر اثر

 عنیوان  بیا ( 2018) 2همکیارانش  و روییلا  دیگري از مطالعۀ

                                                      
1 Dagdeviren & Donoghue 
2 Revilla et al.  

 در جمعیي  و اجتماعي پدیدا ی  عنوان به آوري تاب بازسازي

 داد نشیان  مطالعیه  این نتایج  است  گرفته صورت اسپانيا كشور

 كیه  روشیي میؤثر اسیت    بر جمعي و اجتماعي هاي ویژگي كه

كیار   بیه   نیامطلوب  شرایط از بهبودي براي اجتماعي كنشگران

 و هییا كیینش تفییاوت بيییانگر همچنییين نتییایج  گيرنیید مییي 

 اجتمیاعي  موقعيیت  بیه  توجه با بحران با مواجهه يها استراتژي

 بخش داد، نشان همچنين تحقيق این  بود نيز ها خانواده و افراد

 اعم مختلف هاي گروه در آنها عضویت از افراد منابع از زیادي

 آید  مي دست به      و محلي هاي انجمن خانواده، از

یید  بندي مطالعات تجربي و نظري در این حوزه با در جمع

هیاي   عنوان مفهومي جدي در زمان آوري به مطر  كرد كه تاب

توانید   شود  مفهیومي كیه توجیه بیه آن میي      بحران شناخته مي

زمیان   اي را دوچنیدان كنید و در   هیاي توسیعه   اثرگذاري برنامه

هاي ناشي از آن را در سیطح خیرد و كیلان     ها، آسي  مخاطره

داشته اسیت   كاهش دهد  همين امر، نيز تحقيق حاضر را بر آن

آوري و راهبردهاي  تا با طر  الگوي تحقيق زیر به مفهوم تاب

 اي شود  مواجهه با بحران توجه ویژه
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 تحقیق مدل -3 شكل
Fig 3- Research model 

 

 شناسیروش

توجیه بیه امکیان    پژوهش حاضر از نوع پيمایشیي اسیت و بیا   

وع كیاربردي اسیت    شیدا مسیئولان، از نی    استفاده از نتایج ارائه

جامعۀ آماري این پژوهش، كليۀ شهروندان سرپرسیت خیانوار    

است  مطیابق سیالنامۀ آمیاري سیال      1044شهر مشهد در سال 

 817254نفیر جمعيیت دارد و از    9441180شهر مشهد  1935

گفتنیي اسیت، كیه افیراد نمونیه      خانوار تشیکيل شیده اسیت     

هاي معتبیر   و دادهپراكندگي لازم را براي دستيابي به اطلاعات 

عبارتي، از طبقات اجتماعي مختلیف    شدني داشتند  به و تعميم

 اند  نظر حضور داشته به اندازا كافي در نمونۀ مد

در این پژوهش، براي تعيين دقيق اجزاي فرمیول كیوكران   

)كه حداك ر واریانز در بين محققان هاي رایج  خلاف روش بر

با حجم  از آزمون مقدماتي( 45/4؛ یعني دنده را ملاک قرار مي

 طیور  كیوكران بیه   واریانز فرمول واستفاده شد  نفر 64نمونۀ 

 شد واقعي و دقيق تعيين  

399.16  =  





222

22

stNd

sNt
n
 

 

نهایت، حجم نمونۀ تحقيق با استفاده از فرمول كیوكران   در

دليیل اختصیاص بهتیر نمونیه بیه       نفر محاسبه شد كیه بیه   933

هاي جامعۀ آمیاري و همچنیين جلیوگيري از كیاهش      گروه یرز

نفیر افیزایش پيیدا كیرد       054هیا بیه    خطا و كاهش پرسشنامه

نشیده، حجیم نمونیۀ تحقيیق      نهایت، با حذف موارد استفاده در

 نظر گرفته شد  در 027

اي،  طبقیه   صیورت  گيري در تحقيق حاضیر بیه   روش نمونه

كه سعي شده است صورت  تصادفي متناس  بوده است  بدین 

بیين طبقیات مختلیف اجتمیاعي خانوارهیایي       برابر از طور  تا به

بندي و توزییع   بررسي شوند  در این روش آنچه در نحوا طبقه

ها، مبناي عمل قرارگرفته است، شناخت تيم پیژوهش از   نمونه

  برخوردار شیهر مشیهد   برخوردار و كم هاي برخوردار، نيمه پهنه

بينیي  مسیتقل و    نتيجۀ مطالعات پیيش بود كه این شناخت خود 

مشترک اعضاي تيم پژوهش و همچنين شهرت عمومي  مناطق 

برخییورداري و یییا   شییده بییه برخییورداري، نيمییه    مراجعییه

برخییورداري در اههییان عمییومي اسییت  اییین نحییوه از     كییم

 گيري در تعميم نتایج بسيار اثرگذار خواهد بود  نمونه

بوده و با مراجعیه   1ياعتبار ابزار تحقيق حاضر از نوع صور

نظران مربیوط حاصیل شیده اسیت  بیراي محاسیبۀ        به صاح 

هاي تحقيق نيز از ضری  آلفاي كرونباخ اسیتفاده   روایي، گویه

 شده است 
                                                      
1 Face validity 

آوری تاب

 اقتصادی

آوری تاب
 اجتماعی

آوری تاب

 فردی

 اتخاذ شدهراهبردهای 

 م راهبرد مقاو

 راهبرد بازیابی

 راهبرد خلاقی 
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 کرونباخ آلفای آزمون نتایج -2جدول 
Table 2- Cronbach's alpha test results 

 خآلفای کرونبا هاتعداد کل گویه هاتعداد گویه متغیرها

 هاي اقتصاديكنش
 7 راهبرد مقاومت

21 
369/4 

 793/4 7 راهبرد بازیابي
 723/4 7 خلاقيت راهبرد

 آوري اجتماعيتاب

 9 انسجام اجتماعي

25 727/4 

 0 حمایت اجتماعي
 9 هاي اجتماعيشبکه

 7 مکانيسم اجتماعي
 9 عدالت اجتماعي
 2 مذهبي -باورهاي اجتماعي

 9 اجتماعي -اختار اقتصاديس

 آوري فرديتاب

 0 صلاحيت اجتماعي

13 866/4 
 0 منابع اجتماعي
 0 انسجام خانواده

 0 صلاحيت شخصي
 9 سب  ساختاري

 660/4 0 0 - آوري اقتصاديتاب
 

كه در تحقيق حاضر براي سینجش متغيرهیاي    گفتني است

لعیات معتبیر علمیي اسیتفاده     كنار ابزارسازي، از مطا تحقيق، در
اجتمیاعي از مطالعیۀ   آوري  گيیري تیاب   شده است  براي اندازه

آوري فردي  گيري متغير تاب ، اندازه(2018) 1ساجا و همکاران
آوري  ( و براي سنجش متغير تاب2013) 2ورث از مطالعۀ فارن

( و محمییدي و 2014) 9گيییت صییادي از مطالعییات هییالي  اقت
كنیار ایین امیر اعتبیار      ( استفاده شده است  در1936همکاران )

هاي متغيرهاي تحقيق نيز با تحليل عاملي  تییيدي بررسي  گویه

ز فرآینید تحليیل   هاي با بارهیاي عیاملي ضیعيف ا    شد و گویه

آوري فیردي،   آوري بیه تیاب   بارا تفکيی  تیاب   حذف شد  در
آوري فیردي   اجتماعي و اقتصادي نيز باید بيان كیرد كیه تیاب   

شده در سطح فردي است و بينش فیرد،   واقع، شرایط محقق در

هاي زندگي  فردي را  توانایي  رویارویي با مشکلات و گرفتاري

آوري اجتماعي بينش فرد،  تاب حالي كه كند؛ در گيري مي اندازه

به اوضاع اجتماعي میؤثر بیر تیوان عمیومي آحیاد جامعیه در       

                                                      
1 Saja 
2 Farnsworth 
3 Hallegatte 

آوري  رویارویي با مسائل مختلف  جاري در جامعه است  تیاب 

آوري  تیرین ادراک از تیاب   اقتصادي نيز در برگيرندا انضیمامي 
حول امر اقتصادي و معيشتي در زندگي خودشان و دیگران بیا  

اییین نییوع از نگییاه بییه مراتیی  شییرایط اوضییاع مشییابه اسییت  
سیازد كیه    آوري فیراهم میي   مساعدتري را براي سنجش تیاب 

 صورت گرفته است تحقيق حاضر نيز بر پایۀ آن 
 

 های پژوهش یافته

 های توصیفی یافته

سال و دامنۀ  92/06براساس نتایج، ميانگين سني نمونۀ تحقيق 

ن مرد و درصد پاسخگویا 9/31سال است   74تا  18سني آنها 

لحیاظ   انید  بیه   درصد نيز متیهیل بیوده   3/83درصد زن و  7/8

نفییره  0تعییداد اعضییاي خییانوار، بيشییترین درصیید را اعضییاي 

اند  ميانگين اعضاي خانوار در این تحقيق برابر بیا   تشکيل داده

نظر وضعيت اشتغال  سرپرستان خانوار، بيشیترین   است  از 5/9

 7/71ی  والد شاغل بیا   درصد و فراواني متعلق به خانوارهاي

درصید و   2/22والد شاغل نيز بیا   درصد است  خانوارهاي دو 
درصیید در رتبییۀ بعییدي قییرار دارنیید   1/6والیید بيکییار بییا   دو
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درصد خیود را متعلیق بیه     6/91بين نمونۀ تحقيق  همچنين، در

درصد نيیز خیود را متعلیق بیه طبقیۀ پیایين        6/91طبقۀ بالا و 

نيز بيشیتر خیود را در طبقیات متوسیط      اند  مابقي افراد دانسته
لحیاظ ميیزان درآمید ميیانگين      انید  بیه   پایين ارزیابي كرده به رو

حیال،    ميليون تومان ارزیابي شده است  بیا ایین   5/8خانوارها 

ميليییون  5درصید( درآمیدي كمتیر از     8/09بيشیتر خانوارهیا )  
 8لحاظ ميزان هزینۀ خانوار نيیز ميیانگين برابیر     تومان دارند  از

درصد افراد نيز  1/07ميليون تومان گزارش شده است كه البته 

 ميليون تومان دارند  5اي كمتر از  در اینجا هزینه

هاي مواجهه  گيري متغير كنش در تحقيق حاضر براي اندازه

گویه در طيف ليکرت شش قسمتي  21با بحران و ابعاد آن، از 

اي  مطالعیه براي سنجش ایین متغيیر، ابتیدا    استفاده شده است  

هاي حاصل از آن، ابزار  كيفي صورت گرفته است كه از تحليل

نظیر طراحیي شید      محققان براي سنجش مفهیوم مید   انتظار مورد
نهایت، با كم  تحليل عاملي  تییيدي و بررسي بارهیاي عیاملي    در

شده و ابعاد متغيیر، تعيیين شید  بیر ایین       هاي تحليل ها، گویه گویه

درصد از واریانز نمیرات   96/58مجموع  عامل در اساس، این سه  
كنند  بدین ترتي  كه راهبرد مقاومت بیا   نظر را تبيين مي مقياس  مد

(، راهبییرد 84/96بيشییترین درصیید واریییانز ) 99/8مقییدار ویییژا 

( درصدي را تبيیين و  21/10واریانز ) 38/2بازیابي با مقدار ویژا 

درصیید از ( 97/7، )50/1راهبییرد خلاقيییت نيییز بییا مقییدار ویییژا  

 كند    واریانز كل را تبيين مي
 

 بحران با مواجهه هایکنش هایگویه -3جدول 
Table 3- Items of crisis response actions 

راهبرد 

 مقاومت

بار  هاگویه

 عاملی

مقدار 

 ویژه

درصد 

 واریانس

 درصد

 تجمعی

 808/4 ام هاي فرزندانم نيز كم كردهدر ایجاد تعادل از هزینه

99/8 84/96 84/96 

 865/4 ام بسيار پيشامده كه از خانواده و دوستانم پول قرض گرفته

 398/4 ایم سطح مصرف كالاهاي ضروري؛ اما گران چون گوشت و روغن و     را كم كرده

 317/4 كنيم  هاي قدیمي را استفاده مي تازگي تمایلي به خرید لباس نداریم و بيشتر لباس به

 866/4 هاي طولاني منتظر بمانم  كنم براي دریافت كالاي ارزان و تعاوني در صف ميسعي 

 314/4 در یکي دو سال اخير خرید لوازم ارزان و خوراک ارزان )با كيفيت پایين( را بيشتر تجربه كردم

 883/4 ام تبدیل شده است  یارانه و حمایت معيشتي به جزئي اصلي از تیمين نيازهاي خانواده

راهبرد 

 بازیابي

 822/4 اند  هاي خود را فروخته طول یکي دو سال اخير، بسياري افراد، سرمایه در

38/2 21/10 46/03 

 076/4 ام  هایم را فروخته در یکي دو سال گذشته، براي رفع مشکلاتم، سرمایه

 526/4 كردن هستم  ام، مشغول هزینه انداز داشته كردن، از آنچه پز انداز جاي پز هاي گذشته به در ماه

 508/4 ام در دو شغل یا بيشتر مشغول به كار هستم  هاي زندگي براي تیمين هزینه

 814/4 كند  ام را تیمين نمي ام كه درآمدم نياز خانواده در یکي دو سال اخير، با این احساس درگير بوده

 607/4 ام ایجاد نشده است  هاي زندگي در یکي دوسال اخير، تغييري در اولویت

 667/4 ها و اهدافم اثر بگذارد  ام شرایط موجود در جامعه روي نوع خواسته نگذاشته

راهبرد 

 خلاقيت

 862/4 كنم، هميشه بيشتر از حد نيازم خرید كنم )انباري خانۀ ما پر از كالاهاي مصرفي است(  سعي مي

50/1 97/7 96/58 

 013/4 فروش روي آوردم )ماشين، خونه، دلار و    (  و سال اخير، به كار خریددر یکي دو 

 505/4 ام  شغل خودم را در یکي دو سال اخير توسعه داده

 788/4 درآوردن منهاي روش آن، هنر است  ام، باور دارم كه پول بنابر آنچه دیده

 841/4 ام  فضاي مجازي داشته هاي جذابي براي درآمدزایي با ها و تجربه ایده

 817/4 كنم(  هاي حل مشکلاتم است )به مهاجرت فکر مي اگر شرایط مهيا باشد، مهاجرت یکي از گزینه

 585/4 ام گذاري و كارهاي شراكتي )تعاوني( اقدام كرده در دو سال اخير، به سرمایه
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ابسیتۀ  عنیوان متغيیر و   دليل ماهيت خاص ایین متغيیر بیه    به

توان ی  ميیانگين كلیي از آن ارائیه داد؛ بنیابراین      تحقيق، نمي

ميانگين هر بُعد از این متغير بررسي خواهد شد  دربارا راهبرد 

شیده، بيشیترین    بين افیراد مطالعیه   مقاومت باید بيان كرد كه در

شده  درصد است  بدین صورت كه افراد بررسي 42/02ميانگين با 

هیاي مقیاومتي    تمایل به اسیتفاده از كینش  در اوضاع كنوني بيشتر 

هایي كه بيشتر متماییل بیه تییمين معيشیت روزانیه و       دارند  كنش

تلاش براي حداقل معيشت است  دربارا راهبرد بازیابي نيیز بایید   

 11/98شیده از آن برابیر    بيان كرد كه ميانگين استفادا افراد مطالعیه 

هیاي بحیران    با اثیر  درصد است  به عبارتي دیگر، افراد براي مقابله

انید  افیراد    هیا نيیز اسیتفاده كیرده     بر زندگي  آنها از این نوع كینش 

 هیاي  كینش  از دیگیر  یکیي  عنیوان  بیه  خلاقيیت را  جامعه، راهبرد

چنید كیه ميیانگين     هر اند  كرده بررسي بحران، دورا در شده مطر 

 درصد( دارند  50/97تري ) پایين
 

 آن ابعاد و بحران با مواجهه های کنش یرمتغمرتبط با  یفیتوص های یافته -4 جدول

Table 4- Descriptive findings related to the variables of crisis response actions and its dimensions 
 ماکزیمم مینیمم میانگین درصدی کل میانگین درصدی میانگین خام تعداد گویه متغیر

 04 6 71/95 42/02 71/21 7 راهبرد مقاومت

 02 19 98/92 11/98 90/24 7 راهبرد بازیابي

 04 8 34/91 50/97 10/24 7 راهبرد خلاقيت

 

گيري متغيرهاي مسیتقل تحقيیق نيیز از طيیف      براي اندازه

ليکرت شیش قسیمتي اسیتفاده شیده اسیت  در ایین قسیمت        

گویه سنجيده شد  در این  25آوري اجتماعي و ابعاد آن با  تاب

آوري  دهنییدا بيشییترین ميییزان تییاب  ، نشییان154نمییرا متغيییر 

دهنیدا كمتیرین ميیزان آن اسیت       نشیان  25اجتماعي و نمیرا  

نشانداده شیده اسیت، ميیانگين ایین      5همانطور كه در جدول 

درصید را نشیان    61/51شده، عیدد   شاخش براي افراد مطالعه

آوري اجتمیاعي در   دهد كه حاكي از آن است كه ميزان تاب مي

شدا متوسیط ارزییابي شیده اسیت       مطالعهجامعه از نگاه افراد 

آوري اجتماعي به تفکي  ابعاد آن نيز حاكي  بررسي ميزان تاب

-از این است كه بيشترین ميانگين، مربوط به ساختار اقتصادي

درصیید و كمتییرین آن مربییوط بییه انسییجام   78اجتمییاعي بییا 

شیده،   عبارتي، افراد مطالعه  درصد است  به 24/93اجتماعي با 

 كه انسجام اجتماعي در جامعۀ كنوني پایين است  معتقدند
 

 آن ابعاد و اجتماعی آوریتاب یرمرتبط با متغ یفیتوص هاییافته -5 جدول

Table 5- Descriptive findings related to the social resilience variable and its dimensions 
 ماکزیمم مینیمم میانگین درصدی میانگین خام تعداد گویه متغیر

 10 7 24/93 88/8 9 انسجام اجتماعي

 24 6 35/98 73/11 0 حمایت اجتماعي

 16 0 46/52 81/14 9 هاي اجتماعي شبکه

 07 15 45/06 12/29 7 مکانيسم اجتماعي

 24 7 99/66 35/12 9 عدالت اجتماعي

 12 9 9/59 99/7 2 مذهبي -باورهاي اجتماعي

 17 6 78 74/10 9 اجتماعي -اقتصاديساختار 

 192 74 61/51 52/83 25 آوري اجتماعي كل تاب

 

در اییین متغيییر،  110گویییه اسییتفاده شییده اسییت  نمییرا    13آوري فردي و ابعیاد آن نيیز از    ر تابگيري متغي براي اندازه
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 13آوري فییردي و نمییرا  دهنییدا بيشییترین ميییزان تییاب نشییان

 6دهندا كمترین ميیزان آن اسیت؛ همیانطور كیه جیدول       نشان

شده عدد  دهد، ميانگين این شاخش براي افراد مطالعه نشان مي

دهد كه حاكي از آن است كه ميیزان   ميدرصد را نشان  00/53

بیالا ارزییابي    به شدا متوسط رو آوري فردي در افراد مطالعه تاب

آوري فردي به تفکي  ابعیاد آن   شده است  بررسي ميزان تاب

نيز حاكي از این است كه بيشترین ميانگين مربیوط بیه سیب     

درصد و كمترین آن مربوط بیه صیلاحيت    39/76ساختاري با 

درصیید اسییت آنچییه در اییین متغيییر     45/07بییا اجتمییاعي 

بیودن ميیانگين صیلاحيت اجتمیاعي      توجه است، پایين خور در

شده،  افراد است كه بيانگر این موضوع بوده كه در افراد مطالعه

دادن كارهییاي جمعییي و گروهییي و ایجییاد    پتانسییيل انجییام 

 هاي ارتباطي براي افراد دشوار است    شبکه

 

 آن ابعاد و فردی آوریتاب یرمرتبط با متغ یفیتوص هاییافته -6 جدول

Table 6- Descriptive findings related to individual resilience variable and its dimensions 

 ماکزیمم مینیمم میانگین درصدی میانگین خام تعداد گویه متغیر

 24 3 45/07 01/19 0 صلاحيت اجتماعي

 22 8 6/53 32/15 0 منابع اجتماعي

 22 8 45/58 61/15 0 انسجام خانواده

 20 8 5/74 41/16 0 صلاحيت شخصي

 18 5 39/76 50/10 9 بودن(برنامه سب  ساختاري )منظم و با

 146 02 00/53 07/75 13 آوري فردي كلتاب
 

گوییه   0آوري اقتصادي نيیز از  گيري متغير تاببراي اندازه

دهندا بيشترین متغير، نشاندر این  20استفاده شده است  نمرا 

دهندا كمترین ميزان نشان 0طلبي عمومي و نمرا ميزان منفعت

نشیان داده شیده اسیت،     7آن است  همانطور كیه در جیدول   

درصید   9/26عدد  شده، مطالعهميانگين این شاخش براي افراد 

آوري  دهد كه حیاكي از آن اسیت كیه ميیزان تیاب      را نشان مي

شدا تحقيیق حاضیر بسیيار     افراد مطالعه اقتصادي  مردم از نگاه

 پایين ارزیابي شده است   
 

 مردم اقتصادیِ آوریتاب یرمرتبط با متغ یفیتوص هاییافته -7 جدول

Table 7- Descriptive findings related to the economic resilience variable of the people 
 ماکزیمم ینیممم میانگین درصدی میانگین خام تعداد گویه متغیر

 24 0 9/26 26/3 0 آوري اقتصادي  مردم تاب
 

 های استنباطی یافته
 های ساختاری برای تبیین متغیرهای وابسته های معادله الگو

هیاي متغيرهیاي مسیتقل بیر متغيرهیاي      اثیر   براي بررسي دقيق

افیزار   وابسته )راهبردهاي مقاومتي، بازیابي و خلاقيت(، از نیرم 

هیاي سیاختاري اسیتفاده     و الگوي معادلیه  Smart PLSآماري 

 شده است   

هیاي سیاختاري راهبردهیاي     هیاي معادلیه   الگو 0در شکل 

افیزار   اقتصادي ترسيم شده است  این الگوها با استفاده از نیرم 

كنیار   رسم شده اسیت  در ایین الگوهیا در    اسمارت پي ال اس

ليیل  تیوان تح  بررسي اثر متغيرهاي مستقل بر متغير وابسته، مي
عاملي تییيدي را براي ابعاد متغيرها نيز صورت داد  در تحقيق 

هاي سیاختاري ابتیدا بیار     حاضر نيز براي ترسيم الگوي معادله

عاملي ابعاد متغيرهاي مستقل تحقيق بررسي شد كه در بيشیتر  

متغيرها، ابعاد با بار عاملي زیاد و مناس  به متغيرهایشان تعلق 

ر متغيرهیاي مسیتقل بیر وابسیته بیا      داشتند  در مرحلۀ بعد، اثی 

 ( بررسي شد Betaشدا ) ضرای  استاندارد

 :دهد كه نتایج این قسمت نشان مي

هاي ساختاري مرتبط با راهبردهیاي   الف( در الگوي معادله
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رغیم داشیتن اثرگیذاري     بیين، علیي   مقاومتي، متغيرهیاي پیيش  

هیاي اقتصیادي میردم     مستقيم، با سایر متغيرها نيز بر نوع كنش

كلیي   طور  دهد كه این متغيرها به گذارند  نتایج نشان مي اثر مي

كننید    درصد از تغييرات متغير راهبرد مقاومت را تبيين مي 04/4

آوري فیردي بیا ضیری  بتیا      كننیدگي، متغيیر تیاب    در این تبيين

بيشترین اثرگذاري را داشته اسیت  بیدین صیورت كیه      -096/4

هیاي   ر اسیتفاده از كینش  آوري، تماییل افیراد د   افزایش در تیاب 

آوري اقتصیادي   یابد  همچنين، تاب اقتصادي مقاومتي كاهش مي

و اجتماعي نيز اثرگذاري معکوسي بر راهبردهاي مقاومتي دارند 

كدام از این متغيرهیا بیه كیاهش اسیتفاده و كیاربرد       و تقویت هر

 شود  هاي مقاومتي در سطح خانوار منجر مي كنش

اختاري مرتبط بیا راهبردهیاي   هاي س ب( در الگوي معادله

متغير مستقل، اثرگذاري    دهد كه هر سه بازیابي، نتایج نشان مي

انید  ایین    داري را بر تبيين تغييیرات متغيیر وابسیته داشیته     معنا

درصد از تغييرات متغير راهبرد بازیابي را  05/4متغيرها حدود 

  آوري فردي بیا ضیری   اساس، متغير تاب این  تبيين كردند  بر 

بيشترین اثرگذاري را داشته اسیت و بعید از آن نيیز     011/4بتا 

آوري  و تییاب 044/4آوري اقتصییادي بییا ضییری   متغيییر تییاب

قرار دارنید  ایین نتیایج بيیانگر آن      165/4اجتماعي با ضری  

است كه تقویت هركدام از ایین متغيرهیا، تماییل خانوارهیا را     

 دهد  سوق مي كنندا اقتصاد خانوار هاي بازیابي سمت كنش به

هاي سیاختاري میرتبط بیا راهبردهیاي       ( در الگوي معادله

دهد كه هر سه متغير مستقل، اثرگیذاري    خلاقيت، نتایج نشان مي

اند  این متغيرها  داري را بر تبيين تغييرات متغير وابسته داشته معنا

درصد از تغييرات متغير راهبیرد خلاقيیت را نشیان     96/4حدود 

آوري  آوري فیردي و تیاب   اساس، متغيرهاي تیاب  دادند  بر این 

آوري  و متغيیر تییاب  996/4كیدام بییا ضیری  بتیا     اقتصیادي هیر  

اند   اثرگذاري  معناداري را داشته 219/4اجتماعي با ضری  بتاي 

 بدین صورت كه تقویت هركدام از این متغيرها، تمایل خانوارها

 دهد  زا سوق مي هاي خلاقيت سمت كنش را به

 
 یاقتصاد یراهبردها یساختار های همعادل یهاالگو -4 شكل

Fig 4- Structural equation models of economic strategies 
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تیرین معيارهیاي بیرازش    نيز تعدادي از مهیم  8در جدول 

الگو و همچنين تفسير آنها و مقدارش در الگو مفروض آمیده  

زش هاي برا توان گفت كه عمدا شاخش كلي مي طور  است  به

 هاي حاضر در تحقيق پذیرفتني است   الگو

 

 خلاقی  و بازیابی مقاوم ، راهبردهای الگوی برازش نیكویی هایشاخص -8جدول 

Table 8- Goodness indicators of model fit of resistance, recovery and creativity strategies 

 متغیرها
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آلفاي 

 7/4بالاي  كرونباخ
365/4 717/4 786/4 733/4 717/4 786/4 733/4 703/4 715/4 717/4 733/4 686/4 

 تییيد تییيد تیید تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد نتيجه

پایایي 

 7/4بالاي  تركيبي
371/4 796/4 861/4 787/4 890/4 711/4 860/4 849/4 789/4 606/4 869/4 785/4 

 تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد نتيجه

ي 
وای
ر

ي 
رای
مگ
ه

دل
م

 

AVE  بيشتر از

5/4 

827/4 515/4 563/4 588/4 556/4 018/4 571/4 545/4 585/4 523/4 566/4 085/4 

 تییيد يدتیی تییيد تییيد تییيد تییيد پذیرفتني تییيد تییيد تییيد تییيد تییيد نتيجه

گو
ل ال
ش ك
راز
ب

 

SRMR از كمتر 

48/4 

468/4 471/4 476/4 

 تییيد تییيد تییيد نتيجه

NFI  نزدی 

 ی  به

748/4 871/4 856/4 

 تییيد تییيد تییيد نتيجه

استون 

گيسر 

Q
2 

 از بالاتر

9/4 
  دهد مي نشان را پذیرفتني اعداد متغيرها تمام در نيز گيسر استون شاخش به مربوط نتایج

1- composite reliablity 
2

 ميانگين واریانز استخراجي 
 

هاي متغيرهاي مسیتقل تحقيیق    برآورد كلي از اثر 3جدول 

دهید  ایین    بر متغير وابستۀ راهبردهاي اقتصیادي را نشیان میي   

آوري  دهد كه در راهبرد مقاومتي، متغيیر تیاب   جدول نشان مي

؛ امییا اییین مسییتقيم را دارد اجتمییاعي بيشییترین اثرگییذاري غيییر

دهید   اثرگذاري جهتي معکوس دارد  همچنين، نتایج نشان میي 

آوري فردي  لحاظ اثر كلي، متغير تاب كه در راهبرد مقاومتي به

 بيشترین اثرگذاري را دارد  

آوري اجتمیاعي بيشیترین    در راهبرد بازییابي، متغيیر تیاب   

صورت م بیت دارد در ایین راهبیرد     مستقيم را به اثرگذاري غير

آوري اقتصیادي بيشیترین    هاي كلي، متغير تیاب  لحاظ اثر بهنيز 

آوري  اثرگییذاري را دارد  بییدین صییورت كییه تقویییت تییاب   

كننیده را   هاي اقتصادي بازییابي  اقتصادي تمایل به كاربرد كنش

 دهد  افزایش مي

دهد كه  همچنين، نتایج مربوط به راهبرد خلاقيت نشان مي
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مسیتقيم را   گیذاري غيیر  آوري اجتماعي بيشیترین اثر  متغير تاب

هیاي كلیي،    لحاظ اثر صورت م بت دارد  در این راهبرد نيز به به

 دهد  آوري اقتصادي بيشترین اثرگذاري را نشان مي متغير تاب

 

 یاقتصاد یراهبردها بر کل هایاثر و میرمستقیغ م،یمستق هایاثر بیضرا برآورد - 9 جدول

Table 9- Estimation of coefficients of direct and indirect effects and total effects on economic strategies 
 شده اثرات تحلیل آوری فردی تاب آوری اقتصادی تاب آوری اجتماعی تاب متغیرها

 راهبرد مقاومت

 -096/4 -932/4 -478/4 هاي مستقيم اثر

 - -402/4 -4//108 مستقيم هاي غير اثر 047/4

 -096/4 -090/4 -226/4 اثرهاي كل

 راهبرد بازیابي

 011/4 044/4 165/4 اثرهاي مستقيم

 - 469/4 127/4 مستقيم اثرهاي غير 051/4

 011/4 069/4 232/4 اثرهاي كل

 راهبرد خلاقيت

 996/4 996/4 219/4 اثرهاي مستقيم

 - 475/4 145/4 مستقيم اثرهاي غير 966/4

 996/4 011/4 918/4 اثرهاي كل

 

كلي، ميیزان   صورت  كنار بررسي اثر متغيرهاي تحقيق به در

آوري اجتمیاعي،   اثرگذاري و نوع رابطه بين ابعاد متغيرها )تاب

عنیوان متغيرهیاي    هاي اقتصادي بیه  فردي و اقتصادي( و كنش

برآورد كلي این نتیایج را نشیان    14وابسته بررسي شد  جدول 

 دهد   مي

 

 بحران با مواجهه یاقتصاد یراهبردها ۀکنندنییتب یگوهاال یونیرگرس بیضرا -11 جدول

Table 10- Regression coefficients of models explaining economic strategies for crisis management 

 ها متغیرها                   الگو
 راهبرد خلاقی  راهبرد بازیابی راهبرد مقاومتی

 

 481/4 461/4 -154/4** انسجام اجتماعي

 -403/4 108/4** -256/4** حمایت اجتماعي

 424/4 -197/4** -402/4 هاي اجتماعي شبکه

 401/4 -435/4 -450/4 مکانيسم اجتماعي

 -431/4 400/4 221/4** عدالت اجتماعي

 -479/4 -400/4 191/4** مذهبي-باورهاي اجتماعي

 128/4* -133/4 -260/4** ساختار اجتماعي
 

 170/4** 485/4 -497/4 اجتماعي صلاحيت

 -493/4 117/4* -197/4** منابع اجتماعي

 471/4 -193/4* 948/4** انسجام خانواده

 099/4** -499/4 -227/4** صلاحيت شخصي

 -126/4* 437/4 -947/4** سب  ساختاري
 

اجتمیاعي، بيشیتر    آوري الف( راهبرد مقاومتي با ابعاد تیاب  دهد كه ، نتایج نشان مي14براساس جدول 
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كنندگي براي راهبرد مقاومتي متعلق به ساختار اجتمیاعي   تبيين

كنندگي متعلیق بیه باورهیاي     صورت منفي( و كمترین تبين )به

آوري  صورت م بت( است  دربارا تیاب  اجتماعي و مذهبي )به

هاي  صورتي م بت بر راهبرد كنش فردي نيز انسجام خانواده به

ري و بُعد منابع اجتماعي كمتیرین اثیر   مقاومتي بيشترین اثرگذا

 را داشته است 

آوري اجتمیاعي تنهیا بُعید     با ابعاد تابب( راهبرد بازیابي 

( -197/4( و بُعد شیبکۀ اجتمیاعي )  108/4حمایت اجتماعي )

آوري فیردي نيیز ایین       دربارا تیاب اند اثرگذاري معنادار داشته

نابع اجتماعي ( و م-193/4اثرگذاري در ابعاد انسجام خانواده )

 ( خلاصه شده است   117/4)

آوري اجتمیاعي تنهیا بُعید     با ابعاد تاب ( راهبرد خلاقيت 

  ( اثرگیذاري معنیادار داشیته اسیت    128/4ساختار اجتمیاعي ) 

آوري فردي نيز این اثرگذاري در ابعیاد صیلاحيت    دربارا تاب

( و سییب  099/4(، صییلاحيت شخصییي ) 170/4اجتمییاعي )

 لاصه شده است   ( خ-126/4ساختاري )

 

 نتیجه

هیاي   دادن تحقيق حاضیر، بررسیي انیواع كینش     هدف از انجام

بين سرپرستان  خانوار شهر مشهد بود  این تحقيیق   اقتصادي در

 027هیا از   آوري داده با تحليل و بررسي نتایج حاصل از جمیع 

سرپرست خانوار تکميل شده است  در ایین تحقيیق كوشیش    

هیاي اقتصیادي    ري بر نوع كنشآو شده است تا اثرگذاري تاب

عبیارتي دیگیر، ميیزان     طول بحران، بررسي شیود  بیه    افراد در

آوري اجتماعي، اقتصیادي و فیردي بررسیي     كنندگي تاب تبيين

ترین مفیاهيم   عنوان یکي از اساسي آوري به شود و اهميت تاب

هایي نشیان داده شیود كیه جوامیع بیا چیالش مواجیه         در زمان

هیاي اقتصیادي    دهید كیه كینش    نشان ميهستند  نتایج تحقيق 

هیاي اقتصیادي  مقیاومتي     بين سرپرستان خانوار از نوع كنش در

شیده، برابیر بیا      بين افراد مطالعیه  ها در است  ميانگين این كنش

درصد است كه از ميیانگين دو راهبیرد  كنشیي  دیگیر،      42/02

یعني راهبرد بازیابي و راهبرد خلاقيت بيشتر است  به عبارتي، 

دهد كیه در اوضیاع كنیوني سرپرسیتان خیانوار       تایج نشان مين

بيشتر متمایل به تیمين معيشت روزانیۀ خیود و خیانوادا خیود     

هستند و سعي دارند حداقل معيشتي را براي اعضاي خیانوادا  

خود فراهم كنند  امري كه در تحقيقات حاتمي و هاكرحقيقیي  

( نيز تییيید شدنيسیت و در   1936افقه ) ( و منصوري و1933)

برابیر   هاي مقیاومتي در  آنها نيز شهروندان و جامعه بيشتر تمایل

 آوري ندارند  لحاظ تاب ها دارند و اوضاع مساعدي به بحران

تیوان متغيرهیاي    در بخش اسیتنباطي تحقيیق حاضیر، میي    

هیاي   افراد در الگوي معادلیه اثرگذار را بر راهبردهاي اقتصادي 

ساختاري بررسي كرد  نتایج مربوط به این بخش نشان داد كیه  

هاي اقتصادي حوزا راهبرد مقاومت، اثرگیذارترین   بارا كنش در

آوري فیردي   است  در این بخش تیاب آوري فردي  متغير، تاب

هییاي  اي قییوي و منفییي را بییا كییاربرد كیینش ( رابطییه-096/4)

مت نشیان داد  بیدین صیورت كیه افیراد      اقتصادي راهبرد مقاو

دادن  آوري بيشتري داشته باشند، تمایل آنها به انجام هرچه تاب

عبییارتي،  شییود  بییه  هییاي اقتصییادي مقییاومتي كمتیر مییي  كینش 

هیاي   شود افراد تنها بیه كینش   آوري فردي  زیاد، باعث مي تاب

هیاي اقتصیادي  افیراد  بیا      معيشتي روزانیه اكتفیا نکننید  كینش    

كننده و خلاق دارد   سوي بازیابي و ي زیاد، بيشتر سمتآور تاب

آوري اقتصادي نيز ارتباطي معنادار و معکوس را با كاربرد  تاب

هاي حوزا راهبرد مقاومتي نشان داد كیه بيیانگر اهميیت     كنش

هییاي اقتصییادي  زیییاد اثییر ظرفيییت اقتصییادي بییر نییوع كیینش 

سیمت   هآوري اقتصادي زیاد، خانوارها را بی  خانوارهاست  تاب

دهید و   كننیده سیوق میي    هاي خلاق و بازیابي دادن كنش انجام

هیاي   آوري اقتصادي  پایين، خانوارها را به اتخاه استراتژي تاب

كنید  در راهبیرد    مقاومتي براي رفع نيازهاي روزانه مجبور میي 

بازیابي نيز نتایج بيانگر وجود ارتبیاط معنیادار و مسیتقيم بیين     

آوري  آوري اقتصیادي و تیاب   تابآوري فردي،  متغيرهاي تاب

هاي حیوزا راهبیرد بازییابي اسیت  بیه ایین        اجتماعي با كنش

كدام از این متغيرها در جامعیۀ هیدف و    صورت كه تقویت هر

هیاي   سیمت كینش   افزایش ميیانگين آنهیا، تماییل افیراد را بیه     

آوري فیردي   دهد  در این راهبرد تیاب  كننده افزایش مي بازیابي
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هیاي اقتصیادي     ثرگذاري را بر كاربرد كنش( بيشترین ا011/4)

آوري اقتصییادي  حییوزا راهبییرد بازیییابي دارد و سییپز تییاب 

( قیرار دارنید  نتیایج    165/4آوري اجتمیاعي )  ( و تاب044/4)

مرتبط با راهبرد خلاقيت نيز بيانگر ارتباط معنادار  مستقيم بیين  

آوري  آوري اقتصیادي و تیاب   فردي، تاب آوري متغيرهاي تاب

هاي اقتصادي  حوزا راهبرد خلاقيیت اسیت     اعي با كنشاجتم

بدین صورت كه تقویت این متغيرها در جامعه، تمایل افراد را 

 دهد  هاي اقتصادي خلاق افزایش مي دادن كنش براي انجام

بندي كلي دربارا تحقيق حاضر باید بيان كیرد   در ی  جمع

شییده در سییه حییوزا  هییاي اقتصییادي افییراد بررسییي كییه كیینش

هیاي اقتصیادي  بازییابي و     هاي اقتصادي  مقاومتي، كینش  كنش

تحليل شده است كه كاربرد  و هاي اقتصادي  خلاق، تجزیه كنش

تییثير متغيرهیاي مختلیف اسیت       ها تحت كدام از این كنش هر

نکتۀ گفتني این قسمت، تمایل سرپرسیتان خیانوار بیه كیاربرد     

در  عبیارتي،  هیاي مقیاومتي و سیپز بازییابي اسیت  بیه        كنش

شرایط كنیوني سرپرسیتان خیانوار ابتیدا سیعي در اسیتفاده از       

هاي اقتصادي  مقاومتي بیراي گیذران زنیدگي روزمیره و      كنش

دنبیال تییمين    تیمين معیاش روزانیه را دارنید  بيشیتر افیراد بیه      

هییاي  مایحتییا  روزانییۀ خییود و خییانواده هسییتند و بییه كیینش 

یین در  دهنید  ا  مدت اقتصادي تمایل چنیداني نشیان نمیي    بلند

ميليون تومیان   5جامعۀ ما نيز كه بيشتر افراد، درآمدي كمتر از 

هیاي   دليیل افیزایش هزینیه     كردني است؛ زیرا به دارند، نيز درک

هیاي مقیاومتي    زندگي در جامعه، تنها گسیترش كیاربرد كینش   

تواند اقتصاد خانوار را سیرپا نگیه دارد  همچنیين،     است كه مي

هاي اقتصیادي    ا به كاربرد كنشدهد كه خانواره نتایج نشان مي

كننده تمایل دارند؛ اما این تمایل بيشتر در خانوارهیایي   بازیابي

است كه در طبقۀ اجتماعي متوسیط قیرار دارنید  بیه عبیارتي،      

لحاظ میالي شیرایط بهتیري را دارنید، سیعي        خانوارهایي كه به

هاي حیوزا راهبردهیاي بازییابي،     كنند تا با استفاده از كنش مي

شییرایط قبیل از بحییران   یط اقتصیادي خییانوار خیود را بیه   شیرا 

هاي اقتصادي اخير و اپيدمي كرونا( بازگردانند  دربیارا   )تلاطم

هاي خلاق نيز نتایج بيانگر این اسیت كیه هرچیه     كاربرد كنش

ها در  یابد، كاربرد این كنش طبقۀ اجتماعي خانوارها افزایش مي

خیلاق بيشیترین    هیاي اقتصیادي   شود  كینش  آنها نيز بيشتر مي

ميانگين را در طبقیات بیالا و كمتیرین ميیانگين را در طبقیات      

با نتیایج تحقيقیات روییلا و     همراستااي كه  پایين دارند  نتيجه

( است  این محققان نيز دریافتند كه بیا تغييیر   2018همکاران )

هیاي   اسیتراتژي در طبقۀ اجتماعي خانوار و افراد نوع كینش و  

 شود  كنشي اقتصادي آنها متغير مي

توجه به نتایج تحقيق حاضر باید بيان كیرد كیه    نهایت، با در

تواند در عبور جوامیع از اوضیاع    آوري مي توجه به مفهوم تاب

بودن ی  جامعیه و   آور سخت و بحراني بسيار مؤثر باشد  تاب

ي هییاي تخریبیی كنییار اینکییه منجییر بییه كییاهش اثییر افییرادش در

دادن  شود، اوضاع را براي سوق هاي مختلف اقتصادي مي شوک

آوري  كنید  تیاب   سمت پيشرفت و رشد نيز فراهم مي جامعه به

كنید،   ها را براي افراد فیراهم میي   تنها نحوا مواجهه با بحران نه

كنید  جامعیۀ    هاي جدید میي  جامعه را نيز آمادا استقبال از ایده

كیه از هیر اوضیاعي     طلی  اسیت   آور، ی  جامعۀ فرصت تاب

اسیاس   ایین   جوید  بر  براي ارتقا وضعيت رفاهي خود سود مي

آوري در جامعیۀ میا چنیدان     توجه به اینکه ميیانگين تیاب   و با

آوري اقتصیادي جامعیه،    بودن تاب توجه به پایين نبوده و با زیاد

لازم است توجیه بيشیتري بیه ایین مفهیوم در ابعیاد مختلیف        

شود  این توجه در جامعۀ میا كیه    اجتماعي، فردي و اقتصادي

هیاي مختلیف مواجیه     مدت، با بحیران  هاي كوتاه بندي در زمان

شود، نيز باید دوچندان باشد؛ بنابراین تقویت این مفهوم در  مي

هیا و   هاي ناشي از بحران نهایت، باعث كاهش آسي  جامعه، در

تدریج  شود كه به هاي خلاق در سطح جامعه مي گسترش كنش

 ع را براي توسعه فراهم خواهد كرد نيز اوضا
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آوري شهري در مفهوم رویکیرد گیذار، مطالعیۀ     ب تا

فصلنامۀ جغرافيا و ، «موردي: منطقۀ ی  شهر همدان
  170-155(، 58) 18، توسعه

ن   پیور،  رحيم م و آروین،   و خواه، فرهادي   و نژاد، حاتمي

 بیا  شهرى آورى تاب بر ابعاد مؤثر بررسى(  »1936)

: میوردى  نمونیۀ  تفسیيرى،  ساختارى مدل از استفاده

 میدیریت  و پيشیگيري  دانیش  فصیلنامۀ  ،«اهواز شهر
  05-95(، 1) 7 ،بحران

آوري و  گيیري و مقایسیۀ تیاب    انیدازه (  1936لاجوردي،    )
كننیدا   پذیري  اقتصاد ایران و كشورهاي صیادر  آسي 

نامۀ دورا  ، پایانهاي نفتي برابر شوک ر نفت )اوپ ( د

 دكتري، سمنان: دانشگاه سمنان 

(  1936) م  احمیدي،  م و ع و تقیوي،  شاكري، ت و محمدي،

 آوري تییاب هییاي مؤلفییه و ابعییاد مفهییوم، تبيییين»

 24 ،بسیيج  راهبیردي  مطالعیات  فصلنامۀ ،«اقتصادي

(75،) 83-124  

بررسیییي وضیییعيت »  (1936س م  )ا و افقیییه،  س، منصیییوري

آوري اقتصادي و اجتماعي ایران با رویکرد پدافنید   تاب

   38-79 (،6) 2 ،اقتصاد دفاع ۀفصلنام،«غيرعامل

  ا ،اصییغرپور و م ،كرمییاني و غ ،اورعییي صییدیق و م ،ميرزایییي

هاي اقتصادي:  راهبردهاي انطباق با بحران»(  1044)

تیا   2445فراتركي  كيفیي مقیالات علمیي از سیال     

(، 1) 14، جامعه شناسي اقتصادي و توسیعه ، «2424
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