
  
  
  
  

  ساختار ديالکتيکي روزه در متون عرفاني
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 چکيده
 از حـوزة    ، عرفـان  يليگـرا و تـأو     بطن يژگي بنا بر و   ،رديگي عارفان قرار م   يشگاني در ساختار اند   ي وقت روزه
 که گاه توجـه بـه     ييابد تا جا  يي م يشرع فرا يگاهي جا يي، با گسترش معنا   ، فراتر رفته  ي ظاهر شرع  يمعنا

ها را دهيک عرفان که پديالکتي د-يروريساختار ص. شودي ميشرع فراۀن روزي از مبطلات ايروزة شرع
 مـشترکِ   ي سـلوک  ي از سه اصل و الگو     ،دهديشدن قرار م  وسته در معرض    ي پ ،جاب و سلب  يند ا يدر فرا 

ن سـاختار در حکـم      ي ـهـا در ا   مقولـه ک از مباحث و     يهر. ل شده است  يقت تشک يقت و حق  ي طر ،عتيشر
 ،عتير سه اصل شر   يتوان آنها را ز   يرند و م  يگ ي به خود م   يلي تأو يند که بلافاصله بُعد   ا  ييعناصر و اجزا  

 مـشخص  ، بـه روزه يخي و تـار يزمـان بـا نگـاه در   .  داد ي جـا  ، متفـاوت  يي با ابعاد معنا   ،قتيقت و حق  يطر
 امـا   ؛مباحث شـرعي روزه مـدّ نظـر عارفـان اسـت            ،شتري ب ،فن عرفان و تصوّ   يشود که در مراحل آغاز     يم

اي آن مرحلـه   گيـرد و خـود را بـا سـاختار سـه      ويلي ميأ مفهوم روزه جنبة ت    ،گذردهرچه از تاريخ عرفان مي    
هاي برجستة عرفاني در يک نگاه ساختاري به  در اين مقاله با اتکا به سير تحول روزه در کتاب. دهدتطبيق مي

  .پردازيم ها مي هاي اين نگرشتفاوتها و ذکر شباهت
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  مقدمه

 از خلفـا و اقـشار       ي و تجمّل بعـض    يياگراي دن ي،اندوز نهضت در مقابل ثروت    يعرفان و تصوّف که نوع    
ن ي ـبـا گـسترش ا  . ل گرفت شک، و به تبع آن خوف از خدا ي زهدورز شةي با اند  ، بود ي اسلام عةه جام مرفّ

. افتي عام يتي در جامعه مقبوليک فرقه و نهاد اجتماعيف به عنوان   تصوّ ،لات زاهدانه ي و تما  يجوّ فکر 
نکه اتصال خود را به اصل اسـلام نـشان        ي ا يان برا ي صوف ،ه در قرون دوم و سوم     يع شدن روش صوف   يبا شا 
ب نفس و شور و شوق يختند که اساسشان تهذ پرداياتيات و رواي خود با آيق اصول فکري به تطب ،دهند

ن مکتب به وجـود آورد و انـدک انـدک           ي را در ا   ييگرا  بطن ي نوع ي قرآن يهار در آموزه  تدبّ.  بود ياله
در عـالم تـصوف دو      «ف شکل گرفـت تـا آنجـا کـه            گوناگون و گاه متقابل در تصوّ      يهاشهيآراء و اند  

ات و  ي ـات و روا  ي ـ بر اسـاس ظـاهر آ      ي و اخلاق  يبادت اصول ع  ي رعا -۱ :افتيتوان  ي را م  يمکتب اساس 
 کـه از    ي گروه ـ -۲ ،عتين اسلام و استفاده از نـصّ و ظـاهر شـر           يد) ثبت شده ( مثبت   يهاتوجه به جنبه  

 بـه  ي از اعمـال و دسـتورات عبـاد     ياناً بعض يات و اخبار منحرف شده و متوجه بطون شدند و اح          يظاهر آ 
 خـود متوجـه     يهاد و زکات و روزه و نمـاز را از رسـوم ظـاهر             ج و ج   از معاملات مانند حّ    ياضافة قسمت 

  ).۱۳۵ -۱۳۱ :۱۳۵۴ ي،سجاد(» گر کردندي ديمعان
گانـه از  ير و سلوک به سـمت خـالق   يان در س  ي صوف يبندتوان در طبقه  ي را م  يلين نگاه تأو  يمصداق ا 

 يلين نگـاه تـأو    ي ـ از ا  يا نمونـه  ، سالک ير درون يس. مشاهده کرد ،  قتيقت و سرانجام حق   يعت به طر  يشر
 معتقد بودند کـه     يک سو گروه  ي از   .ر عمده و متقابل را در مکتب عرفان گسترش داد         است که دو تفکّ   

 يتواند به مراحل بعد   ي م ،دهد يل م يعت را تشک  ي که اساس شر   ي و فقه  ين شرع يد به مضام  يسالک با تق  
دن بـه   يعت و رس ـ  ي گذار از شـر     معتقد بودند که با    يگر سو گروه  يد و از د   يل آ يقت نا ير کند و به حق    يس

ان بـا   ي ـن جر ي ـخ عرفـان از ا    يدر تـار  .  ندارد ي لزوم ي و فقه  ي به ظواهر شرع   يبنديگر پا ي د ي،مراحل بعد 
  .شودياد مي» يگر ياباح«عنوان 

ر و سلوک دانست که لـزوم  يان عرفان و سي را بني فقهيعت و مبان  يت اصول شر  يتوان رعا ين م يبنابرا
 ينگـاه .  را شـکل داده اسـت  ي متفاوتيها  به آن در سخنان و متون عارفان گفتمان       يبنديا عدم پا  ي يبنديپا

- يرورير ص يتواند س   ي م ، است ي و شرع  يبه اصل روزه که از معاملات و اصول فقه         يزمان و در  يخيتار
کردهـا و نگـرش عارفـان و        ي رو يم تا ضمن بررس   يکوشين مقاله م  يدر ا . دهد عرفان را نشان     يکيالکتيد
ن ي ـ ا در. ميافت آنان بپـرداز   ي ره يها ها و شباهت    تفاوت ي به بررس  ،ش از مولانا به مبحث روزه     يان پ هيفق
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 يهـا  شهي ـج و اشـاعة اند    ي در تـرو   ير که سهم مؤثّ   ين آثار فارس  ي بحث را به ا    دة محدو ي،خيافت تار يره
 ،عادت س ـ ياي ـمي ک ،المحجـوب   کـشف  ، شـرح تعـرف    ،قوت القلوب  .ميا   منحصر کرده  ،اند  داشته يعرفان
  . ي معنوي مثنو وهيفما ه ي ف،هيالهدا  مصباح،المعارف  عوارف،داتيتمه

 نظر  . عرفان يري و الگوپذ  يتمندي غا - الف :ميا   را دنبال کرده   يل روش ساختار  يلدن مقاله به دو     يدر ا 
بـه  ه  يقة صوف ي طر اءمنش«ابد و از آنجا که      يي م ي متعال يريز در آن س   ي عرفان که همه چ    يديت توح يبه غا 

 ؛دا کنـد ي ـم پيش رابطـة مـستق  يخواهـد بـا مبـدأ وجـود خـو        ي انسان است که م ـ    ي حالت درون  يک معن ي
 :۱۳۴۳ ،کـوب  ني ـزر(» وند دهـد  ي به هم پ   ياجانبه باشد و خدا و انسان را با رشتة دو         ي که دوسر  يا رابطه

ارد و هـر    قت د يقت و حق  ي طر ،عتي شر يادي متشکل از اصول بن    يتوان گفت که عرفان ساختار    ي م ،)۳۰
. ردي ـگي م ـ يدي ـ توح يتي غـا  ،گانـه  ن اصـول سـه    ي ـ از ا  يروي به پ  ،رديگين ساختار جا م   ي که در ا   يعنصر

 ،ا هر عنصر  امّ ؛اد شود ي ير مختلف ي با تعاب  ، بنا به حال عارف    ، مثلاً روزه  ،ک عنصر ياگرچه ممکن است از     
 »گـر  ميخـودتنظ «ک نظـام  ي ـن عرفان يبنابرا. کنديدا مي پيشود و در همان بافت معن ي از کل ساختار م   يجزئ

ک الگـو معنـا   ي ـدهد و به آنها تحت عنـوان    يگانه م ي ي نظام ، گوناگون يها است که به عناصر و نگرش     
 نهـاده  يعت و اصول فقهي عرفان بر شريربنايست که زي نيدي ترد:اصل و عنصر مشترک ) ب. بخشديم

.  دانـست ينة مـشترک آثـار عرفـان   يزمشيپفرض و شيتوان پي را مي و شرعي لذا اصول فقه؛شده است 
 کـه   يا رابطه ؛شودي م يمنته» رابطه «ي به کشف نوع   ي، در متون عرفان   يقي تطب -ياسهيکرد مقا ياتخاذ رو 

ان ي ـرا بـه م   » تي ـنامتنيب« بحـث    ،ن رابطـه  ي ـ ا ين و بررس ـ  يـي تب. دهـد  يوند م ين متون را به هم پ     يروار ا يزنج
 يش و پس از خود بررس     يک متن را نسبت به متون پ      ي يها نشها و واک   کشد که تلاش دارد تا کنش      يم

تـوان  يم ـ. رنـد يگي م ـ يک ساختار جا  ي در   ، و دارا بودن عنصر مشترک     يتمندي که بنا به غا    ي متون ؛کند
 باشند کـه در  ين متون در حکم اجزائي باعث شده تا ا ،ک عنصر مشترک  يرامون  يکردها پ يگفت که رو  

) زان توجه به فقـه يم (ي که از لحاظ کمّ   يي معان ؛کنند يدا م ي متفاوت پ  ي عرفان معان  يخيان تار يت جر يکلّ
  .گاه با هم تعامل دارند و گاه تقابل) نحوة نگرش به فقه (يفيو ک

  
  روزه در نگاه عارفان پيش از مولانا

لات  تحـوّ ي تـا زمـان مولـو     يريگل شکل ي از اوا  ي اجتماع يگرا  يک باور معن  يف به عنوان    هرچند تصوّ 
 ،  که در طول زمان نـسبت بـه آن وجـود داشـته    ييها ر نگرشيي با تغي،اما اصول فقه ؛اشته است دياديز
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 بـه عنـوان     ،لزوم توجـه بـه روزه     . ان عارفان مورد توجه بوده است     يعت در م  يهمواره به عنوان شالودة شر    

ه  بـودن ب ـ   يادي ـبن)   ب  ،ضه بودن يفر)  الف : از دو جهت   ،ک اصل مشترک در مکاتب عرفان و تصوف       ي
  . استي قابل بررس،ن مجاهدتيعنوان اصل آغاز

ان فرق  ي در م  ،ف واجب است   افراد مکلّ  مةک ماه بر ه   ين که هر سال     ي از فروع د   يکيروزه به عنوان    
 و چه در    ي فرد ي چه در باورها   ،زيبه عنوان اصل مجاهدت ن    .  داشته است  يا ژهيگاه و يشه جا ي هم ياسلام

 روزه  يص و برجـستگ    معمـولاً تـشخّ    ي،ر اسـلام  ي ـ و غ  ياسلام اعم از    ي،شي و درو  ي خودساز يهامکتب
اضت و مجاهدت در مذاهب گوناگون با يدهد و ري نشان ميت خود را تحت مقولة تحمل گرسنگياهم
 ؛شـود يافت م يوفور  بن اصل در امر مجاهدت در کلام عرفا         يتوجه به ا  . شودي همراه م  يدار روزه ينوع

رکـن  «د  ي ـگويدانـد و م ـ   ياضـت م ـ  ين ر يام را بهتـر   ي ص يق ترمذ ن محقّ يالدّچنانکه به عنوان مثال برهان    
چـه  ي باز ني ـها نسبت با ا    اضتي ر ي باق ،روزه از همه بزرگتر است       .اضت روزه است  ين در باب ر   يبزرگتر

  ).۲۰ :۱۳۷۷ ي،ترمذق محقّ(» است
  
  القلوب قوت

 يمکّ ـ.  اسـت يابوطالب مکّقوت القلوب  ، که به بحث روزه پرداخته است  ين متون عرفان  ي از نخست  يکي
کنـد کـه   يگونـه آغـاز م ـ   ني ـا) ۵۴ :بقـره (»ةِاِستَعينوُا بالصَّبرِ و الصَّلا«ة ي ـر آيبحث روزه را در ضمن تفس   

 الصّبرُ يعني الصوم، و کان رسولُ االلهِ يسَمِّي رَمضانَ شَهرَ الصَّبرِ لِاَنَّ الصَّبرَ حَـبسُ الـنَّفسِ عَـنِ الهَـوي و                     «
 ،د چراکـه صـبر    ي ـرمضان را ماه صـبر نام     ) ص(رسول خدا   (ترجمه شود   » عَلي اَمرِ المَولي   ايقافُها و حَبسُها  

 :۱۴۲۴ ي،مکّ ـ ()کردن آن بر طبـق دسـتور خداونـد اسـت          بازداشتن هوا و هوس و نگاه داشتن و استوار          
 واجـب و مـستحب   يهـا  هـا و زمـان    مـاه ،ت روزهيگر در مورد اهم يات د يث و روا  يسپس به احاد  ). ۱۵۶
دهد و يل مي تشکي کلام-يسنده به مبحث روزه را عنصر فقهيوجه غالب نگاه نو. پردازد ي ميارد روزه

سنده در ادامه بـه دو نـوع        ي اما نو  ؛شودي ارجاع داده م   ي به مباحث فقه   ي موجود در متن همگ    يها دلالت
کـرد  يد و رو  کن ـياد م ـ ي ـ» صوم القالب «که از آن به عنوان      » نيصوم الصائم « نخست   :کنديروزه اشاره م  

» صوم الخـصوص مـن المـوقنين   « دوم ،ن درجه از روزه است   يشتر معطوف به ا   يسنده ب ي نو ي و کلام  يفقه
 ـ    «است کـه      ـ ةِ هو صومُ القَلبِ عَنِ الهِمَمِ الدَني ثُمّ صوم السَّمع و البَصَر و اللّـسان عَـن          ةِ و الاَفکار الدُنيوّي

در ). ۱۵۸ ،همـان  (اسـت   »  البَطشِ و السّعي في اَسـبابِ النّهـي        تَعَدّي الحُدودِ و صومُ اليدِ و اَلرِّجلِ عَنِ       
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 بـه دو نـوع روزه قائـل         ياگرچه ابوطالب مکّ  .  به روزه دارد   يلي و تأو  ي بطن يسنده نگاه ي نو ،ف دوم يتعر
 واجبات ، محظورات،ل مستحباتي از قبي و کلامي فقهيها اما عنصر مسلط در نگاه او مؤلفه؛شده است

  . است... و
  

  ح تعّرفشر
ب گـشتن اسـت از      ي ـروزه غا  «: به دو نوع روزه قائل است      ي بخار يد مستمل ل بن محمّ  يم اسماع يابو ابراه 

 در  يو). ۱۷۱۸ :۱۳۶۶ ي،بخـار  (»خواهـد نـه روزة ظـاهر      ينجا روزة سرّ م   ياز ا . دار حق يدار خلق به د   يد
عت ي بـه حکـم شـر      يدارچون ظـاهر را از شـهوت و مـراد بـاز              «:ديگوين دو روزه م   ير ا يح و تفس  يتوض
تر که سرّ باشد و خلق بر او مطلع نگردد و چـون بـاطن               يآن روزه که در باطن باشد اول      ... يدار باش روزه

 در ادامـه    يو). ۱۷۱۸ ،همـان (م گـردد    ي بـاطن صـا    ،به مشاهدت حق مشغول گرداند و به خلق باز ننگرد         
  .داندين نوع مي از ايم را مصداقيروزة مر

  
  کشف المحجوب

ات ي ـث و آ  ي ـ و اسـتناد بـه احاد      ي بحث با پرداختن بـه مباحـث کلام ـ        ي در ابتدا  يري بن عثمان هجو   يعل
الـصومُ   «،)۱۸۳ :بقره(»يا ايها الّذين آمنوا کُتِبَ عَلَيکُمُ الصّيامُ کَما کُتِبَ عَلَي الذين مِن قَبلِکُم            « مانند   يقرآن

سـپس بـا    . نهـد ي م ـ يرا بر اصول و مباحث فقه     ش  ياد کار خو  يبن... و) ۴۱۳ :يريهجو(»لي و اَنا اُجزِي بِه    
ن ي ـ و با ا   »...خير الصّيام صومُ اخي داوود    «کند   ي خود را آغاز م    يلينگاه تأو ) ص(غمبري از پ  يثيذکر حد 

داند، نه تنها امساک در خوردن و نوشيدن که در تمامي حواس و بيان          حديث، حقيقت روزه را امساک مي     
). ۴۱۶: ۱۳۵۸هجـويري،  (»  عصمت بود همـه احـوال وي صـوم بـود         چون کسي را از معصيت    «دارد که   مي

امساک، شاخص تأويلي نويسنده در نگاه به روزه است و همين توجه به امـساک باعـث شـده کـه روزه را         
  .بپردازد» باب الجوع«بيشتر نوعي لازمة مجاهدت بداند و در ادامة بحث امساک، به بخشي به نام 

ن بـسامد  يشين اثر نسبت به آثار پي در ا،فات متناسب با آنيا و توصقهدا و پرداختن به مصيليجنبة تأو 
ان کنـد تـا بـه آن جنبـة          ي ـ متناسـب ب   يتي مصداق و حکا   ،لي هر تأو  يکوشد تا در پ     ي م يو.  دارد يبالاتر

ت عـصمت بـود   ي را از معصيچون کس «دارد که   يان م ي ب يليک نگاه تأو  يمثال در   طور   به.  ببخشد يترينيع
 از سـهل  ييهـا  تي ـ حکايان روزهيق چنيان مصادي در بيري هجو).۴۱۶ ،همان(»  صوم بودي وهمه احوال 
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م ادهم  ياز ابراه  «:رسد  يز به نظر م   يآم  آورد  که گاه اغراق    يم... م ادهم و  ي ابراه ، ابونصر سرّاج  ،بن عبداالله 

 گنـدم   يز بـه مـزدور    هـر رو  . چ نخـورد و مـاه تمـوز بـود         يت آورند که ماه رمضان از ابتدا تا انتها ه         يروا
 بنخورد و   ، را  نگاه داشتند    يو. ي و همه شب تا روز نماز کرد       يشان داد ي به درو  ي و آنچه بستد   يدرود

  ).  ۴۱۷،همان( »بنخفت
  

  کيمياي سعادت
اد ي ـ ي از پـنج رکـن مـسلمان       يک ـي از روزه بـه عنـوان        ي،کرد کلام ي ابتدا با رو    سعادت يايميک در   يغزال

 واجبـات و مـستحبّات روزه       ،طي ماننـد آداب و شـرا      ي بـه مـسائل    ي،املاً فقه ـ  ک يافتي سپس با ره   ،کند يم
 ي برا،او در ادامه  . بخشدي م يالمسائلحين مباحث جنبة توض   ي به ا  ي، فقه ياته دلال يبسامد بالا . پردازد يم

 روزة خواص و روزة خـاصّ       ،ن درجات روزة عوام   يکند و بر ا   يم م ي روزه را به سه درجه تقس      ،ن بار ياول
د ي ـگويف روزة خـاصّ الخـواص م ـ      يف و توص ـ  ي ـ در تعر  ).۲۱۴ :۱۳۷۶ي،غزال (نهد  يخواص نام م  ال
 يست نگاه دارد و همگيشة هرچه جز خداين درجات است و آن آن است که دل خود را از انديبلندتر«

ت ي جـز احـد    -شه کنـد  ي ـخود به او دهد و از هرچه جز اوست به ظاهر و باطن روزه دارد و به هرچه اند                  
ن ي ـ ا - اگرچه مباح بـود    -شديا اند ين روزه گشاده شود و اگر در غرض دن        ي ا - و آنچه بدو تعلق دارد     حق

). ۲۱۵ ،همـان (» ن نرسـد  ي ـ ا يقان است و هـر کـس بـر بـالا          ياء و صد  ي اول درجةن  يو ا ... روزه باطل شود  
گـذر  . دهـد  يالخواص قرار متر از روزه خاصّنييپردازد و آن را پا ي روزه خواص م   يايهژگيسپس به و  

 بـه   يکيالکتي د يريا که س  لهن تقاب يگر از روزه از دل ا     ي د يا ش درجه ي دوگانه و برآمدن و زا     يالهاز تقاب 
گـر محـدود بـه کـشف و         يل است که د   يش به تأو  يش از پ  يکرد ب ي نشان از رو   ،ده است ي بخش ينگاه غزال 

 در آثـار  ،ف ثابتيل و تعرک اصي به عنوان  ، از روزه  ي غزال يبند  مين تقس يا. ستيشهود و حال عارف ن    
  .شوديگر م ش جلوهيز کمابي نيعارفان بعد

  
  تمهيدات

او از همـان  . کنـد ياد م ـي ـگانة اسـلام از روزه  ل عنوان شرح ارکان پنج    ي در ذ  داتي تمه ن القضات در  يع
و  امساک طعـام     ؛صوم در شرع   «:پردازدي روزه م  يبند به درجه  ي و عرفان  يليک نگاه کاملاً تأو   يابتدا با   

و » اَبيـتُ عنـد ربّـي   « طعـام  ، خوردن طعام و شـراب ؛قتيصوم در عالم حق   . شراب که روزة قالب است    
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الـصّومُ  « و صوم جان است که صوم خدا باشد که           ي معنو ۀ که همان روز   ،»کلّم االلهُ موسي تکليماً   «شراب  
 اسـت کـه   ييدام روزة خ ـيروزة مـر . ز جز خدا نباشـد    ي آن ن  ين صوم جز خدا نباشد و جزا      يکه در ا  » لي

 از  يلي در ادامه با برداشـت کـاملاً تـأو         يو). ۹۱ :۱۳۷۳ ،عين القضات (» ستي ن يافطارش جز لقاء االله تعال    
 مفطر که اگر همه يم باش و گاهي صاي گاه،ريگسپر و سلاح صوم بر «:ديگويم» ةٌالصّومُ جُنَّـ«ث يحد

من «نجا گفت   ياز ا ) ص (يمگر مصطف .  باشد ينگكري ، باشد و اگر همه افطار باشد      ي محروم ،صوم باشد 
 جـل و    -صـائم الـدّهر او بـود      ... نعـت او بـود    » الصمد« آمد که    يکيم خود   يصا. »صامَ الابدَ فلا صيامَ لَهُ    

 ـ«گران را فرموده است که      يد -جلاله  ـ ةً صُوموا ساع ست و  ي ـتـا خـود صـوم هـرکس از چ         » ةًو افطروا ساع
 يزدگ عادتين  سخن نه ياز ا ) ص(مقصود رسول اکرم    د  يشا). ۹۲-۹۱ ،همان( »ستيافطار هرکس به چ   

 به اصـل    يتوجهيات و هم ترک آنها به ب      يرا هم التفات  صرف به ظواهر شرع       ي ز ؛ق به اسباب باشد   و تعلّ 
  . شودي ميعبادات و ذکر خداوند منته

  
  عوارف المعارف

ات مـشخص   يث و روا  يکا به احاد  ت روزه را با اتّ    ي ابتدا فضل  ،گر عرفا يز مانند د  ي ن ين سهرورد يالدشهاب
 يک ـي ....و» الصّومُ لي و انا اُجزي بـه  «،»الصّبرُ نِصفُ الايمانِ و الصّومُ نِصفُ الصَّبرِ  « مانند   يثي احاد ؛کنديم

 ذوق است که با برجسته کـردن جنبـة          ي چاشن ،گر عرفا ي نسبت به د   ي نگرش سهرورد  ياتهاز عمده تفاو  
د دانست که امداد شوق و آثار  يو ببا  «:ديافزاي متن م  يلي تأو ي به غنا  ،بطمرت اشعار   يريکارگ ت متن و به   يادب

ت ي است از مصر عنا    ي کاروان يا گرسنگ يگوئ... دا شود ي پ ي و تشنگ  ينة سالک به واسطة گرسنگ    يذوق در س  
 ياز روزه کـه در نظـر سـهرورد        ). ۱۳۸ :۱۳۶۴ ي،سـهرورد (» وسـف وصـل در بـار دارد       يراهن  ي پ ،تياحد

طـور   ن کتـاب بـه  ي ـسـه بـاب از ا  .  مدّ نظـر اسـت  ي و تشنگيشتر گرسنگي ب،ة سلوک است ن لازم يمهمتر
 مطرح اسـت و     ي و تشنگ  يشتر شاخص گرسنگ  يلت روزه ب  يدر باب فض  . م به روزه اختصاص دارد    يمستق

). ۱۳۹همـان،   (» يآب ـي است و شرابش ب    ينان يطعامش ب «را راه سلوک    ي ز ؛ابديي م ي سلوک ياروزه جنبه 
د يي ـن و تأي را تـضم »لت روزهيفـض «  بـاب يهـا  هـستند کـه گفتـه   يياله ـ در حکم شاهد مثا گريدو باب د  

 يهـا  مانند روزه  ياين شرع يد بر مضام  ي با تأک  »ان در صوم و افطار    يان احوال صوف  يدر ب «در باب   . کند  يم
روه پـردازد و عارفـان را بـه سـه گ ـ           ي م يداران احوال عرفا در روزه    يواجب و مستحب و نحوة افطار به ب       
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داست که بنا بر نظـر اغلـب        يپ(»  آن بودند که دائم به روزه بودند در سفر و حضر           يبعض «:کنديم م يتقس
ک روز  ي ـ«کـه   ) ع(گر همچون داوود  ي د ي گروه .)گرفتن مجاز است  السفر در روزه   شخص دائم  ،هانيفق

کـه در   «انـد   اص و محبوبان خ ـ   يدان بازار معان   مجرّ ،ن گروه يو سوم » يک روز بگشاد  ي و   يبه روزه بود  
ث ي ـات و احادي ـ بـر روا يک ـشتر متّي ـ ب يبندمين تقس ياساس ا ). ۱۴۰،همان(» صوم و افطار مختار باشند    

ان آداب روزه و مهمّـات   ي ـب«در بـاب    .  آن غلبـه دارد    يلي روزه بر بعد تأو    ي شرع يربناي لذا ز  ؛ است ينبو
 روزه از جملـه     ير وسـلوک  يس ـجنبـة   .  روزه اسـت   يسنده معطوف به وجهة شـرع     يشتر توجه نو  يز ب ي ن »آن

ا و  نه داستا ي،ات قرآن ي از آ  ير پوشش ي ز ي همگ يان خانقاه يالمراقبه بودن و آداب روزه در نزد صوف        دائم
کنـد کـه    يان ذکر م  ي نزد صوف  يدار ن روزه يي چنانکه در آ   ؛ذکر شده است  ) ص(امبريات مربوط به پ   يروا

و اگـر موافقـت مـسافران و    . روزه باشـند    بـه د کـه همـه روز  يم باشـند شـا  يان که در خانقـاه مق ـ     يو صوف «
 -يد خـدر ي از بهر آنکه ابوسـع ؛ هم روا باشد و اگر موافقت کنند هم روا باشد،ندگان به خانقاه نکنند   يآ

. ديد و با من موافقت کن   يياي ب :اصحاب را گفت  . آوردند) ص(ک رسول   ي به نزد  ي طعام : گفت که  -رض
 ي، از شـما را بخواننـد بـه مهمـان          يک ـي چـون    :او را گفـت   ) ص(رسول. امروزه   من به  :ان گفت ي از م  يکي

گـر بـه عـوض آن روز روزه         ي د يد و روز  ييد آن روز بگـشا    يروزه باش ـ   د و اگـر بـه     ياجابت دعوت او کن   
  ). ۱۴۱، همان(» ديدار

  
  الهدايه مصباح
 يليوأت ـ جنبـة    ي،ن محمـود کاشـان    يالـد  امـا عـزّ    ؛ اسـت  المعارفعوارفر  يتحت تأث ؛  هيمصباح الهدا اگرچه  

در عرف   «:پردازدي آن م  ي و فقه  يف شرع يت روزه به تعر   يان اهم ي ضمن ب  يو. اثر داده است  ن  ي به ا  يشتريب
از طلوع فجر تا غروب آفتـاب   ) يبستر  هم(د به طعام و شراب و وقاع        ي مق عت عبارت است از امساک    يشر

ار روزه  يخ را در اخت   ي مشا ،معارفعوارف ال سپس با استناد به     ). ۲۳۲ :۱۳۸۵ ي،کاشان(» ني مع يتيمقرون به ن  
 که  يتيد و بر ن   يبه عوارض احوال مبالات ننما      آنند که علمشان بر حال غالب بود و        يافرقه «:دانديسه فرقه م  

زنـد بـر موجـب      يروز کـه برخ    هـر .  آنکه حالشان بر علم غلبـه دارد       يا و فرقه  قدم باشند   ثابت ،دارند در صوم  
چـون احـضار    ،ب سانح شودي از غي هرگاه که سبب ، آن يصوم بود و در اثنا    ار  يشان اخت ياشارت علم در دل ا    

 ،ار و ارادت خـود ي از اخت، سلطنت حال ي بر مقتضا  ،نديت ب يشان فضل ي که موافقت ا   ي و حضور جماعت   يطعام
 شاني ـشان معتـدل بـود و ا      ي آنند که حال و علم در ا       يا و فرقه   منسلخ شوند  - سبحانه -ر وارادت حق  ايبه اخت 



  ۱۶۵/      روزه در متون عرفانيساختار ديالكتيكي                                                                     
  

ا به ير نفس خود ياست و تدبيا به جهت سي ،ار صوم کنند و به عوارض ننگرندي اختي گاه،ف در هر دومتصرّ
 ييفة معنادو مؤلّ). ۲۳۴ ،همان(» ار حق بوديار در هر دو حال از اختيو اخت... ار افطاري اختيگران گاهيجهت د

 هر کـدام از     يخّص و برجستگ   تقابل علم و حال است که با تش        ،دهي بخش ي خاص يبرجستگ يل و يکه به تأو  
شود ي مي شرعزة رويهان نشانهي جانش،علم. ابدييخاص م يفيز تعري روزه ن،ت عارفيها در شخصفهن مؤلّيا

  .ديآي به حساب ميلي و تأوي روزة عرفانيهارشموليو حال از ز
  

  بحث و بررسي
 يبرجستگ. به مقولة روزه دارند    است که عارفان نسبت      يباً مشابه يافت تقر ين متون ره  ي برجستة ا  يژگيو
 اسـت کـه     ي روزه بـه حـدّ     ي تقابل يبند و قطب  ي و شرع  ي مخصوصاً در اتکا به اصول فقه      ؛ن تشابهات يا

 گونـاگون را در     ي عرفان يها که تجربه  ي ساختار ؛ده است يدگاه آنها بخش  ي به د  يشاکله و ساختار واحد   
م مربوط ي چه مفاه، اسلاميي معنايهافه مؤلّده و باعث شده است که    ين بخش يگر تع ميتنظک قالب خود  ي

ف يگانه تعريک چارچوب منسجم و ي در ي،اختلافات اگرچه گاه با اندک ،نين و چه فروع ديبه اصول د
 و مشترک  ي مفهوم يهانهيزم شي پ ،کرد عارفان ين ساختار مشترک در رو    يل ا ين دلا ي از مهمتر  يکي. شوند

ک ي ـ بـه عنـوان      ي قرآن يهاآموزهم و   يمفاه. است...  اعتقادات و  ،ازهاي ن ،ها سرچشمه ،ل باورها يآنان از قب  
اما  . ده استي بخش واحد به نگاه عارفاني است که ساختارين موارد يترينة مشترک از جمله اصل    يزمشيپ

  . و تقابليري الگوپذ:اند از  عبارتين اصول مشترک در ساختار عرفانيدو اصل از مهمتر
  

  الگوپذيري
 پژوهشگران بوده اسـت     ي ذهن يها از مشغله  يکي يف و عرفان اسلام    تصوّ يهاافتن سرچشمه يباز  رياز د 

 يبا نگاه). ۳۲-۹ :۱۳۴۳ ،ن کوبيزرّ (اند  اشاره کردهي گوناگونيها هيات و نظريو هر کدام به فرض
  کـه  يعنـصر مـشترک   . افـت ي دسـت    يتوان به نظر مشترک    يات گوناگون م  يان نظر ي م ياسهي و مقا  يقيتطب

 يهـا م و آمـوزه   ي مفـاه  ، بـر آن اتّفـاق دارنـد       ي عرفان و تصوّف اسـلام     يها سرچشمه يقان در بررس  محقّ
 ،ميرمـستق يا غي ـم ي مستقي،ر کرد که متون عرفانيتعب» ابرمتن«ک يتوان از قرآن به عنوان  يم.  است يقرآن
  .ن متن گفتگو دارنديبا ا

 عارفان مسلمان   رةدربا.  او دارد  ي ذهن يا الگوها  ب ي رابطة معنادار  ،ک عارف ي ير عرفان يم و تعاب  يمفاه
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 آن  يرهـا و بازنمودهـا    ي که تأث  يني مضام ، باشد ين قرآن ي مضام ي ذهن ين الگوها ي ا لةکه از جم   است   يعيطب

 يـي، گرال و بطـن   ي ـ تأو ي،نات قرآن ـ ي تضم : مانند يمي عارفان در قالب مفاه    يهانوشتهتوان در سخنان و     يرا م 
م ي مـشترک برخاسـته از مفـاه       ين ـيبک جهـان  ي ـ عارفـان در     يداريپا نيهم.  کرد مشاهده...  و يديت توح يغا

 ييا عناصر بنا به الگوهـا     ياجزاء  « چراکه   ؛ است دهيمند به کلام آنها بخش     و رابطه  ي منطق درون  ي نوع ي،قرآن
 ،نيّع م يا افراد در جامعه   يها و رفتارها  مجموعة عادت . ابندييکه خود زادة ساختار هستند با هم رابطه م        

را از مجموعه عناصر    ها  بي از ترک  يها برخ انسان. رنديگي خاص شکل م   يهاا نظام يهمواره بنا به الگوها     
  ).۲۸ :۱۳۸۷ ي،احمد(»  دادي جاياضي و ري منطقيها را در نظامبين ترکيتوان ايسازند و م يم

ث ي ـات و احاد  ي ـ روا اي ـ ي قرآن ـ يهـا هي ـ به آ  ،ف روزه و آغاز بحث    ي تعر ي برا ي متون عرفان  يدر تمام 
ن ين مـضام يز برگرفته از هم ـي ني ضمنيها لي تأوي که حتيي تا جا، استناد شدهين قرآن يمتناسب با مضام  

توان بـه   يل ظاهر م  يق تأو ي دارد که از طر    ي باطن ، هر ظاهر  ، عارفان يليکرد تأو يرون  ية ا يبر پا .  است يقرآن
ارائـه شـده اسـت و عارفـان معمـولاً آن را بـه               د  ي ـ دربارة قـرآن مج    ياهين نظر ياصل چن «. افتيآن دست   

 ـ        "يث نبـو  يصورت حد  انـد و از   مـستند کـرده  "اَبطُـن ةِ اِنَّ للقرآنِ ظهراً و بطنـاً و لبطنـهِ بطنـاً الي سبعـ
). ۱۸۴: ۱۳۸۷ي،فـولاد  (» ل جهـان  ي ـافتـه و هـم تأو     يل قـرآن راه     ي ـنجاست که در کار آنان هـم تأو       يا

 دارد کـه  ي قرآن ـيهـا  بـا انگـاره  ي ناگسـستن  يونـد ي پ ي در متون عرفان   ن قائل شدن به ظاهر و باطن      يبنابرا
 عارفـان بـه     يشـناخت نگـرش معرفـت   . جـاد کـرده اسـت     ي ا يان متون مختلف عرفان   ي م يشاوندي خو ينوع
ده يد محض باعث شده که در جهت شناخت هر پديو توح» جهان در حضور خدا «يريا به تعبيها دهيپد

 بـه   ي،ر تکـامل  يک س ـ ي ـ سـرانجام در     يزي ـگر و ظـاهر   يي که بـا قـشرزدا     ين باط ؛اورندي ب يبه باطن آن رو   
ت و  ي ـ را نه تنها در مبحث روزه که در کلّ         ييگران باطن يا. شودي زدوده شده و خالص منجر م      يديتوح
  .توان مشاهده کرديز مي ني عرفانيشناخت ت معرفتيغا

گر يکـد يل  ي ـدر جهـت تکم   قـت کـه     يقـت و حق   ي طر ،عتيق سلوک به سه مرحلـة شـر       ي طر يبندميتقس
عت و  يقت باطن شر  يق که طر  ين طر ي بد ؛ است ييگرا عارفان از باطن   يري از الگوپذ  ي ناش ،کنند يحرکت م 

 در نگـاه  ي شـرع -ي فقهيهان الگو گزارهيابنابر. شوديعت محسوب م ي شر قت و ي طر ييقت بطن نها  يحق
رنـد  يگيقت قرار م ـيقت و حقي طر،عتير شيلي و تأويي در افق معناي، بطنيدن به معناي رس ي برا يعرفان

 مختلـف  يهـا تـوان برداشـت  يگر مير ديبه تعب. کندين الگو کسب مي خود را تحت ا    ي ساختار يو معنا 
 برخاسـته از    يمنـد  نظام. ن الگو قرار داد   يل ا ي در ذ  ينينشک محور هم  ي در   ،ر گوناگون يعارفان را از تعاب   
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ــا ــي ــرين الگــو را م ــوان مهمت ــانيند مفــاهن اصــل ســاختارميت ــستيم عرف ــه ا« چراکــه ؛ دان ــدر کن  دةي

ــاختارگرا ــ ايي،س ــا ۀدي ــام ج ــود؛ داردي نظ ــودتنظ ي وج ــل و خ ــردن   مي کام ــون ک ــا دگرگ ــه ب ــر ک گ
 :۱۳۷۹ ،اسکولز(» شودي سازگار م يديط جد ي با شرا  ،مند خود ن حفظ ساختار نظام   ي در ع  ،شيها يژگيو

 يا   و شـاکله   ي سـاختار  يمعن ـ...  زکـات و   ، حـج  ،زه مانند رو  يمي به مفاه  يگر عرفان مينظام خودتنظ ). ۲۷
 را بـه خـود      ييهـا   حکـم دال   ي در متـون عرفـان     يشـرع  و   يم فقه ـ ين مفـاه  ي ـسرانجام ا . بخشد  يمشترک م 

  .شوندي ميقت منتهي به نام حقيت مشترکيرند که به مدلول و غايگ يم
  

  تقابل
دهنـدة   ليعناصر تشک .  دوگانه است  يهاا تقابل ي بحث عناصر متقابل     ،ن در ساختار  ياديم بن يگر مفاه ياز د 

 بلکه فقط بـه  ؛ستند که بتوان آنها را شناختي ن يمعرّف  و خود  ي اثبات ي ذات يها يژگي و يک ساختار دارا  ي
دا ي ـ پ ي اثبـات  يتي هـو  ، خـود  ي سـلب  يهـا  يژگ ـي و واسـطة  به   يعني ،گر دارند ي که با عناصر د    ي تفاوت لةيوس

باً ي که تقري تا حد، برجسته دارديتار عرفان و تصوف نمود و ساخيعناصر متقابل در طرح کلّ. کنند يم
 ظاهر و ين با مفهوم زوجيتقابل اسلام و د«.  نباشديافت که تقابليتوان در آن ي را نمياديچ مفهوم بنيه

ا ي ـ» عمـوم و خـصوص     «يم دارد و خود موجب و مولّد مفهوم زوج ـ        ي ارتباط مستق  يباطن در زبان عرفان   
 سـاختار  يانجامـد کـه مبنـا   يمان به تقابل خاص و عام م   ين تقابل اسلام و ا    ي بنابرا ...است» عام و خاص    «

  ).۶۶-۶۵ :۱۳۸۴ ،فمشرّ(»  استيم عرفاني مفاهيزوج
ک طرف با ي از ؛ده استيه بخشيسو دويوستاري به کلام عارفان پ، به روزهيلي تأو-ينگاه توأمان فقه

 کـه  ييهـا شهي ـگـر آن بـا اند  ية ديم و در سوييرو  و مرزبند روبهيجهان ني ا ، منفرد ياقي با س  يکرد فقه يرو
هاي متون مورد بحث ديـديم،        چنانکه در نمونه  . اند بيانگر حقيقتي وراءِ ارجاعات فقهي و يا مکاني و زماني         

 ؛شـود ، با امساک از خوردن و آشاميدن از نماز صبح تا نماز مغرب تعريف مـي               ةًطبيع فقهي روزه،    صةشاخ
گيـرد، از بُعـد       عرفـاني قـرار مـي      -تعريف مشترک و شرعي روزه وقتي در بافت و الگوي تأويلي          اما همين   

  .گردد ارزشي خارج شده، به مفهومي چندمعنايي و چندارزشي بدل مي معنايي و تک تک
ن ي هم ـ ي امـا وقت ـ   ؛شـود ياد م ـ ي» القالب صومُ«و  » نيالصائم صوم« با نام    ي از روزة شرع   القلوب قوتدر  

و » الخـصوص  صـوم « روزه بـا     ي در مفهـوم فراشـرع     ،ردي ـگي قـرار م ـ   ي عرفان ينة تقابل يزم شي پ مفهوم در 
 يدر مقابـل مـصداق عرفـان      » صـوم  «ي مفهـوم شـرع    المحجوب کشفدر    . شود يمتقابل م » القلوب صوم«
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. دهـد  يقرار م » روزة خواص «را در تقابل با     » روزة عوام  « سعادت يايميک. رديگيقرار م » يصوم داوود «
ن اسـت   ي ـنکته ا ... رد و يگيقرار م » قتيصوم عالم حق  « مقابل   داتيتمهدر  » روزة قالب «و  » يوم شرع ص«

 ي، عرفـان يهـا  ن تقابل ي ا يکيالکتير د يس. ابندي يها از دو مفهوم به سه مفهوم گسترش م        ن تقابل يکه گاه ا  
ن ي ـان اي ـ مي معنـادار تـوان رابطـة  ي تأمل و دقـت م ـ  ي اما با کم   ؛اد جلب توجه نکند   ي امر ز  يد در باد  يشا

  .افتي) قتيقت و حقي طر،عتيشر (ي عرفانيلي و تأوي ساختاريگانه و الگو سهيهاتقابل
 ، عارفـان دارد ين ـيب و به تبع آن جهاني عرفان اسلاميشناستيشه در غاي کمال مطلق که ر   يجستجو
 در گفتمـان    يي،وج ـن کمـال  ي ـا. ن نماد و سمبل عرفـان شـناخته شـود         ير و سلوک مهمتر   يکه س باعث شده   

ف و  ي در تعـار   يـي گرامفهوم کمـال  . يم معنو ي مطرح است و هم مفاه     ي زبان يها هم در قالب بحث    يعرفان
 آشـکارا  ،ر و رشد استي س ين نوع که همه متضمّ  ...  مراد و  ، مرشد ، سالک ، مانند سلوک  ييق زبان يمصاد

 زاهدانـه و    يهـا شهي ـد و ان  يم ظـاهر  يرورت است که صـرف مفـاه      ير و ص  ين عنصر س  يهم. شوديده م يد
 و يلي تـأو يهاانيا و جرههخته و نگاي و محبت درآميم ذوق يف با مفاه  خوف از خدا را در عرفان و تصوّ       

 يبعـد   از نگـاه تـک  ي دوريباعث شده تا عارفان بـرا رورت و سلوک ين ص يا. جاد کرده است  ي را ا  يبطن
 پشت پا زدن ين تقابل به معني البته ا.ردازند بپي و تقابليلي تأوياههم در قالب نگا ي مفاه يوسته به بازساز  يپ

 ي را در معنا   ي مفهوم يع و بازساز  ي که توس  ي انتقال ، انتقال است  ين نوع  بلکه متضمّ  ؛ستيه ن ي اول يبه معنا 
 عارفـان   يکيالکتي ـ د نـة يزم شي در بافت و پ    يوقت) تز (ي شرع زةروست که رو  ن  ياز ا . کنديجاد م يه ا ياول

ن ي ـپـردازد و بـا ا     ي بـا خـود م ـ     ي تقابل درون ـ  ين بافت به نوع   ي توسعه در ا    سازش و  ي برا ،شوديمطرح م 
وسـته در   يجـاب و سـلب پ     يا. آورديد م ـ يرا پد ) تزيآنت (يدهد و روزة عرفان   ي خود را گسترش م    ،سلب

شـود  يهـا م ـ   ن تقابل ياز دل ا  ) سنتز (يگريش روزة د  ي منجر به زا   ي، عرفان يگراتيق نگاه غا  جهت تحقّ 
ــانييعرکــه در متــون  ــميک ماننــد ف ــتمه ، ســعادتياي ــام...  والمعــارف عــوارف ،داتي ــا ن روزة  «يهــا ب

  . شودينشان داده م... و» خاص و محبوبان يروزة مجرّدان بازار معان» «روزة جان» «الخواص خاص
 يل الگـو ي ـ در ذينينـش  براساس محور هـم  ،گانة روزه را   سه يها ن تقابل يتوان ا ي م يقيک نگاه تطب  يدر  

 يهـا   بنـا بـه حـوزه      ي،نيگزين جـا  يدر ا .  داد يقت جا يقت و حق  ي طر ،عتي شر يعني ؛ي ساختار عرفان  ةنگا سه
ل ي ـ روزة خاص و قلب را در ذ       ،عتير مفهوم شر  ي را در ز   ي روزة شرع  تواني م ، مرتبط با هر تقابل    ييمعنا

شـد  چنانکـه گفتـه     .  داد يقـت جـا   يل مفهـوم حق   ي ـالخواص را در ذ    قت و روزة جان و خاص     يمفهوم طر 
ن گـسترش   يشـود و هم ـ   ي م ـ يم شـرع  ي در مفـاه   يبازشناس ـ منجر به    يوسته در نگاه عرفان   يجاب و سلب پ   يا
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 يعن ـي. کنـد ي م ـ ي ط ـ ي را در برابر معن ـ    ياگانهک عارف مراحل سه   ي«. کنديم» يوجوه معان «جاد  يم ا يمفاه
آن به واسـطة     سپس به عمق رفتن و ادراک        ،ن قرار گرفتن در سطح لفظ و فهم درست آن         يمرحلة آغاز 

ب در ي ـن ترتيبد. شودي حاصل مي ويديت توحح که از صحّيان آن به اشارة صحي سپس ب  ،خود» حال«
» شـود يجـاد م ـ  ي ا يية وجـوه معنـا    ي ـرود و نظر  يا وجـه بـه کـار م ـ       ي ي هر کلمه در چند معن     يمتون عرفان 

  ).۱۰۷ :۱۳۸۴ ،فمشرّ(
گر يکـد ي فـوق  ، مراتـب يعني ؛ييمرو  به  روي محور عمودي با نوع ي عرفان ي و زوج  يدر ساختار تقابل  

 ،ن سـاختار  ي ـا.  دارنـد  يگر نـسبت عمـود    يکـد يکننـد کـه بـا       يجاد م ي از معنا ا   ييهاهيرند و لا  يگ يقرار م 
 را بـه وجـود      يا تـازه  يشـود و معنـا    ير م ين تکث يي پا يها بلکه در قسمت   ؛ستيه و بسته ن   ي دولا يساختار

ن ي ـشـود و هـر کـدام از ا        يده م يالخواص زائ   روزه خاص  ، و روزة خاص   ياز تقابل روزة شرع   . آورد يم
  :ابديي خاص مي نام،عارف) حال (ي بنا به تجربة درون،ميمفاه

  مراتب روزه در آثار بررسي شده: جدول
                   حقيقت                 طريقت                شريعت        نام اثر

  القلوب قوت
الـــــصائمين،  صـــــوم

  القالب صوم
ــ ــصوص،  ومصـــ الخـــ

  القلوب صوم
  ـــــــــــــــــ

  ـــــــــــــــــ  روزة سّر       روزة ظاهر      فشرح تعرّ

  ـــــــــــــــــ  صوم داوود   صوم المحجوب کشف

   روزة خواص  روزة عوام  کيمياي سعادت
الخـــواص  روزة خـــاص

  )اولياء و صديقان(

  تمهيدات
 ۀصــوم شــرعي، روز 

  قتصوم در عالم حقي  قالب
صوم مادون  (روزة جان   

   مريمۀروز) االله

    روزة داوودي   بزرگان طريقتۀروز  المعارف عوارف
ــرّۀروز ــازار  مجــ دان بــ

  معاني و محبوبان خاص

  تعادل حال و علم    حال بر علمۀغلب   علم بر حالبة غل  الهدايه مصباح
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م کـه  يمان هـست ي کفر و ايعنا در ميمي عظيجيل تدرما شاهد تحوّ« عرفان   يديت توح يبا توجه به غا   

 که ين معنيبه ا. مان استيآلود از محدودة ا شرکيوستة عنصرهاي پيان آن دو و نفيجة تضاد دائم مينت
  ).۱۶۲ ،همان(» گرددي شرک ميشناسشود و وارد نشانهي ميمان نفي از ايماني از عناصر ايبعض
 اسـت کـه   يه به مفهوم متعـال يم از مفهوم پايد مفاهي تصعي عرفانيگرا و بطنيدين نگاه توح  يجة ا ينت

 ي و فقه ـ  يم شـدن در برابـر اصـل شـرع         ي تسل ين صعود معان  ي ا لّةن پ يدر نخست . ز مصداق دارد  يدر روزه ن  
 ي در تقابـل بـا سرکـش       ، است ي که تن دادن به حکم آن که واجب شرع         ين معن ي بد ؛رديگ  يروزه قرار م  
وسـته کـه از   ي پيجـة سـلب و نف ـ  يآنگاه درنت. ستديا ي است مين حکم که حرام شرع  يرش ا يکردن از پذ  

 در تقابل بـا روزة      ي روزة شرع  ، بر ادب مقام سالکان است     ي عرفان و مبتن   ي و تکامل  يروري ص يايهژگيو
ل تـر تنـزّ   نييک مرتبه پا  ي روزة خاص به     ير تعال ين س ي ا لةن پ يدر آخر . رديگي قلب قرار م   زةا رو يخاص  

 تـوان بـه صـورت       ي را م ـ  يکيالکتي ـر د ين س ـ يا. رديگيالخواص قرار  م    کند و در تقابل با روزة خاص      يم
  :ر نشان دادينمودار ز

 نمودار سير ديالکتيکي مفهوم روزه

  )قتيحق(الخواص   خاصۀروز
  الخواصروزة خاص   روزة خاص                                                  

  
  

  )قتيطر( خاص ۀروز
  )يواجب شرع(م ي                                             تسل)  يحرام شرع(تمرد 

  
  

  )عتيشر( روزه يةمفهوم پا
    

 يشناس ـدهد و در نـشانه ي خود را از دست ميي بار معنا،مفهوم عام روزه در تقابل با مفهوم خاص آن    
 که امساک از    ي شرع  ضمن برشمردن مبطلات روزة    يد غزال مثلاً امام محمّ  . رديگيمبطلات روزه قرار م   

 ، خـواص  يايه ـژگيان و يپردازد و با ب   يک درجه بالاتر به روزة خواص م      ي در   ،دن است يخوردن و آشام  



  ۱۷۱/      روزه در متون عرفانيساختار ديالكتيكي                                                                     
  

 ي را نف ـ  ي شـرع  ۀهر روز ا که صرف توجه به ظـو      ين معن يدهد به ا  ي قرار م  يآن را در تقابل با روزة شرع      
روزة «د  ي ـگويرسـد و م ـ    يهـا بـه روزة خـاص الخـواص م ـ         ن تقابـل  ي ـ ا يکيالکتي ـان د ي ـدر جر . کنـد يم

 اسـت   يشة هرچه جز خـدا    ين درجات است و آن آن است که دل خود را از اند            يالخواص بلندتر  خاص
شه ي ـچه جز اوست به ظاهر و باطن روزه دارد و بـه هرچـه اند   خود به او دهد و از هر     ينگاه دارد و همگ   

 -شدي ـا اندي ـاگـر در غـرض دن  ن روزه گـشاده شـود و   ي ـ ا -ق دارد ت حق و آنچه بدو تعلّ     ي جز احد  -کند
 ي شـرع زةدن کـه از مـبطلات رو    يخوردن و آشـام   ). ۲۵ ،يغزال(» ن روزه باطل شود   ي ا -اگرچه مباح بود  

ز از مبطلات يا ني توجه به دني حت،ع مفهوم امساکيابد و با توسي ي گسترش مي غزالي در نگاه تقابل،است
  . شود يالخواص محسوب م روزة خاص

 در تقابـل بـا صـوم عـالم          ،ز صوم در شرع که امـساک طعـام و شـراب اسـت             يات ن القض ني ع داتيتمهدر  
است و » کلّم االلهُ موسي تکليماً«و شراب » اُبيتُ عند ربّي« که افطار آن خوردن طعام      رديگيقت قرار م  يحق
سـپس  . ردي ـگي م ـ ير مـبطلات روزه جـا     يقت در ز  يب صوم شرع در مواجهه با روزة عالم حق        ين ترت يبد
 يافطـارش جـز لقـاءُ االله تعـال      «رد کـه    ي ـگيقرار م » جان« در تقابل با روزة      يقت وقت ية عالم حق  ن روز يهم

هـا   ن تقابـل  ي ـ از دل ا   يدي ـ روزة توح  يشود و سرانجام نوع    ي م يقيج وارد مبطلات روزة حق    يتدرب» نباشد
ن ي ـالبتـه ا  . ودشيده م يز د ي ن هيالهدا مصباح والمعارف    عوارف در   يين وجوه معنا  ينمونة ا . رديگيشکل م 

را بـر  ي ـ ز؛انجامـد  يعت است نمي بر  اصل شر ي که مبتن  ي وجوب روزة فقه   يگاه به نف   چيم ه يد مفاه يتصع
ه و مفهـوم    ي ـن اصـل پا   ي ـگر بدون وجود ا   ي به عبارت د   .کنديدا م ي معنا پ  يقي حق زة رو ،ن اصل ي هم يمبنا

 و  يکيالکتي ـر د يتـوان س ـ  يگر م ير د يبه تعب . دهندي خود را از دست م     يگر مراتب روزه معنا   ي د ،مشترک
 مشهور يافت که در بيان مراتب مقامات به کـار  لةپيدايش وجوه معاني در باب روزه را در مضمون اين جم       

تـر، بـه منزلـة      ؛ يعني حسنات هر مرحله در تقابل با مرحلـة خـاص           »حسناتُ الابرارِ سيئاتُ المقرّبين    «:رود  مي
  .کندجوي عرفان ادامه پيدا ميگرا و کماليدن به غايت حقيقتشود و اين تقابل تا رس سيئات محسوب مي

  
  روزه در آثار مولانا

گـاه  چي آن ه ـ  ي کـه البتـه ط ـ     يـيم رو   بـه   رو ي فقه ـ يهام و گفتمان  ي مفاه يز با بسامد بالا   يدر آثار مولانا ن   
دات و درست است که مولانا در باب عبا«. ابندي ي نميگر معنيکدي از يقت جدايقت و حقي طر،عتيشر

 در  يـي گران بـاطن  ي اما ا  ؛ نظر دارد  ، که متضمّن حکمت و سّر آنهاست      يباطن ي معن ياعمال طاعات به نوع   
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ر در نـور    ي را از س ـ   يق و ملحـد بـاطن     يل کـه زنـد    ي ـوسوسـة تأو   ن رو ياز ا . ستين اعمال ن  ي ظاهر ا  ي نف يمعن
 توجه به بـاطن آنهـا را        ،اداتحفظ ظواهر عب    در يو.  او راه ندارد   ييگرا در باطن  ،دارديعت منحرف م  يشر

» شـمرد يز نم ـ ي آنهـا را جـا      تـرک صـورت ظـاهر      ي،ل به سرّ بـاطن    يچ وجه به بهانة ن    يکند و به ه   يهم الزام م  
با اين تعابير، مفاهيم شرعي، مرکز و آواي غالب ساختار عرفـاني در بحـث روزه                ). ۶۵۱: ۱۳۶۴کوب،   ينزرّ(

  .گيرنداين مفاهيم در افق تأويلي و بطني عارف قرار ميشود که گسترش مفهومي از جايي شروع مي. است
  

  فيه مافيه
ا و مـستقل در بـاب        مجزّ ي بخش ،ن کتاب که برگرفته از محاضرات و مذاکرات مجالس مولاناست         يدر ا 

 نـذر کـرد کـه       يک ـيسـؤال کـرد کـه        «:زديآم  ي روزه را با طنز م     ي گاه بحث فقه   يو. روزه وجود ندارد  
ک قـول   ي ـ بـه    ي؟ فرمـود کـه در مـذهب شـافع         يا ن ـ ي ، را بشکند کفّارت باشد     روزه دارم اگر آن    يروز

ش ي امـا پ ـ   ؛ن را شکست بر او کفّارت باشد      يميرد و هر که     يگين م يمي جهت آنکه نذر را      ،کفّارت باشد 
 سـه روز روزه     ، گم کـرده بـود     ي خر يکي :گفت... ست پس کفّارت نباشد   ين ن يمي يفه نذر به معن   يبوحن

 بـه  يد و از سـر رنجـش رو      ي ـرنج. افتيابد بعد از سه روز خر را مرده         ي خر خود را ب    ت آنکه يداشت به ن  
 شش روز از رمـضان نخـورم پـس مـن مـرد              ،ن سه روز که داشتم    يآسمان کرد و گفت که اگر عوض ا       

دهـد کـه ظـاهر اعمـال          ينـشان م ـ  » اصل عمـل  «ح  يگر در توض  ي د يجا). ۶۸-۶۷ :۱۳۵۸ ي،مولو(» نباشم
نها صورت يست و اي نماز و روزه ن   ،ن عمل يآخر ا « آن است    ي باطن يند و اصل معنا   ريّ و متغ  ي فرع يامور

ن ي ـنمـاز و روزه بـه ا      ) ص (ي آخـر از دور آدم تـا دور مـصطف          ، اسـت در بـاطن     يعمل معن ـ . عمل است 
 ييگـو يکه م ـ همچناني، است در آدميعمل معن. ن صورت عمل باشديپس ا. صورت نبود و عمل بود  

ن يگـر هم ـ  ي د يدر جـا  ). ۷۵ ،همـان (» ...ست در او  ي ـست الا معن  ي ـ صورت عمـل ن    دارو عمل کرد و آنجا    
ار و ي نمـاز بـس  يگران نـه از رو يل ابوبکر بر ديتفض «:کنديان مي دادن محبت بر عمل ب     يمفهوم را با برتر   

امـت چـون نمازهـا را      ي در ق  ،ت است و آن محبت اوست     يار است بل از آن روست که او با عنا         يروزة بس 
 محبـت در تـرازو      ،ارنـد ي امـا چـون محبـت را ب        ،نيها را همچن ـ  ها را و صدقه    ترازو نهند و روزه    ارند در يب

  ).۲۱۵ ،همان(» ... پس اصل محبت است،نگنجد
 بحـث   يعني ؛ روزه است  ي و اخلاق  ي توجه مولانا به جنبة کارکرد     ،هيه ماف يفاز نکات جالب توجه در      

ن مفهـوم در بعـد   ي ـشـدن ا  يرون ـي بلکـه بـا ب  ،شـود ينم ـ روزه در نزد او محدود به شهود و احوال    يليتأو
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 ي مصداقي مولانا بلافاصله نمودي روزه در بافت فکريلي و تأويمفهوم بطن. گردد يز طرح مي نياجتماع
رسـد  يبه نظـر م ـ . کنديدا ميک اصل در سطح اجتماع و عموم مردم کارکرد پ     يکند و به عنوان      يدا م يپ

 توجـه بـه     يعن ـي ؛مـدار داده اسـت      مخاطب يااو جنبه اعظ اهل منبر به نگاه      ک و يکه مقام مولانا به عنوان      
 بلافاصـله بـه     ، روزه ي و نظر  يلي تأو يها کردن بحث  ي در جهت عمل   يحال مخاطب باعث شده است که و      

ص ان مردم تشخّ  يکه در م  ... و» ابوبکر» «يمصطف «،»آدم« در قالب افراد برجسته مانند       ييايهپردازمصداق
را در ل خـود  ي ـ شاخـصه و مرکـز تأو  ، خـود يگـرا ند نگاه بطني فرايمولانا در ط.  بپردازد، دارند يخاص
 او را نـشان  ي نگـاه کـارکرد  ي بـه نـوع  اصـل عمـل   . دهـد ي قرار م   بر دو اصل عمل و محبت      ين فقه يمضام

 خـود را کـسب      ي معنـا  ي، و بطن ـ  ي عمل ـ ي در صورت توجـه بـه معنـا        ين فقه ي آن مضام  ي که ط  دهد يم
 نـشان  ين فقه ـي خود را به مـضام ينيد فراي و حتي نگاه فراشرعه بر اصل محبت  ي با تک  ي طرف از. کنند يم
  محبت يعني ؛ آن يليده و شاخصة تأو   يشود و چک  ي رد م  ي شرع ۀدهد که در آن صرف توجه به روز       يم

  .رديگيرا در بر م) ص(امبري از دور آدم تا پيي،ند گسترش معناي فرايدر پ
  

  مثنوي
ان نهاده  ي مولانا بن  ي ذهن يهاها و پرش  يه دارد و بر تداع    يه لا ي لا ير نوع بافت آن که ساختار      بنا ب  يمثنودر  

ش از ي مانند عارفان پي در مثنويو. شودياد ميگر يها و مطالب د   ز در خلال بحث   ي از روزه ن   ،شده است 
  :رديگيم متقابل بهره مي به روزه دارد و از مفاهي بطنيخود نگاه

 ساک از طعــــام   روزه ظاهر هست ام   
 

 ام توجــــه دان تمــــروزة معنــــــي  
 

 اين دهان بندد که چيزي کم خـورد       
   

 ـ و    رش ننگــردان ببنــدد چــشم و غيـ
  )۷۸: ۱۳۶۲کاشفي،(                        

 ، خـاص اوسـت    ين ـيبر و جهـان   ن ابعاد روزه از نظر مولانـا کـه برخاسـته از تفکّ ـ            ي از مهمتر  يکي   اما  
 يو. دهـد ي خود را نشان مي گرسنگ يعني ؛ن شاخصة روزه  ي است که در مهمتر    ي و امکان  يلينگرش تبد 

 و يني در محـور جانـش  يابي ـف و مـصداق ي به توص ـيويبا محور قرار دادن جوع و تقابل آن با خورش دن   
 و  يي اسـتعلا  يتي خود خاص  ي و مصداق  يي معنا يهابسته ن بافت به هم   ي در ا  يگرسنگ. پردازدي م ينينشهم

 وجهـه و    ، خـود  يهـا  به وابسته  ، خود يليت تبد ي بنابر خاص  ي،وي دن ي خورشها ،در مقابل . هددي م ييخدا
 عارفـان اسـت   يروريگر از نگاه صي دياز وجههي مولانا ن  يلينگرش تبد . دهدي و سافل م   يواني ح ينمود
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ن يشيــان او و عارفــان پيــ مي امــا تفــاوت اساســ؛گــزاره مــدام در حــال شــدن اســت  آن هريکــه در طــ

 خـود را نـسبت بـه هـر     يروري و ص ـيليدند تا نگاه تأويکوش  ين م يشيعارفان پ .  مولاناست يزيگر انسجام
رو هـر   ني ـ از ا  ،ط نکننـد  يهـا تخل ـ  گر حـوزه  يان کنند و آن را با د      ي مجزّا و مستقل ب    يده به صورت باب   يپد

 آزاد  يتـداع  بـر    ي امّا بافتار ذهن مولانا کـه مبتن ـ       ؛کردنديک مضمون م  يبخش از اثر خود را محدود به        
 که در   يادهيرو هر پد  ني از ا  ،کنديط م ي گوناگون را با هم تخل     يها حوزه ، دارد ي پرتاب يتياست و خاص  

شاخـصة  . کنديدا مي گسترده پييگردد و معنايل ميتبدگر ي ديادهي بلافاصله به پد   ،رديگين افق قرار م   يا
 بـه   ،فاصـله بعـد از مطـرح کـردن روزه         بلا ق کـه  ي ـن طر ي بد ، و جوع است   ي گرسنگ يمثنو روزه در    يليتأو

 ينـد اسـت کـه گرسـنگ    يفران ي ايدر ط . کنديد م ي تأک ين گرسنگ ي هم يشتر رو يزند و ب  ي نقب م  يگرسنگ
 به  يمثنودر   رورت و سلوک  ي ص يهان محرّک يرد و از مهمتر   يگي به خود م   يي و استعلا  يلي تبد يکارکرد
   :رنديگي ميي استعلاي بُعد، و خواص سافل انساندهديل مزاج رخ ميتبد ي گرسنگيدر پ. ديآيشمار م

 ست  جمله ناخوش از مجاعت خوش شده     
 

 ها رد است  ها بي مجاعت  جمله خوش  
)۳۱۸همان، (                              

آفريني است کـه صـيرورت شـکل        هاي معنايي گرسنگي و در نتيجه تقابل      بسته ها و هم   با گسترش وابسته  
جلـف  «در تقابل با    » خاصّان حق « است که    تحت عنوان گرسنگي  . شونديد و نبايدها آشکار مي    گيرد و با   مي
  . شودسوزاند و جوع، رزق جان خاصّان خدا ميل را مي صبر و توکّ»غصّة نان «گيرند،  قرار مي»گدا

 انـــد جوع مر خاصـان حـق را داده       
 جوع هـر جلـف گـدا را کـي دهنـد           

ــ ـــراي غ ـــوختيصّةاز بــ ــان سـ   ن
                           

 تا شوند از جـــوع شيــر زورمنــد      
 چون علف کم نيـست پـيش او نهنـد         
ــر و توکّــــل دوختـي       ـــده صبـ  ديـ

)۲۸۴۱ -۲۸۳۹/ ۵: ۱۳۷۸مولوي، (     
 يخـوارگ رود و بـه مقـام نـور   ي مستعار انسان کنـار م ـ يهال مزاج روپوشيدن و تبد  ي کش يبا گرسنگ 

   :رسد يم
 عده زين کـه و جـو بـاز کـن          خوي م 

 

ــن    ــاز ک ــل آغ ــان و گ ــوردن ريح  خ
 

 کــشد تــن ســوي کهــدان مــيدةمعــ
 

ــي    ــان م ــدة دل ســوي ريح ــشدمع  ک
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 عناصـر و   ،ن متـون  ي ـ ا مـة قـت ه  ي اما در حق   ؛ تفاوت دارد  ين اندک يشياگرچه نگرش مولانا با عارفان پ     
دهـد و بـه     يونـد م ـ  ي آنها را به هم پ     -ا ناآگاهانه ي آگاهانه   - رابطه ي هستند که نوع   ي عرفان ي ساخت ياجزا

  .بخشدي واحد مييآنها معنا
 تکامـل   ي بـا نـوع    ،م که آنها در مقاطع گوناگون     يشوين متون متوجه م   ي به ا  يزمان و در  يقي تطب يبا نگاه 

الخـواص  ن تکامل خود را در گذر از روزة عوام به روزة خواص و سـپس روزة خـاص                 يا. اندودههمراه ب 
ش از خود  يک متن با متون پ    يان  ي و ارتباط م   يجة همبستگ ي نت ،ير تکامل ين س يقت ا يدر حق . دهدينشان م 

چـه   از آن  ياژهي ـ عنـصر و   ،در هـر سـبک تـازه      «. دهـد يد م ي جد يها و معان   د ارزش ياست که به متن جد    
 و  ي درون ـ ياانگر مباحثـه  ي ـن عنصر ب  يا.  وجود دارد  ،شودين خوانده م  يشي پ يواکنش نسبت به سبک ادب    

گـران در سـخن او حـضور دارد و در           ي د يلـذا آوا  ...  اسـت  يگري نسبت به سبک د    ي پنهان يزيستسبک
 يم شـرع  يتوجه به مفاه  ). ۴۹ :۱۳۷۹ ،تودورف(» گردد ي بدل م  يارزش چند ي سخن او به سخن    ،جة آن ينت

. دهـد  ين متـون را نـشان م ـ  ي ـان اي ـ گفتگو مي است که به نوع  ي از جمله موارد   ،م متقابل ي و مفاه  يو فقه 
در نـزد   . انـد    آن پرداختـه   ي و شـرع   ي فقه ـ يهاف روزه ابتدا به جنبه    ي تعر ين متون برا  يبدون استثنا همة ا   

 در  ير خـود را در اصـول فقه ـ        تبح ـ هي ـه ماف يف در   يو.  بارز دارد  ي نمود ي و شرع  يز مباحث فقه  يمولانا ن 
ن ساختار يعت در ايتوان گفت که شرين تشابهات ميبا ا. دهدي نشان مبخوبي» ... نذر کرديکي«داستان 

 ماننـد   ياتي ـ به صورت کل   يمثنوعت در   يتوجه به شر  . قت است يقت و حق  يگر مانند طر  ي اصول د  يربنايز
ان احکـام  ي ـ ب،اءِ سـلف ي ـ احـوال و اقـوال رسـول و انب        استناد دائم و مکرّر به     ،اير احوالات و اسرار انب    يتقر

  .نشان داده شده است...  مسائل مختلف ويشرع
ل کـرده   ي تبـد  يقطب ـ و گاه چنـد    يقطب دو ي روزه را به بحث    ، شده ي موجود در آثار بررس    ي تقابل يفضا

 يعن ـي ؛کنديدا م ي پ ي ارجاع ي روزة شرع قرار دارد که زبان در آن کارکرد         ،ک طرف تقابل  يدر  . است
 منسجم و   يفي روزه تعر  ،ن کارکرد يجة ا يدر نت ... ت و ي روا ، قرآن ،ثي مانند حد  يق شرع يارجاع به مصاد  

در . يدهـد و هـم در حـوزة معن ـ   ي تفاوت هم در حوزة زبان رخ م،گر تقابل يدر طرف د  . رديگيگانه م ي
شـود و   ي دور م ـ  يجق خار يکم از مصاد   زبان کم  يعني ؛رديگي ارجاع به خود متن صورت م      ،حوزة زبان 

اد ي ير گوناگون ي خود از آنها به تعاب     يم که عارف بنا به حال و تجربة درون        يشويرو م    روبه يميما با مفاه  
در حـوزة  . افته اسـت يش يافزات متن ي آن ادبي در ط، برجسته شدهير با صناعات ادبين تعاب يکند که ا  يم

ز در  ي ـمولانـا ن  . شـود ية روزه متفـاوت م ـ    يو با مفهوم اول   ابد  يي م ي و باطن  يلي تأو يز روزه کاملاً معن   ي ن يمعن
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را » يروزة معن ـ «دانـد و    يروزة شـرع را امـساک از اطعـام م ـ         . کنـد ي برخورد م  يبحث روزه کاملاً تقابل   

 ير مفهوم گرسنگيشتر زي خود را ب  ي، روزة معن  يعني ؛در نگاه او وجهة دوم روزه     . خوانديم» توجه تمام «
 آن جلـوه  ي برجـسته و شـرع  يهـا   از مصداقيکيفهوم است و روزه به عنوان        م يگرسنگ. دهدينشان م 

 وابـسته و    ،ن دو ي ـ بلکـه ا   ؛ دارد ي کمتر از گرسـنگ    ي ارزش يست که روزه نزد و    ين بدان معنا ن   يا. کنديم
ز بـا شاخـصة     ي ـرد و روزه ن   ي ـگي به خود م ـ   يي استعلا يروزه مفهوم  در قالب    ي گرسنگ ؛گرنديکديهمبستة  
  .رديگي مي و تکامليلي تبديتي خاص است کهيگرسنگ

  
  گيرينتيجه

 امـا نگـاه     ؛کند  يز جلوه م  يآم  امر تناقض  ي در ابتدا  ي،م در متون عرفان   ي چندگانه و گاه متقابل مفاه     يمعان
 و  ي تـشابه مـضمون    ي خـود را بـه نـوع       يجـا  که   شونديتر م ها کمرنگ  نه تنها تناقض   ي،خي و تار  يقيتطب

 ي کـه از نـوع     يا رابطـه  ؛ن متون است  يان ا ي م ي رابطة ساختار  ي از نوع  ياکن امر ح  يا. دهندي م يساختار
ک عنـصر   ي ـ روزه به عنـوان      يبررس. دهدي خبر م  ي مشترک در متون عرفان    يشناستي و غا  يشناسيهست

 بـر   ي متـون عرفـان    يد تمام يتأک.  عرفان است  يد جنبة وحدت ساختار   يّ عارفان مؤ  يشگانيدر ساختار اند  
 واحـد   يشناس ـيشة هـست  ي ـ مـشترک اسـت کـه ر       يگذار الگو و عنصر   هي پا ، روزه في تعر يات برا يشرع

 و  ي قرآن ـ ي کـه مـصداق و تـشخّص خـود را در الگوهـا             ي واحد يشناسي هست ؛کنديه م يعرفان را توج  
  .دهديبسته و وابستة آن نشان من هميمضام

 تقابـل بـا عنـصر     چرا کـه هـر عنـصر در   ؛شودي شناخته مي روش ساختار يتقابل به عنوان محور اصل    
 خود را بهتر نـشان      ي،خير تار ين تقابل در س   يا. پردازديف خود م  يک ساختار به تعر   يگر است که در     يد
. ف روزه پرداختند  ي و تعر  يي عرفان به توسع معنا    يگرال و بطن  ي تأو ۀز با اتکا بر جنب    يعارفان ن . دهديم

 ؛شوديزه گرفتن و روزه نگرفتن نشان داده من تقابل به صورت تقابل دوگانة رو      ي ا ية عرفان يدر متون اول  
) سـنتز  (يشوند و روزة سـوم    يد م يبازتول) تز  يتز و آنت  ( دوگانه   يها تقابل ، عرفان يلي تأو ي غنا ياما در پ  

هـا را    ن تقابـل  ي ـا. دهدي عرفان را نشان م    يروري و ص  يکيالکتيد و جنبة د   يآيد م يها پد ن تقابل يان ا ياز م 
د گفـت   يان با يدر پا .  داد ي عرفان جا  ۀگان  سه ير و سلوک  ي س يل الگو ي در ذ  ينيتوان در محور همنش   يم

ف و تـشخص خـود      ي ـ تعر يرد بـرا  ي ـگر که در ساختار عرفان قـرار گ       ي بلکه هر عنصر د    ؛که نه تنها روزه   
  .  ابدي خود دست يقيتِ زدوده و حقيشود تا به غاي ميند تقابلي از فرايرويناچار به پ



  ۱۷۷/      روزه در متون عرفانيساختار ديالكتيكي                                                                     
  

  منابع
  .گام نو، چاپ چهارم: ، تهرانساختار و هرمنوتيک .)۱۳۸۷(.ک احمدي، باب -۱
  .آگه، چاپ دوم: ، ترجمة فرزانه طاهري، تهرانساختارگرايي در ادبيات .)۱۳۸۳(.اسکولز، رابرت  -۲
  .انتشارات فرزان، چاپ اول: ، تهرانهاي آسمان بر بام .)۱۳۷۹(.بصير مژدهي، ساميه  -۳
  .آگه، چاپ اول: ، ترجمة محمد نبوي، تهرانيقاي ساختارگرابوط .)۱۳۷۹(.تودورف، تزوتان  -۴
  .اميرکبير، چاپ دوم: ، تهرانارزش ميراث صوفيه .)۱۳۴۳(.کوب، عبدالحسين ينزرّ -۵
  .انتشارات علمي، چاپ اول: ، تهران۲ جسر ني .)۱۳۶۴(. _______________ ۶
  .لنشر ني، چاپ او: ، تهرانميناگر عشق .)۱۳۸۲(.زماني، کريم  -۷
  .مرکز مطالعات فرهنگي، چاپ اول: ، تهرانبارة مولويهايي دربررسي .)۱۳۵۴(.سجادي، سيد جعفر  -۸
: ، ترجمـة ابومنـصور عبـدالمؤمن اصـفهاني، تهـران          المعارفعوارف .)۱۳۶۴(.الـدين   سهروردي، شهاب  -۹

  .چاپ اول، انتشارات علمي و فرهنگي
  . نشر منوچهري، چاپ دوم: يف عسيران، تهران، مقدمة عفتمهيدات). ۱۳۷۳.(عين القضات  -۱۰
  .گنجينه، چاپ چهارم: ، تهران۱، تصحيح احمد آرام، جکيمياي سعادت .)۱۳۶۱(.غزالي، محمد  -۱۱
  .نشر فراگفت، چاپ دوم: ، قمزبان عرفان .)۱۳۸۷(.فولادي، عليرضا  -۱۲
سي و محمدرضا برزگر خالقي،     ، تصحيح عفت کربا   مصباح الهدايه  .)۱۳۸۵(.کاشاني، عزالدين محمود     -۱۳

  . زوار، چاپ دوم: تهران
بنگـاه مطبوعـاتي افـشاري،      : ، مقدمة سعيد نفيسي، تهران    لب لباب مثنوي  ). ۱۳۶۲.(ن  کاشفي، ملاحسي  -۱۴

  .چاپ دوم
مرکز نشر دانشگاهي، جاپ :  تصحيح بديع الزمان فروزانفر، تهران .)۱۳۷۷(.ق ترمذي، برهان الدين     محقّ -۱۵
  . دوم
، تـصحيح محمـد روشـن،       ۴ ج شرح تعـرف   .)۱۳۶۶(.ستملي بخاري، ابوابراهيم اسماعيل بن محمد       م -۱۶

  . اساطير، چاپ اول: تهران
  . ثالث، چاپ اول: ، تهرانساختار و تأويل، نشانه شناسي تفسير عرفاني .)۱۳۸۴(.ف، مريم مشرّ -۱۷
  . ، بيروت، چاپ دوم۱ جقوت القلوب). ۱۴۲۴(.ي، ابوطالب مکّ -۱۸
اميـر کبيـر،    : الزمان فروزانفر، تهـران   ، تصحيح بديع  فيهما فيه .)۱۳۵۸(.  محمّد بن محمّد   مولوي، جلال الدين   -۱۹

  . چاپ سوم



  ۱۳۸۹، زمستان ۱۶، سال چهارم، شمارة چهارم، پياپي )گوهر گويا(پژوهشنامة زبان و ادب فارسي   /  ۱۷۸

 
  .روزنه، چاپ اول: ، به اهتمام توفيق سبحاني، تهرانمثنوي .)۱۳۷۸(. ____________۲۰
زبـان و فرهنـگ     : ن، تصحيح ژوکوفسکي، تهـرا    کشف المحجوب  .)۱۳۵۸(.هجويري، علي بن عثمان      -۲۱

  . ايران، چاپ اول


