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Abstract 

In conceptual metaphor theory, abstract concepts are understood through concrete ones. Cognitive science has shown 

that time is metaphorically comprehended via spatial concepts. This study aimed to investigate the impact of lifestyle 

and personality traits as individual differences on the metaphorical understanding of temporal expressions in the 

dialect of Sarhaddi Balochi. These individual differences included lifestyle (student vs. employee), procrastination, 

conscientiousness, and extraversion. The present research was a causal-comparative (ex post facto) study comprising 

three experimental investigations. The design and execution of these studies adhered to Duffy and Feist’s 

theoretical/methodological framework and relied on the temporal ambiguity paradigm of "next Wednesday's 

meeting" introduced by McGlone and Harding. The statistical population consisted of 330 (144 male and 186 female) 

Balochi-speaking undergraduate students and employees from the University of Sistan and Baluchestan. Data 

collected from the three experimental studies were analyzed using chi-square and independent samples t-tests. The 

statistical analysis indicated three independent variables, including the Sarhaddi Balochi participants' 

employment/educational status (student vs. employee), their levels of procrastination and conscientiousness, and the 

degree of extraversion among them, all of which had a statistically significant effect on the metaphorical 

interpretation of the ambiguous temporal expression of "next Wednesday's meeting". These findings also suggested 

that the individual differences under study played a key role in how people process and perceive time when 

encountering ambiguous metaphorical temporal expressions, such as "next Wednesday's meeting". Consequently, 

they could directly influence how abstract and fundamental concepts like time are mentally represented. 

Keywords: Time Metaphor, Individual Differences, Moving Ego, Moving Time, Sarhaddi Balochi. 

 

Introduction 

Abstract concepts are not directly comprehended by the senses. According to conceptual metaphor theory, individuals 

try to comprehend these concepts through concrete concepts. For example, cognitive science has shown that time is 

metaphorically understood through space.  In general, when thinking or talking about time, this is often done through 

two perspectives: Moving Ego Metaphor and Moving Time Metaphor. From the Moving Ego perspective, time is static 

and the observer moves towards time. However, in Moving Time perspective, time is understood as moving and the 

observer is static. The purpose of the present study was to investigate the effect of individual differences on the 

metaphorical understanding of temporal expressions in Sarhaddi Balochi Dialect. These differences included lifestyle 

differences (university students versus university staff), procrastination, conscientiousness, and extroversion.  
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Materials & Methods 

In the present study, descriptive-analytical and causal-comparative (post-event) methods were adopted. The total 

statistical population of this research included 330 (144 males and 186 females) undergraduate Sarhaddi Balochi-

speaking students and the staff members of the university of Sistan and Baluchestan. The reason for selecting Baloch 

undergraduate students and staff was their availability. Sarhaddi Balochi speakers were selected from the northern 

regions of Sistan and Baluchestan Province, including Zahedan and Khash. Three experiments were performed to do 

this study.  

Please improve the language of the following text! 

All of these experiments were done following Fist and Duffy's method (2014) based on the ambiguous question of 

the next Wednesday's meeting as discussed by McGllon and Harding (1998). The results of these three experiments 

were analyzed using Chi-square and independent T-test. 

 

Discussion of Results & Conclusion 

The research findings showed that there was a relationship between the research variables as the following: (1) Lifestyle 

(student vs. staff) had a significant effect on the metaphorical comprehension of the ambiguous expression of the next 

Wednesday's meeting. (2) In addition, the procrastination and conscientiousness of Sarhaddi Balochi students had a 

significant effect on the metaphorical comprehension of the ambiguous expression of the next Wednesday’s meeting, 

and (3) the extraversion of Sarhaddi Balochi students had a significant effect on the metaphorical comprehension of the 

ambiguous expression of the next Wednesday’s meeting. The results of the first experiment indicated that the students 

tended to choose Ego Moving Perspective; therefore, they chose the Friday choice in response to the question of the 

next Wednesday’s meeting. In contrast, the Baloch staff of the university inclined more to adopt Moving Time 

Perspective and preferred Monday in response to the question of the next Wednesday’s meeting. Also, the results of the 

second experiment displayed that the participants, who adopted the Ego Moving Perspective (Friday response), showed 

a higher degree of procrastination and a lower degree of conscientiousness. In contrast, the participants, who chose the 

Moving Time Perspective (Monday response), revealed a lower degree of procrastination and a higher degree of 

conscientiousness. In the third experiment, it was assumed that the extroverted students were more compatible with the 

Ego Moving Perspective (Friday response) due to external motivations, as well as engaging and purposeful behaviors. 

In contrast, the introverted students were more attuned to passive and cautious behaviors with the Moving Time 

Perspective (Monday response). Moreover, the results indicated that although the use of metaphor was a universal 

feature shared by all humans, there were individual differences in how metaphors were employed and interpreted such 

that each person used metaphor in a “unique and deeply personal” way. As observed in the tests reviewed in this article, 

the factors influencing the interpretation of metaphor, including the metaphors themselves, consisted of both general 

elements shared across societies and elements that were highly personal and individual. Therefore, the combined impact 

of general and individual factors on the interpretation of spatio-temporal metaphors suggested that a comprehensive 

understanding of metaphor required grasping the “whole in the part and the part in the whole”. Hence, integrating these 

factors within a coherent and comprehensive framework was essential. These findings were particularly significant as 

they demonstrated that individual differences in personality traits could directly influence the mental representation of 

abstract and fundamental concepts like time. 
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 مقاله پژوهشی
 های زمانی گویشوران بلوچی سرحدیتأثیر شیوه زندگی و شخصیت بر درک استعاری عبارت

 

 عباسعلی آهنگر *

   امیرعلی خوش خونژاد  **

 
 دهیچک

طور استتااری از طريق فاتا باب   دهد زمان بهشتوند  علوم شتنایتی نشتان میانتزاعی از طريق مهاهيم عينی درک می   در نظريه استتااره مههومی مهاهيم

های زمانی در گويش بلوچی  درک استتااری عبارت های فردی برعنوان تهاوتدرک است.  اي  پژوهش به بررستی تیرير شتيوه زندگی و شت بتي. به

گرايی است.  شتناستی و برونماری، وظيههها شتام  تهاوت در شتيوه زندگی )دانشتجويی در ملاب  مارمندی(، اهمال پردازد  اي  تهاوتسترحدی می

 با  مطالاات اي  اجرای  و طراحی   است.  تجربی  مطالاه  سته اجرای رويدادی است. مه شتام ای يا پسملايسته-های علیپژوهش حاضتر از نو  پژوهش

هاردينگ   و  گلونمک  توستت   باد« مه  چهارشتتنبه  »جلستته زمانی  ابهام  پارادايم بر  اتکا  با و   فيستت. و  دافی  شتتنایتیروش/نظری چارچوب  از  تباي.

زن( نهر از دانشتجويان مارشتناستی و مارمندان بلور سترحدی    186مرد و    144)  330انجام شتد  جاماه آماری اي  پژوهش شتام    است.،  شتده  مارفی

  برار   تحلي  و  تجزيه مورد مستل   تی و  دویی آماری  هایآزمون از استهاده   تجربی با  سه مطالاه  از حاص   هایداده دانشگاه سيستان و بلوچستان بود  

 و  ماریاهمال   ستطو ( 2) ،(مارمند  ملاب  در  دانشتجو )  منندگانمشتارم.  تحبتي /اشتتغال   وضتاي.( 1)  شتام  مستتل   متغير  نشتان داد سته  نتايج   گرف.

  چهارشنبه  جلسه» مبهم زمانی  عبارت استااری تهسير بر ماناداری  آماری  تیرير ها،آن ميان در گرايیبرون  ميزان( 3) و منندگان،مشارم.  شناسیوظيهه

  بتا   مواجهته  ادراک زمتان در  و  پردازش  نحوه   در  مليتدی  نلشتتتی  مورد بررستتتی  فردی  هتایتهتاوت  همچني ، اي  نتتايج حتامی از آن بود   دارنتد  «باتد

 و  انتزاعی مهاهيم  ذهنی  بازنمايی  نحوه  بر مستتتليم  طور  به  توانندمنند  پس میمی  ايها  «باد  چهارشتتنبه  جلستته»  مانند زمانی  مبهم استتتااری  هایپرستتش

  بگذارند  تیرير زمان  مانند  بنيادي 

 سرحدیمتحرک، بلوچیهای فردی، ناظرمتحرک، زمان: استااره زمان،  تهاوتهاکلیدواژه 
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 . مقدمه 1

از پرسش انسان اي  اس. مه ما چگونه میهای اصلی درباره يکی  نديده توانيم درباره ی ذه   يا لمس نکرده ی چيزهايی مه هرگز  ايم ايم 

ناملموسی مانند زمان استدلال منيم ) ی حوزه توانيم درباره بينديشيم و چگونه می نظريهFeist & Duffy, 2023ی  نشان (   های علوم شنایتی 

 1(  براساس ديدگاه شنایتی بدنمند، Gibbs, 2011; Lakoff and Johnson, 1980دهند مه بي  بازنمايی مههومی و ادرامی ارتباط وجود دارد )می

   شودهای درونی بدن در محي  فرهنگی و فيزيکی حاص  میای دارد مه از سایتارها و حال.حرمتی-تهکر انتزاعی بشر ريشه در تجربه حسی

(Barsalou, 2008برای مثال، بازنمايی  )های انتزاعی  براي ، درک حوزه گيرد  علاوه های ذهنی زمان از طريق تجربه عينی فاايی صورت می

(  از Lakoff and Johnson, 1980های ش بيتی و غيره نيز به حوزه عينی فاا بستگی دارد)بسياری از ببي  احساس، موباي. اجتماعی، ويژگی

های فاايی مشترمی با زمان ارتباط داشته باشند  بنابراي ، واره ها از طريق طر رو، ممک  اس. اي  احتمال وجود داشته باشد مه اي  حوزه اي   

ی  انتزاعی بتوانند حوزه   تری مانند فاا درک شوند، و نيز اگر چند حوزه های عينیاگر مهاهيم انتزاعی مانند ش بي. يا زمان از طريق حوزه 

 های انتزاعی ش بي. و زمان ارتباط وجود داشته باشد   بينی مرد مه احتمال دارد بي  حوزه توان پيشمبدأ واحدی داشته باشند، آنگاه می

اند مه درک استااری زمان صرفاً به سایتارهای زبانی يا فرهنگی محدود  نشان داده های علوم شنایتی و روانشناسی زبان  بریی پژوهش

(  بر پايه اي  مطالاات،  Hauser et al., 2009; Richmond et al., 2012ای دارند )شود، بلکه متغييرهای فردی و ش بيتی نيز نلش تايي  مننده نمی

متحرک« را تغيير دهند  توانند نحوه انت اب بي  استااره »ناظرمتحرک« و »زمانگرايی میشناسی و برونويژگی هايی مانند اهمال ماری، وظيهه

های پيشي  در اي  حوزه بر زبان انگليسی يا زبان های رايج ديگر متمرمز بوده اند و تامنون پژوهشی جامای در  ازسوی ديگر، بيشتر پژوهش

 سازی استااری زمان در گويش بلوچی سرحدی انجام نشده اس. یبوص مههوم

بيان شد، می آنچه  به  توجه  تهاوت با  تیرير  بررسی  به  دانشجويی در ملاب   توان  اهمالهای فردی شام  شيوه زندگی  ماری،  مارمندی، 

سرحدی پردای.  در اي  پژوهش، برای اولي  بار به بررسی های زمانی در گويش بلوچیگرايی بر درک استااری عبارتشناسی و برونوظيهه 

     های زمانی در اي  گويش  پردایته شده اس.  های فردی بر درک استااری عبارتتیرير اي  تهاوت 

 ترجنوبی   نواحی  در   همچني   و   گلستان  و  یراسان  نواحی  در   ايران،  شرق  در   مه  اس.   غربی   بلوچی  از   ایزيرشایه  سرحدّی،بلوچی    گويش

 ترممنستان،  مرو  منطله   در  غربی  بلوچی  ايران،   بر  علاوه    شودمی  تکلم  یاش  و   زاهدان   اطراف   بلوچستان،  شمالی  هایب ش   و  سيستان  در

 (  Jahani & Korn, 2009)  دارد گويشورانی  نيز پامستان غربی جنوب  و  افغانستان جنوب

های زمانی مبهم جلسه  سرحدی در تابير استااری عبارتآيا بي  مارمندان و دانشجويان بلوچی  -1های پژوهش حاضر عبارتند از:   پرسش

شناسی افراد  و درک تابير استااری ماری و وظيهه سرحدی بي  اهمالآيا در گويش بلوچی -2چهارشنبه باد  تهاوت ماناداری وجود دارد؟ 

گرايی افراد و درک  سرحدی بي  برونآيا در گويش بلوچی  -3های زمانی مبهم جلسه چهارشنبه باد تهاوت ماناداری وجود دارد؟  عبارت

 های زمانی مبهم جلسه چهارشنبه باد تهاوت ماناداری وجود دارد؟ تابير استااری عبارت

های زمانی سرحدی در تابير استااری عبارتبي  مارمندان و دانشجويان بلوچی  - 1شود:  های زير بيان میها، فرضيهبر اساس اي  پرسش

شناسی افراد و درک تابير وظيههماری و  سرحدی بي  اهمالدر گويش بلوچی  -2مبهم جلسه چهارشنبه باد  تهاوت ماناداری وجود دارد   

بي  بروندر گويش بلوچی  -3های زمانی مبهم جلسه چهارشنبه باد تهاوت ماناداری وجود دارد   استااری عبارت گرايی افراد و  سرحدی 

 های زمانی مبهم جلسه چهارشنبه باد تهاوت ماناداری وجود دارد    درک تابير استااری عبارت
 

 پیشینۀ پژوهش. 2

)برای مطالاه جزئيات اي  دو استااره به ب ش چارچوب نظری مراجاه   3متحرک« و »زمان  2های »ناظرمتحرک« مندی و انسجام استااره نظام

  در يکی از  های م تلف شده اس.شنایتی مرتب  با درک اي  دو استااره در زبان های روان ای برای بررسی واباي. انگيزه شود( در زبان،  

 
1 embodied 
2 ego moving 
3 time moving 
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فرض بر اي   را مطر  مردند  در اي  الگو،   2( الگوی جلسه چهارشنبه باد 1998) 1گلون و هاردينگمکهای بنيادي  در اي  حوزه، پژوهش

  مشارمي   بود مه درک استااره به چارچوب فاازمانی یاصی )حرم. ناظر يا حرم. زمان( بستگی دارد مه فرد در آن برار گرفته اس.

متحرک  ( و يا استااره زمانWe passed the deadline two days ago) 3متحرک  های شام  استااره ناظرای از جمله در اي  الگو با مجموعه
4(The deadline passed two days ago  برانگي ته شدند ).یواندندمنندگان جمله هدف مبهم زير را میپس از اي  برانگي تگی، شرم : 

1- The meeting originally scheduled for next Wednesday has been moved forward two days.5 (McGlone & Harding, 1998: 

1214). 

نتايج نشان  منندگان دریواس. شد تا تايي  منند جلسه جديد در چه روزی برگزار یواهد شد )دوشنبه يا جماه(   پس از آن، از شرم.

تر، افرادی به بيان دبيق   گرفته اس. ها نسب. به مههوم زمان صورت  منندگان، همسو با نگرش غالب آنها توس  شرم.مه انت اب پاسخ  داد

های »ناظرمتحرک« برار گرفته بودند، عمدتاً عبارت »حرم. به سم. جلو« را از منظر حرم. یود )ناظر( تابير مرده مه تح. تیرير استااره 

متحرک« برانگي ته شده بودند، گرايش بيشتری  های »زمانمنندگانی مه با استااره و در نتيجه، گزينه »جماه« را برگزيدند  در ملاب ، شرم.

     .به جلو« بر اساس حرم. زمان داشتند و از اي  رو، پاسخ »دوشنبه« را انت اب نمودند به تهسير عبارت »حرم.

ها را  ای از آزمايش مجموعه(،  1998) گلون و هاردينگمکهای بر اساس يافته   2002)) 7رمسکاربروديتسکی و ( و 2000) 6بروديتسکی

ن س.، حالتی :  منندگان یواسته شد تا دو سناريوی فاايی را در ذه  یود مجسم منندها، از شرم. طراحی و اجرا نمودند  در اي  پژوهش

مند  بلافاصله پس  راب. در حال حرم. اس. و دوم، وضايتی مه در آن يک شیء به طرف فرد حرم. می  ئمه یود فرد به سم. يک ش

ای مه فهم ما از مههوم زمان  دادند  با اتکا به نظريه»جلسه چهارشنبه باد« پاسخ می  پرسشبايس. به  منندگان میرسازی، شرم.ياز اي  تبو

، اي  فرضيه شک  گرف. مه تبور حرم. ش ص به (Lakoff and Johnson, 1980; Lakoff, 1993)  داندرا مشتق از درک ما از مههوم فاا می

به سوی    ئمتحرک« در حوزه زمان مطابل. دارد  در ملاب ، تبور حرم. يک شرسوی يک هدف راب. در فاای فيزيکی، با نگرش »ناظ

رف. افرادی مه از طريق سناريوی  گردد  بر اي  مبنا، انتظار میمتحرک« در حوزه زمان تللی میش ص در فاای فيزيکی، مشابه نگرش »زمان

تحريک شده  »ناظرمتحرک«  به  فاايی  پاسخ  در  برگزينند     پرسشاند  را  »جماه«  گزينه  باد«،  پيش همچني »جلسه چهارشنبه  می،  شد  بينی 

متحرک« را ات اذ نموده و پاسخ »دوشنبه« را  اند، نگرش »زمانمتحرک« برار گرفته  ئِمنندگانی مه در مارض سناريوی فاايی »ششرم.

با نو    مندنظامسه چهارشنبه باد« به طور  »جل  پرسشمنندگان به  های شرم.انت اب نمايند  نتايج حاص  از اي  پژوهش نشان داد مه پاسخ 

 .ها مرتب  اس.تحريک فاايی اعمال شده بر آن 

در حوزه بازنمايی ذهنی زمان شد، از جمله    مههومی جديدی   منجر به ارائه طرحواره های های ملدماتی،  های حاص  از اي  پژوهش يافته

توان به طرحواره  و  2006)  8مرانجک های فاايی غيراشاری توس   می  انتزاعی  واره (، طر 2006)   9نونز و همکاران (  های حرم. فاايی 

( اشاره نمود  به  2010)  رمسکار( و  2005)  لوک و همکارانم.جهتی  - های حرم. یيالی اشاری( و طرحواره 2011)  10لوک و همکاران م.

ها را به منظور بررسی اي  موضو  طراحی مردند مه آيا  ای از آزمايش( مجموعه2010)   رمسکار( و  2005)   لوک و همکاران م.عنوان مثال،  

های  ادراک و استدلال زمانی تیريرگذار باشد يا یير؟ در  تواند بر شيوه همانند تهکر در مورد حرم. وابای می  11تهکر پيرامون حرم. یيالی 

 
1 McGlone & Harding 
2 Next Wednedsday Meeting Paradigm 

 ايم مهل. ملرر گذشتهدو روز پيش از  3

 دو روز پيش مهل. ملرر گذش.   4
 ريزی شده اس.؟ جلسه چهارشنبه ههتۀ آينده دو روز جلوتر مومول شد  اي  جلسه برای چه روزی برنامه 5

6 Boroditsky 
7 Ramscar 
8 Kranjec  
9 Núñez et al. 
10 Matlock et al. 
11 Fictive motion 
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به پرسش جلسه  بايس.  ( برانگي ته شدند  سپس، می3و    2مرتب  با حرم. یيالی )  منندگان در ابتدا با يکی از دو گزاره اي  مطالاات، شرم.

 چهارشنبه آينده پاسخ می دادند  
2-The road goes all the way to New York.1  

3- The road comes all the way from New York (McGlone & Harding, 1998: 1214).2     
شوند، بيشتر تماي  دارند  شود، برانگي ته میای مه از آنها دور مییيالی نشان داد هنگامی مه مشارمي  با حرم. مطالاات مذمور نتايج

شوند، بيشتر تماي   شود، برانگي ته میای مه به آنها نزديک میمه هنگامی مشارمي  حرم. یيالیمه پاسخ جماه را انت اب منند، درحالی

 دارند مه پاسخ دوشنبه را انت اب منند   

ها از مههوم زمان، و نحوه رفع ابهام  ويژه درک آن منندگان، به های فردی شرم.به بررسی ارتباط ميان ويژگیعلوم شنایتی  ژوهشگران  پ

های ( انجام شد مه به بررسی پيوند  ميان حوزه 2009)  3هوسر و همکارانپژوهشی توس      از جملات زبانی با مانای ضمنی زمانی پردایتند

 «یشم» هايی از نظريه استااره مههومی، مه بر اساس آن مهاهيم غيرملموس نظير  با استناد به جنبه پردای.   مههومی انتزاعی »یشم« و »زمان« می

و بازنمايی زمانی  «یشم» ( استدلال مردند مه 2009) هوسر و همکارانشوند،  تری مانند فاا فهميده میهای ملموساز طريق حوزه  «زمان » يا 

يافته  هستند   مشابهی  فاايی  مبنای  دارای  »ناظرمتحرک«  نو   آن از  باد«، های  چهارشنبه  »جلسه  پرسش  با  مواجهه  در  مه  داد  نشان  ها 

مه همسو با ديدگاه    -دادند، گرايش بيشتری به انت اب پاسخ »جماه«  را نشان می  گي «یشم»   ويژگیمنندگانی مه سطح بالاتری از  شرم.

بازنمايی زمان در ذه  افراد تح. تیرير ويژگی ش بيتی    -»ناظرمتحرک« اس.   گيرد  در برار می  «یشم» داشتند  به عبارت ديگر، نحوه 

تواند بر فرايندهای استدلال زمانی افراد میمتهاوت افراد  های ش بيتی  ( چني  استنباط مردند مه ويژگی2009)  هوسر و همکاراننهاي.،  

    تیريرگذار باشد

  پژوهش فرضيه محوری اي      به بررسی ارتباط ميان احساس عاملي. فردی و نحوه نگرش به زمان پردایتند(  2012)   4ريچموند و همکاران

بيشتری به ات اذ ديدگاه »ناظرمتحرک« در مواجهه با   زمانی  آن بود مه افرادی با سطح بالاتری از یودمارآمدی و احساس منشگری، تماي 

های  های عاطهی و ارتباط آن با ديدگاه های فردی در تجربه ( بر تهاوت 2012)  ريچموند و همکاران (،  3  در همي  پژوهش )مطالاه  دارند  مسائ 

متحرک ميزان شادی بيشتری را نشان زمانی متمرمز شدند  آنها دريافتند مشارمي  با ديدگاه ناظرمتحرک نسب. به مشارمي  با ديدگاه زمان

متحرک را ات اذ مردند، ميزان اضطراب و افسردگی بيشتری نسب. به مشارمي  با ديدگاه  دهند  در ملاب ، مشارمينی مه ديدگاه زمانمی

 ناظرمتحرک داشتند  

شناسی و ديدگاه افراد نسب. به ملوله زمان را در  ماری و وظيهه های فردی  به طور مش ص اهمال( رابطه تهاوت2014)   5دافی و فيس. 

( و پرسش مبهم 1991)  امم ماری تشناسی و اهمالنامه وظيهه( از پرسش2014)  دافی و فيس.زبان انگليسی بررسی مردند  بدي  منظور،  

متحرک )پاسخ دوشنبه( نسب.  ( استهاده مردند  نتايج نشان داد  مشارمي  با ديدگاه زمان1998)  گلون و هاردينگمکجلسه چهارشنبه بادی  

 شناسی مسب مردند   به مشارمي  با ديدگاه ناظرمتحرک )پاسخ جماه( تهاوت نمرات ماناداری را برای وظيهه 

و نحوه رفع ابهام از عبارات زمانی   عينیمند  به بررسی ارتباط ميان رفتارهای زمان(  2014)  6مارتی دافی، فيس. و مکدر مطالاه ديگری  

شدند، با نگرش  های یود حاضر میمنندگانی مه به طور مامول در موعد ملرر در برار ملاباتپردایتند  در اي  راستا، نگرش زمانی شرم.

های اي  تحليق آشکار سای. مه افرادی مه به طور مامول شدند، مورد ملايسه برار گرف.  يافته زمانی افرادی مه اغلب با تییير مواجه می

دادند  اي   متحرک« در ملاب  ديدگاه »ناظرمتحرک« نشان میدر انجام تاهدات یود تییير داشتند، گرايش بيشتری به ات اذ ديدگاه »زمان

   سازدنتايج، پيوندی احتمالی ميان الگوهای رفتاری مرتب  با زمان و نحوه ادراک و تهسير مهاهيم زمانی را برجسته می 

 
   امتداد دارد اي  جاده تا نيويورک  1
   گيرداي  جاده از نيويورک سرچشمه می  2

3 Hauser et al. 
4 Richmond et al. 
5 Duffy & Feist 
6 McCarthy 
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منظور، در سه مطالاه آزمايشگاهی و  سازی ضمنی ملوله زمان پردایتند  بدي شناسی در فاا( به بررسی نلش وظيهه 2019)   1لی و ماو 

وظيهه ميزان  دانشميدانی  غيردانششناسی  و  اندازه آموزان  بزرگسال  نسب.  آموزان  مه  بود  آن  از  حامی  مطالاه  اي   نتايج  شد   گيری 

-عبارتمنند، بيشتر اس.  به سازی میعلب مههوممنند به مسانی مه زمان را روبهسازی میجلو مههومشناسی مشارمينی مه زمان را روبهوظيهه 

 سازی فاايی زمان تیريرگذار بوده اس.   ديگر، وظيهه شناسی بر مههوم

(  1های عاطهی بر درک استااری زمان را مطالاه نمودند  هدف اي  پژوهش )( تیرير ظرفي. رويداد و حال.2019)  و همکاران  2ژنگ

( بررسی انسجام پرسش مبهم زمانی در زبان چينی بود  بدي  منظور، دو  2تايي  نلش انگيزه و احساس در درک ديدگاه استااره زمان و )

نتايج   زبان  شد  آزمودنی چينی 702( و طرحواره تبويری حرم. زمان طراحی برای 1998)  گلون و هاردينگمکآزمون بر اساس پرسش 

 تواند بر انت اب ديدگاه زمانی افراد تیريرگذار باشد   نشان داد ظرفي. عاطهی )ترغيب و اجتناب( رويدادهای آينده می

  انسان   شنای.  بنيادي   سازومارهای  از  يکی  و(  سرشتی  بينییوش)  ش بيتی  ويژگی  يک  ميان  ارتباط  تجربی  بررسی  ( به2020)  لی و ماو

  ( Lakoff & Johnson, 1980)   مههومی  استااره   و   بدنمند   شنای.   هاینظريه  چارچوب  در   مطالاه  اي    پردایته اند  (  فاا  در   زمان  ذهنی  بازنمايی)

  مامولاً   آينده   مه   طوری   به   شوند، می  درک   فاا  مهاهيم ديگری مانند   طريق  از  اغلب   زمان   مانند   انتزاعی   مهاهيم  ها،آن   اساس   بر  مه   دارد  برار

 به   بينییوش  چگونه   مه   بود موضو   اي   تايي  اصلی اي  پژوهش،  هدف  شودمی  نگاش.  سر«  »پش.  فاای  با گذشته  و   رو«  »پيش  فاای  با

  سطح   ابتدا  پژوهشگران  مطالاه،  اي   در   گذاردمی  تیرير  زمانی-فاايی  نگاش.   اي   بر  آينده،  در  مثب.   نتايج  انتظار  به   پايدار   تماي   يک  عنوان

 تکاليف  سری  يک  طريق   از  سپس،   مردند  گيریاندازه   استاندارد   سنجیروان   ابزارهای  از   استهاده   با  را  منندگانشرم.  سرشتی  بينییوش

 فاايی  هایگيریجه.  و ( گذشته  يا آينده  با مرتب  ملمات مانند) زمانی مهاهيم بي  تداعی بدرت و ضمنی ارتباط ارزيابی  به دبيق، شنایتی

 محور  امتداد  در   زمان  بازنمايی  نحوه   ميهی   و  ممی  سنجش  امکان   هاروش  اي    پردایتند(  علب  يا  جلو   در  هايیمحرک   به   دهیپاسخ   مانند )

  ماناداری   و   مثب.   ارتباط   مه   داد  نشان  واضح  طور   به   آماری  هایتحلي   نتايج   آوردند  فراهم   را  افراد  بينییوش   سطح  با  آن   ارتباط   و   3سهمی 

  به   بالاتر،  بينییوش  سطح   با افراد  ديگر،  عبارت   به    دارد  وجود   رو«   »پيش  فاای   با   »آينده«  مههوم   تداعی  بدرت  ميزان   و   بينی یوش  سطح  بي  

    دادند نشان ترپايي   بينییوش با  افراد با  ملايسه یود در جلوی فاای  و  آينده  بي  تریبوی  پيوند  توجهی باب  طور

 گيری تبميم  بر  زمانی  تمرمز  و  زندگی  تاري چه  راهبردهای   توأمان  تیرير  بررسی  هدف  با  محوری   ای(، در مطالاه2023)  و همکاران  4وانگ 

  و  زمانی  تمرمز  بي   همبستگی  رابطه  اوليه  ماوش  به  ای،پرسشنامه  روش  از  استهاده   با   یود،  اول   مطالاه  در  پژوهش   اي     دادند  انجام  زمانیبي  

  و مش ص   اس.؛   مرتب   افراد  زمانیبي    ترجيحات  با  زمانی  تمرمز  مه  داد   نشان   ب ش   اي   نتايج   پردای.  زمانیبي    گيریتبميم  ترجيحات

  و   فوری   هایپاداش   انت اب   به   بيشتری  تماي   يانی)  بود   بالاتر  هاآن  زمانی  5تنزي   نرخ  داشتند،   آينده   بر  بيشتری  تمرمز  افراد   هرچه  مه   شد

  به  آزمايشی، طر   يک از استهاده  با پژوهش،  اي  دوم  مطالاه ( شودمی  تهسير بيشتر   تکانشگری  عنوان به مامولاً مه دادند می نشان ترموچک

 راهبردهای   با   افراد  زمانی  تمرمز  مطالاه،  اي    در    پردای.  زمانیبي    گيریتبميم   بر  زندگی  تاري چه  راهبرد  و  زمانی  تمرمز  مشترک  ارر  بررسی

 دستکاری   :سای.  آشکار  را   بيشتری  پيچيدگی  ب ش   اي   نتايج   شد  دستکاری  آزمايشی  صورت   به(  آهسته  و   سريع)  متهاوت  زندگی  تاري چه

 آينده   سم.  به  هاآن  تمرمز  مه  زمانی  یاص،  طوربه    بود  تیريرگذار  سريع  راهبرد  با  افراد  زمانیبي    گيریتبميم  ترجيحات  بر  زمانی  تمرمز

 شد،  ماطوف  گذشته   سم.   به  تمرمزشان  مه   زمانی  اما   دادند،   نشان   مدتموتاه   و   موچک  پاداش  انت اب  به   بيشتری  تماي   شد،  داده   سوق

  ترجيحات   بر  ماناداری  تیرير  هيچ  زمانی  تمرمز  دستکاری  اي   ملاب ،  در   دادند  بروز  یود  از  بلندمدت  و  بزرگ  پاداش  انت اب  به  بيشتری  تماي 

   ماند بابی پايدار  هاآن  هایانت اب  و  نداش.  آهسته راهبرد با افراد زمانیبي   گيریتبميم

 

 
1 Li & Cao 
2 Zheng  
3 Sagittal axe 
4 Wang 
5 Temporal discounting 
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 . چارچوب نظری پژوهش 3

مههومیدر پژوهش استااره  پيرامون نظريه  نيز اس.    1های  انديشيدن  برای  بلکه روشی  ابزاری بلاغی  نه صرفاً  استااره  اي  اس. مه  بر  باور 

(Lakoff and Johnson, 1980; Lakoff, 1993استااری درک می اي  نظريه، هنگامی زبان  براساس  بي  حوزه مبدأ و ملبد رابطه (   شود مه 

های م تف گرايش بوی ها و فرهنگاند در زبانشناسان مدت زمان زيادی اس. مه متوجه شده رابطه، زبانتااملی وجود داشته باشد  دراي 

 ,Clark, 1973; Yu, 1998; Evans, 2004; Moore, 2014; Huumo)   وجود داردهای فاايی  برای صحب. در مورد مهاهيم زمانی از طريق واژه 

2017  )   

اند مه  شود  مطالاات متاددی نشان داده مه از طريق مههوم عينی فاا درک می زمان يکی از مهمتري  مهاهيم در زندگی روزانه ما اس. 

( سه محور Santiago et al., 2007; Casasanto, 2008شود )های م تلهی استهاده میها و زبانزمان به طور گسترده در فرهنگ-های فاااستااره 

 ,Boroditskyراس. )-پايي  و محور چپ-علب، محور بالا-شود مه عبارتند از: محور جلوزمان استهاده می-های فاافاايی اغلب در استااره 

2000; Chen, 2007علب دو ديدگاه دریبوص -توان برای بازنمايی حرم. در زمان استهاده نمود  در محور جلوعلب را می-(  محور جلو

متحرک  زمان وجود دارد  اي  دو ديدگاه حرمتی نسبی بي  ناظر و زمان را يا به صورت ناظرمتحرک يا به صورت زمان-های فاااستااره 

(  وجه اشتراک اي  دو ديدگاه اي  اس. مه آينده در جلوی ناظر برار دارد و   Boroditsky, 2000; Gentner et al., 2002منند )توصيف می

گذشته در جه. علب ناظر برار می گيرد  همچني ، لحظه حال با موباي. ناظر در فاا منطبق اس.   تهاوت بي  اي  دو ديدگاه اي  اس. مه  

متحرک، زمان به صورت يک جريان يا رويداد متحرک در نظر از ديدگاه ناظرمتحرک، ناظر در حال حرم. اس.، ولی در ديدگاه زمان

   ( 4( )جمله Boroditsky, 2000گرفته می شود  )

 شويم  ما داريم به مهل. ملرر نزديک می -4

شود و از طريق حرم. ناظر اس. مه  سازی میای محبور در فاا مههومزمان به عنوان مکانی راب. يا ناحيه  متحرک،ديدگاه ناظردر  

 ( نمايش داده شده اس. 1الگوی ناظرمتحرک در شک  )(  Evans & Green, 2006: 85)  گرددزمان درک میگذر 

 

 
 ( Evans & Green, 2006: 85) الگوی ناظرمتحرک -1شکل 

Figure 1- Moving Ego perspective (Evans & Green, 2006: 85) 

 

 ,Boroditskyای است. مه رويدادها  در حال حرم. از آينده به امنون هستتند )متحرک، زمان همانند رودیانهدر ملاب ، در ديدگاه زمان

 ( 5( )جمله 2000

 رسد مهل. ملرر دارد فرا می -5

دهنده »حال« استت.  در اي  الگو، ناظر راب.  شتتود و موباي. او نشتتانگری وجود دارد مه ناظر ناميده میتجربه  متحرکدر الگوی زمان

منند میشوند  اي  اشياء از آينده به سم.ِ ناظر حرم. سازی میها و رويدادهای زمانی به عنوان اشيايی در حال حرم. مههوماس. و لحظه

 ( ارائه شده اس. 2(  اي  الگو در شک  )Evans & Green, 2006: 84شود )روند  اي  حرم. سبب گذر زمان میو با گذر از او به گذشته می

 
 ( Evans & Green, 2006: 85) متحرکالگوی زمان -2شکل 

Figure 2- Moving Time perspective (Evans & Green, 2006: 85) 

 
1 Conceptual Metaphor Theory 
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مند  نلطه ارجا  مکانی استت. مه به زمان منونی مربوط  را مشتت ص می   1زمانی، مکان »ناظر« نلطه ارجا -مکانی  برای اي  دو استتتااره 

را مارفی  2متحرک، زمان اشتتاریهای ناظرمتحرک و زماندهد؛ بنابراي ، استتتااره شتتود و به طور استتتااری تجربه زمان حال را نشتتان میمی

منند و با رواب  زمان گذشتته/حال ستازگار هستتند  اصتطلا  »زمان اشتاری« به زمان حالِ گوينده اشتاره دارد مه به عنوان نلطه مرجع برای  می

 ( (Duffy & Feist, 2014: 2سازماندهی ساير زمان ها )گذشته و آينده( در گهتار عم  عم  می مند  

 

 . روش پژوهش 4

ها با ابتباس از   طراحی تمامی اي  آزمايشبودو شتام  سته آزمايش مجزا   شتدرويدادی به انجام  ای يا پسملايسته-با رويکرد علی  پژوهشاي   

 گلون و هاردينگمک( صتتورت گرفته و همگی بر مبنای پرستتش مبهم »جلستته چهارشتتنبه باد« مه توستت   2014)  دافی و فيستت.پژوهش  

متحرک« ن( مطر  شتتده، استتتوار هستتتند  اي  پرستتش مبهم را به منظور تبيي  تمايزات موجود ميان دو نگرش »ناظرمتحرک« و »زما1998)

منندگان برار گرف.  بلوچی سترحدی ترجمه و در بالب پرستشتنامه در ایتيار شترم.  گويشبه   مذمور در اي  پژوهش، پرستششتد   مارفی  

استتهاده   4های به مار رفته در اي  مطالاه، با توجه به ماهي. پرستشتنامه، از ضتريب آلهای مرونباخآزمونیرده  3به منظور ارزيابی پايايی درونی

محتاستتتبته گرديتد  همچني ، برای تايي  روايی ابزار پژوهش، از روش روايی محتوا بهره گرفتته شتتتد  بته اي  منظور،  77 0شتتتد مته ملتدار آن 

شتده در ایتيار مت بتبتان و استاتيد مرتب  با موضتو  تحليق برار گرف. و از ديدگاه ايشتان، اي  ابزار برای ستنجش متغيرهای پرستشتنامه تدوي 

دهنده ستطح بالای  به دست. آمد مه نشتان  76 0مورد نظر پژوهش مناستب تشت يص داده شتد  ملدار آلهای مرونباخ برای م  پرستشتنامه نيز  

هتای فردی مورد بررستتتی در اي  پژوهش شتتتامت  تهتاوت در شتتتيوه زنتدگی )دانشتتتجويی در ملتابت  متارمنتدی(،     تهتاوتپتايتايی آن استتت.

 گرايی بود شناسی و برونماری، وظيههاهمال

 

 . آزمایش اول1-4

 . مشارکین 1-1-4

نهر از  59  از اي  تاداد،  بودنهر از مارمنان و دانشتجويان بلور سترحدی دانشتگاه ستيستتان و بلوچستتان   157 شتام جاماه آماری اي  آزمايش 

ستال با   30تا  19ستال، و دامنه ستنی دانشتجويان بي    37ستال با ميانگي    58تا   30  دامنه ستنی مارمنان بي   بودندنهر دانشتجو   98مارمنان و  

 بودند مننده در اي  مطالاه، سام  مناطق زاهدان و یاش وران بلوچی سرحدی شرم.  تمامی گويشبودسال  23ميانگي  

 

 . ابزار و مواد آزمودنی2-1-4

ها و مرامز مپی انت اب شتدند   ها، بوفههای م تلف دانشتگاه ستيستتان و بلوچستتان مانند متاب انهبرای انجام آزمايش اول مشتارمي  در محي 

مشتارمي  يانی ست ،  دموگرافيکنامه اطلاعات  براي ، پرستشارائه شتد  علاوه  باد  پرستش مبهم جلسته چهارشتنبهنامه ستپس، به آنها پرستش

 نامه وجود داش.:جنسي.، زبان بومی، ملي.، شغ  سطح تحبيلات نيز یواسته شد  دستورالام  زير در بالای هر پرسش

تان را تغيير ندهيد   لطهاً پرستش زير را ب وانيد و به آن جواب دهيد  زمان زيادی صترف فکر مردن به اي  پرستش نکنيد، همچني ، جواب

 مند به وامنش اوليه شما هستم م  علابه
4- degæ hæptægi tʃarʃamme pæ do ruətʃ deimtær heʃtæg butæ. hænnu ie ʤælæsæ pæ tʃe ruətʃi bærnamæritʃi butæ. 

 ريزی شده اس.؟  برنامه جلسه چهارشنبه ههته آينده دو روز به جلو برده شده اس.  اي  جلسه برای چه روزی

 الف( دوشنبه                                                       ب( جماه       

 
1 reference point 
2 deictic time 
3 Internal Consistency Reliability  
4 Cronbach’s Alpha 
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دو تجزيه و تحلي  شتدند  تمام موارد محاستباتی با استتهاده از شتده از اي  آزمايش با استتهاده از آزمون هم وانی ییآوریهای جمعداده 

 انجام شد  21نس ه  SPSSافزار آماری نرم

 

 . آزمایش دوم2-4

 . مشارکین1-2-4

 ميان  از   بود  بلوچستتتان  و  ستتيستتتان دانشتتگاه   ستترحدی  بلور  مارشتتناستتی ملطع  دانشتتجويان  از نهر 56 شتتام  آزمايش  اي  آماری جاماه

   بود  ستتال 22  هاآن ستتنی  ميانگي   و  داشتت. برار ستتال 32  تا 18  بي   هاآزمودنی ستتنی  دامنه   بودند  زن نهر 40  و مرد  نهر  16  منندگان،شتترم.

  انت اب یاش  و  زاهدان  جمله از  بلوچستتان،  و  ستيستتان  استتان  شتمال  مناطق  از  بودند، سترحدی  بلوچی  ورگويش مه  منندگان،شترم. تمامی

  بودند شده 

 

 . ابزار و مواد آزمودنی2-2-4

نامه شتام  اطلاعات دموگرافيک مشتارمي  يانی ارائه شتد  ب ش اول پرستشای سته ب شتی به مشتارمي  نامهبرای انجام آزمايش دوم پرستش

عبارت  16ماری دانشتتجويان از طريق  نامه، اهمالستت ، جنستتي.، زبان بومی، ملي.، شتتغ  و ستتطح تحبتتيلات بود  برای ب ش دوم پرستتش

نامه پنج  ( پرستتش60، 55، 50، 45، 40، 35، 30، 25، 20، 15، 10، 5عبارت ) 12شتتناستتی با ( و وظيهه1991) تامم ماری  نامه اهمالپرستتش

بهره گرفته شد   (  1991) تامم ماری، از پرسشنامه استاندارد  برای ارزيابی و سنجش ميزان تال  يا اهمال  سنجيده شد   1عام  اصلی ش بي.

دهنده تال  بيشتتر  طراحی شتده و نمره بالاتر در آن، نشتان  2ای از نو  یودگزارشتی است. مه بر استاس طيف ليکرتماده  16اي  ابزار، ملياستی  

، ضتريب آلهای مرونباخ (1389)  ماظمی و همکارانگزارش مرده است.  همچني ، در پژوهش    86 0است.  تامم  پايايی اي  پرستشتنامه را  

از آنجا مه پرسشنامه استانداردی برای سنجش عوام  مؤرر بر تال     به دس. آمد مه حامی از اعتبار بالای آن اس. 71 0برای اي  پرسشنامه 

های اوليه و  مبتاحبهپس از بررستی مستتندات و تحليلات پيشتي  در زمينه تال  و همچني  انجام  (  1389)  ماظمی و همکاراندر دستترس نبود،  

بندی شتدند  ستپس، عام  جزئی دستته 40نظرستنجی از مت بتبتان و استاتيد، عوام  مؤرر بر تال  را شتناستايی مردند  اي  عوام  ابتدا در بالب 

 :بندی شدندعام  فرعی و سه طبله اصلی طبله 20نهر از اساتيد و مت ببان، نهايتاً در بالب  15پس از مسب اجما  نظر 

 7تا  1الات ؤسی: شام  عوام  فرد •

 15تا  8الات ؤشام  س ی:عوام  سازمان •

 20تا  16الات ؤشام  س :عوام  محيطی •

روايی محتوايی اي  ب ش از پرستشتنامه با نظریواهی از مت بتبتان و استاتيد    اي  عوام  نيز با ملياس ليکرت مورد ستنجش برار گرفتند

  شتت بتي. بزرگ عام  پنج  شتتده موتاه  مورد تیييد برار گرف.  پرستتشتتنامهضتتريب آلهای مرونباخ    طريق  پايايی آن  از    همچني ،تیييد شتتد

(NEO-FFI،)   پرستشتنامه  اي    رودمی مار  به  شت بتي. اصتلی عام   پنج ستنجش منظور  به  و است.  ستؤال 60 شتام (NEO-FFI) 1985 ستال در 

  ماهه سته زمانی بازه  يک  در را 83 0 تا 75 0  بي   اعتباری  ضترايب  نتايج،   شتد اجرا  آمريکايی  دانشتجوی 208  روی بر ماستتا  و  مریمک  توست 

  رنجوری وروان  هتایمليتاس روی  بر ستتتالته 6  مطتالاته يتک استتت.؛  گرفتته برار ارزيتابی مورد نيز  پرستتتشتتتنتامته  اي   بلنتدمتدت  اعتبتار  داد  نشتتتان

  همچني ،  استتت. داده  نشتتتان زوجي   هتایگزارش  در  هم و یودی  هتایگزارش  در هم را  83 0  تتا  68 0  بي  اعتبتاری  ضتتترايتب گرايی ،برون

 مبهم پرستشدر انتها،    است. آمده  دست.  به  63 0  و 79 0  ترتيب  به  ستاله،  دو بازه  يک در  باوجدانی  و  ستازگاری عام   دو  برای  اعتبار ضتريب
 ( به مشارمي  داده شد 4)جمله  باد چهارشنبه جلسه

 . آزمایش سوم3-4

 
1 NEO 
2 Likert Scale 
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 . مشارکین1-3-4

از ميان بودند   دانشتجويان ملطع مارشتناستی بلور سترحدی دانشتگاه ستيستتان و بلوچستتان تشتکي   شتام    117آماری اي  آزمايش را جاماه 

  تمتامی اي   بودستتتال  21هتا  ستتتال و ميتانگي  ستتتنی آن 24تتا   18هتا بي   ستتت  آزمودنی بودنتد   نهر زن 48نهر مرد و  69مننتدگتان،  شتتترمت.

 بودند  وران بلوچی سرحدی، سام  شهرهای زاهدان و یاش گويش

 

 . ابزار و مواد آزمودنی2-3-4

منندگان شنایتی شرم.در آزمايش ستوم، يک پرستشتنامه چهارب شتی به مار گرفته شد  ب ش ن س. اي  پرسشنامه شام  اطلاعات جماي.

را   1نامه، مشتارمي  يک تکليف ارزيابی پذيرفتنی   برای ب ش دوم پرستشنظير ست ، جنستي.، زبان بومی، ملي.، شتغ  و ستطح تحبتيلات بود

ای از مشتتارمي  با مجموعه نامه طراحی گرديد در بالب پرستتش شتتش جملهمردند مه شتتام  شتتش جه. عبارت زمانی بود  اي  تکمي  می

 ( هستند، برانگي ته شدند  10، 8، 6های متحرک )جمله( و يا استااره زمان9،  7، 5های متحرک )جملهها مه يا شام  استااره ناظرجمله
5- moʃma be morom-e mah-a dar-in næzdik-æ bæ-in 

 شويم «                       »ما داريم به ماه محرم نزديک می
6- morom-e mah nazdik-a bi:t 

 شود «»ماه محرم نزديک می
7- moʃma be vaɣeɁi vaxt-a ræss-in 

 رسيم «                                         »ما به زمان وابای می
8- vaɣeɁi væxt-a ræss-i:t 

 رسد «»زمان وابای فرا می
9- moʃma ʃæ mokærrær-e mohlæt-a gwæst-in 

 مرديم «»ما از مهل. ملرر عبور 
10- mokærrær-e mohlæt gwæst 

  »مهل. ملرر گذش. «
مُرُمِ ماه نزديکَ »   متحرک )از ببي ( و يا استااره زمانمُشما به مُرُمِ ماها دارَن نزديکَ بَيَ «»   متحرک )مانندها يا شام  استااره ناظراي  جمله

امتيازی به مشتارمي  ارائه شتد  مشتارمي  بايد ميزان مطلوب بودن اي  جه. جملات ها در بالب طيف ليکرت سته  اي  جه. جمله  ( بود بي.«

 1متحرک و امتياز  متحرک، امتياز صتتهر برای پاستتخ هر دو جمله ناظرمتحرک و زمانبرای پاستتخ جمله زمان -1مردند  امتياز  را انت اب می

های زمانی غيرمبهم هم برای جمله حاوی ناظرمتحرک ماي  شتد  هدف از گنجاندن اي  تکليف اي  بود مه اطمينان حاصت  شتود در عبارت

مدام از دو  ديگر، هيچعبارتببول باشتتتد  بهمتحرک برای مشتتتارمي  باب چارچوب نحوی مربوط به الگوی ناظرمتحرک و هم الگوی زمان

گرايی مشتارمي  با استتهاده از ه ميزان برونناممتحرک برای مشتارمي  اولوي. نداشتته باشتد  در ب ش ستوم پرستشمتحرک و زمانجمله ناظر

گيری گرديد  ب ش آیر نامه پنج عام  اصتلی شت بتي. اندازه شتده پرستشه ( فرم موتا57، 52، 47، 42، 37، 32، 27، 12، 7،  2عبارت ) 12

 ( بود   4)جمله  باد چهارشنبه جلسه مبهم نامه شام  پرسشپرسش

  

 ها. توصیف و تحلیل داده5

های زمانی پژوهش مبنی بر وجود تهاوت مانادار بي  مارمندان و دانشتجويان بلور سترحدی در درک استتااری عبارت 1بررستی فرضتيه  برای  

 ( ارائه شده اس.  1دو استهاده شد  نتايج حاص  در جدول )چهارشنبه آينده از آزمون هم وانی ییجلسه مبهم 

 

 
 

 
1 acceptability judgment task 
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 »جمعه« بین کارمندان و دانشجویانمقایسه پاسخ »دوشنبه« و  -1جدول 

Table 1- Comparison of "Monday" and "Friday" responses between employees and students. 

درجه  خی دو  روز جمعه  روز دوشنبه  

 ازادی

P  

  0/ 002 1 4/ 679 3/37 7/62 مارمندان

  1/55 9/44 دانشجويان 

 

دهد، توزيع فراوانی انت اب روزهای دوشتتتنبه و جماه ميان دو گروه مارمنان و دانشتتتجويان از نظر نشتتتان می  (1)طور مه جدول  همان

مند مه بر وجود تهاوت مانادار ميان مارمنان و  پژوهش را تیييد می 1اي  يافته فرضتيه  (   4/6792x    ،df=1  ،p<0/05=) است.  متهاوتآماری 

توان نتيجه  مانند »جلسته چهارشتنبه آينده«( تیميد دارد  به اي  ترتيب، می)دانشتجويان بلور سترحدی در درک استتااری عبارات زمانی مبهم 

  هستند «جماه» دارند، در حالی مه دانشجويان بيشتر ماي  به انت اب پاسخ  ه«دوشنب» گرف. مه مارمنان تماي  بيشتری به انت اب پاسخ 

های زمانی مبهم شتناستی و درک استتااری عبارتماری و وظيههپژوهش مبنی بر وجود تهاوت مانادار بي  اهمال 2برای بررستی فرضتيه  

های توصتتيهی مربوط به  دو استتتهاده شتتد  بریی از شتتایصجلستته چهارشتتنبه آينده در گويش بلوچی ستترحدی از آزمون هم وانی یی

 ( ارائه شده اس.  2ماری بي  دو گروه مشارمي  با پاسخ جماه و پاسخ دوشنبه در جدول )اهمال

 
 هاکاری آزمودنیهای توصیفی مربوط به اهمالبرخی شاخص -2جدول 

Table 2- Some descriptive indices related to the procrastination of the participants 

 انحراف معیار  میانگین   فراوانی  

 52/2 17/34 26 روز دوشنبه 

 97/1 64/36 30 روز جماه 

 

منظور متحرک( بيشتر اس.  به ماری مشارمي  با پاسخ جماه )ديدگاه ناظرشود، ميانگي  نمرات اهمال( مشاهده می2جدول )مه در  همچنان

های  مستل  برای ملايسه نمونه  tها از نظرِ آماری مانادار اس. يا یير، از آزمون  شده بي  ميانگي بررسی اي  موضو  مه آيا تهاوت مشاهده 

 ( ارائه شده اس.  3مستل  استهاده و نتايج به شر  جدول )

 
 مستقل برای مقایسه میانگین اهمال کاری و پاسخ »دوشنبه« و»جمعه«    tآزمون  -3جدول 

Table 3- Independent samples t-test to compare the mean procrastination and responses of "Monday" and 

"Friday" 
 F T Df P مقیاس

 0/ 000 54 3/ 446 1/ 322 ماریاهمال 

 

تهاوت ماناداری وجود دارد  ماری مشارمي  با پاسخ جماه و دوشنبه  شود، بي  ميانگي  نمرات اهمال( آشکار می3مه از جدول )همچنان

(p<0/05, t(54)=3/446 ازاي  )ناظرمتحرک  دهند، ترجيح میماری بيشتری را نشان میتوان گه. مسانی مه اهمالرو، می دهند ديدگاه 

 )پاسخ جماه( را انت اب منند   

های جماه و دوشنبه در جدول  شناسی مشارمي  با پاسخنامه وظيهه های توصيهی حاص  از اجرای پرسشبر اي ، بریی از شایصافزون

 ( ارائه شده اس.   4)
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 هاشناسی آزمودنیهای توصیفی مربوط به وظیفهبرخی شاخص -4جدول 

Table 4- Some descriptive indices related to the conscientiousness of the participants. 

 انحراف معیار  میانگین  فراوانی  

 77/6 48/33 25 روز جماه 

 27/10 75/39 31 روز دوشنبه 

      

شناسی مشارمي  با پاسخ جماه شناسی مشارمي  با پاسخ دوشنبه بيشتر از ميانگي  وظيهه(، ميانگي  نمرات وظيهه4مطابق با جدول شتماره )

مستتل  برای    tها از نظرِ آماری مانادار است. يا یير، از آزمون شتده بي  ميانگي منظور بررستی اي  موضتو  مه آيا تهاوت مشتاهده است.  به

 ( ارائه شده اس. 5های مستل  استهاده و نتايج به شر  جدول )ملايسه نمونه

 
 شناسی و پاسخ »دوشنبه« و »جمعه«  مستقل برای مقایسه میانگین وظیفه tآزمون  -5جدول 

Table 5- Independent samples t-test to compare the mean conscientiousness and responses of "Monday" and 

"Friday". 

 F T Df P مقیاس

 0/ 000 54 2/ 229 0/ 863 شناسی وظيهه

   

جماه تهاوت ماناداری وجود دارد شتناستی مشتارمي  با پاستخ دوشتنبه و  دهد، بي  ميانگي  نمرات وظيهه( نشتان می5گونه مه جدول )همان

(p<0/05, t(54)=0/863 ازاي  )  شتناستی افراد و درک استتااری ماری و وظيههپژوهش مبنی بر وجود تهاوت مانادار بي  اهمال 2رو، فرضتيه

شتناستی  توان گه. مشتارمينی مه وظيههشتود  بنابراي ، میهای زمانی مبهم جلسته چهارشتنبه آينده در گويش بلوچی سترحدی تیييد میعبارت

 متحرک )پاسخ دوشنبه( را ات اذ منند دهند، تماي  دارند ديدگاه زمانبيشتری را نشان می

( ارائه شتده است.  اي  تکليف برای  6دو تکليف دانش یودتايي  در جدول )برای بررستی فرضتيه ستوم پژوهش ابتدا، نتيجه آزمون یی

 متحرک غيرمبهم انجام شده اس. متحرک و زمانهای ناظرجملهداری بي  انت اب جه. بررسی وجود مانا

 
 دو تکلیف ارزیابی پذیرفتنینتایج آزمون خی -6جدول 

Table 6- Chi-square test results for the acceptable evaluation task. 

 P درجه آزادی  دو خی

92/5 2 134 /0 

 

توان گه. بي   ( میp>0/05( و ستتتطح ماناداری )92/5دو )استتت.، با توجه به ملدار یی( نشتتتان داده شتتتده 6گونه مه در جدول )همان

 شود  متحرک غيرمبهم تهاوت ماناداری مشاهده نمیمتحرک و زمانهای ناظرانت اب جه. جمله

های زمانی مبهم جلستته چهارشتتنبه در گرايی افراد بر درک استتتااری عبارتدار برونپژوهش مبنی بر تیرير مانی 3برای بررستتی فرضتتيه  

 ( ارائه شده اس.  7دو استهاده شد   نتايج حاص  جدول )بلوچی سرحدی از آزمون هم وانی یی

 
 هاگرایی آزمودنی های توصیفی مربوط به برونبرخی شاخص -7جدول 

Table 7- Some descriptive indices related to the extraversion of the participants. 

 انحراف معیار  میانگین  فراوانی  

 57/5 3/44 69 روز جماه 

 19/6 6/37 48 روز دوشنبه 
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منظور بررستی ها با پاستخ جماه بيشتتر از پاستخ دوشتنبه است.  بهگرايی، ميانگي  نمرات آزمودنینامه برون(، در پرستش7ر استاس جدول )ب

های مستتل  ها از نظرِ آماری مانادار است. يا یير، از آزمون تی مستتل  برای ملايسته نمونهميانگي شتده بي   اي  موضتو  مه آيا تهاوت مشتاهده 

 ( ارائه شده اس. 8استهاده و نتايج به شر  جدول )
 

 آزمون تی مستقل برای مقایسه میانگین برونگرایی و پاسخ »دوشنبه« و »جمعه«  -8جدول 

Table 8- Independent samples t-test to compare the mean extraversion and responses of "Monday" and 

"Friday". 

 F T Df P مقیاس

 0/ 000 115 6/ 126 1/ 497 گرايیبرون

      

ها و پاستتخ دوشتتنبه و جماه آنها تهاوت ماناداری گرايی آزمودنیشتتود، بي  ميانگي  نمرات برون( آشتتکار می8مه از جدول )همچنان

گرايی  افراد و درک استتتتااری دار بي  برونپژوهش مبنی بر وجود تهاوت مانا 3  بنابراي ، فرضتتتيه (p<0/05, t(115)=6/126) وجود دارد 

گرا تماي  دارند ديدگاه دانشتجويان برونتوان گه.  شتود  درنتيجه، میهای زمانی مبهم جلسته چهارشتنبه در بلوچی سترحدی تیييد میعبارت

 متحرک )پاسخ جماه( را انت اب منند  ناظر

 

  ناخواسته متغیرهای کنترل. 1-5

 از گيریبهره  با پژوهش، اي  در ست. ا ضتروری هايافته درونی اعتبار تاتمي  برای  نایواستته متغيرهای منترل،  ایملايسته-علیّ هایپژوهش در

 ممک  حداب  به نایواستته باللوه  متغيرهای تیرير ها، متغير آماری منترلو هاگروه  ستازیمگونه شتام  شتنایتیروش راهبردهای از ترميبی

  اس. يافته ماهش

   شتد  منترل پژوهش اي  در بگذارد، تیرير زمانی هایاستتااره  تهستير بر است. ممک  مه شتنایتیجماي. متغيرهای از يکی عنوان به جنستي.

 مارمند و (n = 165) دانشتجو هایگروه  بي  متاادل نستبتاً صتورت به مه بود زن 186 و مرد 144 شتام  مننده شترم. 330 شتام  آماری جاماه

(n = 165) بي  جنستتيتی توزيع ملايستته برای دویی آزمون ها،پاستتخ توزيع در جنستتيتی ستتوگيری عدم از اطمينان برای د بودن شتتده  توزيع 

 گروه  دو اي  بي  جنسي. توزيع در ماناداری تهاوت مه داد نشان نتايج  شد انجام (n = 25) جماه و (n = 31) دوشنبه به دهنده پاسخ هایگروه 

  اس. ایملايسه هایگروه  در جنسي. نسبی همگونی دهنده نشان مه ،(χ² = 1.84, p = 0.17) ندارد وجود

 يک عنوان به جنستتي. ،(گرايیبرون شتتناستتی،وظيهه ماری،اهمال) شتت بتتيتی هایويژگی به مربوط آماری هایتحلي  در همچني ،

 رگرستتيون تحلي  نتايج  باشتتد تشتت يص باب  مطالاه مورد متغيرهای مستتتل  ارر تا شتتد وارد چندگانه رگرستتيون هایمدل در موواريانس

 مه حالی در ،(β = 0.12, p = 0.34) ندارد (جماه  يا دوشتنبه) نهايی پاستخ بر ماناداری تیرير جنستي. متغير مه داد نشتان چندگانه لجستتيک

  دارند ماناداری مستل  ارر همچنان ش بيتی هایويژگی

 :شدند منترل زير صورت به نایواسته متغيرهای شده،انجام آزمون سه از يک هر دربه علاوه، 

 ستازیهمگون تحبتيلات ستطح و ست  جنستي.، نظر از گروه  دو هر  شتد منترل ایدستته صتورت به (مارمند/دانشتجو )  شتغلی وضتاي. متغير

  (p > 0.05) ندارد وجود هاگروه  بي  جنسي. توزيع در ماناداری تهاوت مه داد نشان دویی آزمون د شدن

 تحلي  از شت بتيتی، هایويژگی ستاير نه و است. شتناستیوظيهه و ماریاهمال از ناشتی شتده مشتاهده  هایتهاوت اينکه از اطمينان برای

 طور به دوشتنبه«»  گروه  در شتناستیوظيهه نمرات ميانگي  شتده، ارائه (5) و (4) هایلجدو در مه طورهمان د شت  استتهاده  چندگانه رگرستيون

 تدای  از جلوگيری برای    است. مانادار همچنان ماریاهمال و گرايیبرون منترل از پس تهاوت اي  »جماه« است.    گروه  از بالاتر ماناداری

 به گرايیبرون مه داد نشتان نتايج د شت  منترل شتناستیوظيهه و ماریاهمال همزمان ورود با رگرستيون مدل در گرايیبرون ديگر، هایويژگی با

 ميانگي  مه است. ستازگار (7) جدول با يافته اي     (β = 0.42, p < 0.01) است. ه«جما»  پاستخ مننده بينیپيش هاويژگی ستاير از مستتل  طور
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    اس. «دوشنبه»  گروه  از بالاتر «جماه»  گروه  در گرايیبرون

 روايی  است. ابزار ببول باب  پايايی دهنده نشتان مه شتد تیييد 0.77 تا 0.76 مرونباخ آلهای ضتريب با پرستشتنامه دایلی پايايیافزون بر اي ،  

  مندمی جلوگيری سؤالات تهسير در سوگيری از مه شد تیييد و بررسی روانشناسی و زبان مت بص سه توس  پرسشنامه محتوايی
   

   بحث و نتیجه .6

 ;Hauser et al., 2009، )اند  با وجود اي ، عمدتاً بر تیرير استتتتااره فاتتتايی بر مههوم زمان تمرمز داشتتتتهزمانهای پيشتتتي  در حوزه پژوهش

Richmond et al., 2012)   توانند بر نحوه ادراک  های شتت بتتيتی افراد میدهد تجارب عاطهی و ويژگیاند مه نشتتان میشتتواهدی ارائه نموده

های  ها از حرم. رويدادها در امتداد زمان و تهسيرشان از جملات زمانی مبهم اررگذار باشند  پژوهش حاضر با هدف بررسی نلش تهاوتآن

فردی در درک استتااری عبارات زمانی مبهم در گويش بلوچی سترحدی انجام شتده است.  به منظور دستتيابی به اي  هدف، سته آزمايش بر 

زبان طراحی و اجرا منندگان بلور( برای شترم.1998) گلون و هاردينگمک( و با ابتباس از پرستش 2014)  دافی و فيست.استاس رويکرد 

 .گرديد

زبتانتان  بي  دو گروه از بلور «جلستتته چهتارشتتتنبته آينتده » در آزمتايش اول، وجود تهتاوت مانتادار در درک استتتتاتاری عبتارت زمتانی مبهم 

منند مه بازنمايی ذهنی زمان، علاوه بر موباي. ( استتدلال می2009)  هوستر و همکاران)مارمندان و دانشتجويان( مورد ارزيابی برار گرف.  

باشتد  از ستوی ديگر، شتيوه زندگی دانشتجويان و مارمندان دانشتگاه از دو  های فردی نيز میفاتايی فرد، تابای از متغيرهای مرتب  با تهاوت

جنبه استاستی متهاوت است.: اولاً، دانشتجويان در ملايسته با مارمندان، از ستطح بالاتری از یودم تاری در ستازماندهی زمان یود بریوردارند؛  

  اي  فرضتيه  استاس، اي   (  برDuffy & Feist, 2014دارد )  بيشتتری  پذيریاناطاف  مارمنان،  با ملايسته  در  دانشتجويان  برای زمان  اي ، بر  علاوه 

  دانشجويان  مه  داد  نشان  آزمايش  اي   نتايج   بگذارد  ارر  زمان  به  نسب.  افراد  ديدگاه   بر  اس.  ممک   هاتهاوت  اي   مه مردمی  بينیپيش  آزمايش

در ملاب ، مارمندان   مردند  انت اب  را  »جماه« گزينه  شتده، مطر   پرستش  به پاستخ در  و  داشتتند  »ناظرمتحرک«  ديدگاه   ات اذ  به تماي   بيشتتر

ها با نتايج گروه منترل در را ترجيح دادند  اي  يافته  «دوشتتنبه» نشتتان داده و پاستتخ  متحرکدانشتتگاه گرايش بيشتتتری به ات اذ ديدگاه زمان

نيز (  2020)  لی و ماوو   (  2012)  ريچموند و همکارانهای  ( همستو بوده و با يافته2006) نونز و همکاران( و  2000) بروديتستکیهای  پژوهش

، بيشتتتر احتمال دارد نشتتان می دهند( ماتلدند افرادی مه ستتطح بالايی از عاملي. شتت بتتی را 2012)  ريچموند و همکارانهم وانی دارد   

ديدگاه ناظرمتحرک را برگزينند  بر مبنای اي  نتايج، فرضتتتيه اول پژوهش مبنی بر تیرير مانادار شتتتيوه زندگی دانشتتتجويان بر ديدگاه زمانی 

  تیييد گرديد

  ياف.  ایتبتاص «آينده   چهارشتنبه جلسته»   مبهم زمانی عبارت استتااری درک  بر  شتناستیوظيهه  و  ماریاهمال  تیرير  بررستی  به  دوم آزمايش

 يک  عنوان  به  شتناستیوظيهه و  ماریاهمال ميان ماکوس  رابطه  ،(2000)  تنه و  ميلگرام  و(  1995) لای  و  شتونبرگ  پيشتي   تحليلات  به استتناد  با

 «جماه»  پاستخ و  مرده   انت اب را «ناظرمتحرک»  ديدگاه  مه  منندگانیشترم. مه  داد  نشتان آزمايش  اي   نتايج   شتد گرفته نظر  در فرضپيش

، افرادی مه وجودبا اي      دادند بروز  یود از  را  شتتناستتیوظيهه از  تریپايي  ستتطو  ملاب ،  در  و ماریاهمال  از  بالاتری  ستتطو   برگزيدند،  را

شتناستی از یود نشتان دادند   ماری و ستطو  بالاتری از وظيههتری از اهمالمتحرک )پاستخ دوشتنبه( را برگزيدند، ستطو  پايي ديدگاه زمان

 مارتیدافی، فيست. و مک(،  2014)  دافی و فيست.(،  2012)  ريچموند و همکاران(،  2009)  هوستر و همکارانهای  ها با نتايج پژوهشاي  يافته

شتتتنتاستتتی( در نحوه تهکر افراد متاری و وظيهتههتای فردی )اهمتال( همستتتو بوده و حتامی از نلش مانتادار تهتاوت2019) لی و متاو( و 2014)

(، افراد 2001) فيشتترمحور ماری زمانباشتتند  همچني ، بر استتاس مدل اهمالپيرامون زمان و درک پرستتش استتتااری مبهم زمانی مذمور می

اندازند، مه اي  امر با ديدگاه ناظرمتحرک بندی مرده و ستاير وظايف را به تاويق میتر را اولوي.الاج  نزديکمار وظايف با ضترباهمال

شتناستی با نحوه درک عبارت زمانی ماری و وظيههدر درک زمان هم وانی دارد  بدي  ترتيب، فرضتيه دوم پژوهش مبنی بر رابطه بي  اهمال

 .مبهم تیييد گرديد

 جلسته»   مبهم زمانی عبارت استتااری  تهستير  بر گرايیگرايی و درونبرون  شت بتيتی ابااد  تیرير  چگونگی  پژوهش،  اي   ستوم آزمايش در
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  و  تستل  باطاي.،  نظير هايیويژگی  دارای مامولاً گرابرون  افراد  ،(2008) همکاران  و جان  توصتيهات استاس  بر  شتد بررستی «آينده   چهارشتنبه

 تر،منزوی  شتتت بتتتيتی  گرادرون افراد ملتاب ، در   دارند  یود  فيزيکی  و  اجتمتاعی  محي   به  فاتالانه رويکردی  و  هستتتتنتد  انرژی  بالای ستتتطح

 مته  بود  اي   آزمتايش  اي  فرضتتتيته  تمتايزات،  اي   بته  توجته  بتا   دارنتد ترمنهالانته  رويکردی  و  دهنتدمی نشتتتان  یود  از  ستتتازگتارتر  و  ترمحتتاط

 پاستتخ  انت اب  به منجر  مه)  «ناظرمتحرک»  ديدگاه   با  هدفمند، رفتارهای  به  تماي  و  بيرونی  هایانگيزه   داشتتت   دلي   به  گرا،برون  دانشتتجويان

  محتاطانه،  و  منهالانه رفتارهای  واسطه  به  گرا،درون  دانشجويان شدمی  بينیپيش ملاب ،  در   داش.  یواهند  بيشتری سازگاری(  شودمی  «جماه» 

  باشند داشته هم وانی( انجامدمی «دوشنبه»  پاسخ انت اب به مه) «متحرکزمان»  ديدگاه  با بيشتر

 ,.Hauser et al., 2009; Richmond et al., 2012; Duffy & Feist, 2014; Duffy et al)  شتام   پيشتي  مطالاات  با  همستو آزمايش،  اي   نتايج

2014; Li & Cao, 2019; Wang et al., 2023،)  نحوه   در  مليدی  نلشتتتی گرايیبرون  و گرايیدرون  ابااد در فردی  هایتهاوت مه  داد  نشتتتان 

 مه  منندگانیشتترم. مند می ايها   «آينده   چهارشتتنبه جلستته»   مانند زمانی مبهم استتتااری  هایپرستتش  با  مواجهه ادراک زمان در  و پردازش

 ديدگاه  استتتاس  بر را  آن مه  افرادی  با ملايستتته  مردند، در  تهستتتير(  «جماه»   پاستتتخ) «ناظرمتحرک»  ديدگاه   با مطابق  را زمانی مبهم پرستتتش

  شت بتيتی عوام   اهمي. بر  هايافته  دادند  اي   نشتان  یود را از گرايیبرون  از  بالاتری ستطح  نمودند،  درک(  «دوشتنبه»  پاستخ)  «متحرکزمان» 

  منندمی تیميد زمان نظير انتزاعی مهاهيم درک در

 می  توصتيف فاتا  با را زمان  مه هايی استتااره   مانند  ها،  استتااره   انوا   تهستير مه  دهد  می  نشتان  شتنایتی  علوم در  ایير  تحليلات  وابع، در

 ;Gibbs, 2011, 2017; Casasanto, 2008; Kövecses, 2015دارد ) برار  شتتت بتتتيتی عوام   و  باف.  جمله از  متاددی عوام   تیرير  تح.  منند،

Littlemore, 2019)    هایموباي.  به  توجه  با»   استتااره  مه  مند  استتدلال  (50 :2019)  مورليت   مه است.  شتده  اي   به منجر اررب شتی اي  عوام  

 استااره  يک از آن در  مه  است.  باف. منار در  بدنی  و فردی  شتراي  شتام   هاموباي.  اي   و  است.، متهاوت  «گيريممی برار  هاآن در  مه یاصتی

  طور به»   درک  و گهتار  تهکر،  طول در  استت. ممک  ها  استتتااره   مه  نکته  اي   بر استتتدلال  با  (Gibbs, 2017گيبز )  همچني ،   شتتودمی استتتهاده 

 در  شتواهد  ایير،  هایستال درمرد     تاميد لايه مانند تهاوت های شت بتيتی، فرهنگی و غيره لايه  و متادد  عوام   نلش بر  ،«شتوند مونتاژ  موب.

  دادن  برار  هم منار  برای مه  استت.  داده   نشتتان  و  استت.  مرده   آشتتکار  را  ذه   عملکرد  در فردی  هایتهاوت  اهمي.  شتتنایتی   علوم ستتراستتر

 ,.Prather et alمنيم )  ادغام  داد،  تاميم  توانمی  مه هايیيافته  آن  با را  آن  بايد  بلکه  بپذيريم، را  تنو   اي   بايد  تنها  نه  انستان،  شتنای. هایستازه 

2022; Scott-Phillips & Nettle, 2022استتتااره،  عملکرد مورد در  هاپژوهش  نيستت.   مستتتثنی باعده   اي  از  نيز  استتتااره   ديديم، مه  (  همانطور  

 مه استتااری  هاینگاشت.  دامنه  و  شتده  مشتف  گذارند  تنو می  تیرير  آن  تهستير  و استتهاده  بر  هم  با مه مندمشت ص می را عوام   از  ایمجموعه

 يک از  افراد  استتهاده   نحوه   مام   درک  برای  است. شتده   آغاز تازه   مار  اي   مه دهدمی  نشتان است.، شتده   مشتاهده  متاددی  عوام   هاآن در

  ضتتتروری يکديگر با  عوام   اي   تاام   چگونگی مورد در  هايیپژوهش همراه   به اضتتتافی عوام  شتتتناستتتايی ديگر، حوزه  درک  برای حوزه 

 استتااره  از استتهاده  بر اي  باور است. مه و مندمی اشتاره  استتااره  پژوهشتگران  برای  ديگری چالش  به  (Gibbs, 2011: 494بود  گيبز )  یواهد

  ایگونه   به  دارد،  وجود هااستتااره   تهستير و  استتهاده  در فردی  هایتهاوت حال،  عي  در  در انستان ها مشتترک است.؛ مه  است. ملی ويژگی يک

  اي  در  شتده  بررستی  هایآزمون در  مه  همانطور   منندمی  استتهاده  یود  «شت بتی ماملاً  و فرد  به منحبتر»   روش  به استتااره  از افراد  همه مه

 عواملی  هم  و  جوامع ميان  مشترک ملی  عوام  هم  شام  استااره، یود  مانند  گذارند، می  تیرير  استااره   تهسير بر  مه عواملی  شد،  مشاهده   ملاله

 درک  مه دهدمی  نشتان  زمانی-فاتايی  هایاستتااره   تهستير بر فردی  و ملی عوام   تیرير  بنابراي ،   هستتند فردی  و  شت بتی ماملاً  مه  هستتند

  و  منستتجم رويکرد يک در  عوام  اي   ادغام  بنابراي ،  استت.  (Gibbs, 2011: 496)  «م  در جزء  و جزء  در  م »  درک  نيازمند استتتااره   مام 

  توانندمی  شت بتيتی هایويژگی  در فردی  هایتهاوت  مه  دهندمی  نشتان زيرا  بریوردارند بالايی  اهمي.  از  هايافته مورد نياز است.  اي  جامع،

   بگذارند تیرير زمان مانند بنيادي  و انتزاعی مهاهيم ذهنی بازنمايی نحوه  بر مستليم طور به

منون پژوهش جامای در یبتوص زمان انجام نشتده  ی زبان بلوچی سترحدی تادهد در زمينهی مطالااتی پژوهش نشتان میبررستی پيشتينه

توان چگونگی زمان در بلوچی ستتترحدی استتت. مه از اي  طريق میرو، يکی از ماربردهای پژوهش حاضتتتر بررستتتی مههوم  استتت.  ازاي 

شتتتنایتی بر تابير زمان تامنون  ی تارير عوام  روانعلاوه، در زمينهبه را مشتتت ص مرد   گيری مههوم زمان در ذه  گويشتتتوران آنشتتتکت 
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شتنایتی در بلوچی ای صتورت نگرفته است.  بنابراي ، اي  پژوهش به بررستی عوام  روانپژوهشتی در بلوچی سترحدی به صتورت ملايسته

های فارستتی و  شتتنایتی بر تابير زمان در زبانستترحدی پردای.  در نتيجه، با نتايج اي  پژوهش می توان به بررستتی تطبيلی تیرير عوام  روان

شتنایتی گويشتوران بلوچی سترحدی در یبتوص تابير بلوچی سترحدی پردای.  يکی ديگر از ماربردهای اي  پژوهش، بررستی رفتار روان

 شنایتی نيز بهره برد های روانتوان از نتايج حاص  جه. انجام پژوهشاستااری زمان اس.  از اي  رو، می

 

 فارسی  منابع 

(  بررستتی ميتتزان شتتيو  تحتتول و عوامتت  متتورر بتتر آن در بتتي  متتديران و 1389متتاظمی، مبتتطهی  فياضتتی، مرجتتان و متتاوه، منيتتژه  )

  63-42، 2(4) نامه مديري. تحولپژوهش مارمنان دانشگاه«  
 

References 
Barsalou, L. W. (2008). Grounded cognition. Annual Review of Psychology 9, 617-645. 

Boroditsky, L. (2000). Metaphoric structuring: Understanding time through spatial metaphors. Cognition 75(1), 1–28. 

Boroditsky, L., & Ramscar, M. (2002). The roles of body and mind in abstract thought. Psychological Science 13(2), 

185–188. 

Casasanto, D. (2008). Who’s afraid of the big bad Whorf? Crosslinguistic differences in temporal language and thought. 

Language Learning 58(1), 63–79. 

Chen, J. Y. (2007). Do Chinese and English speakers think about time differently? Failure of replicating Boroditsky 

(2001). Cognition 104(2), 427-436. 

Clark, H. H. (1973). Space, time, semantics, and the child. In T. E. Moore (Ed.), Cognitive development and the 

acquisition of language (pp. 27–63). Academic Press. 

Duffy, S. & Feist, M. (2014). Individual differences in the interpretation of ambiguous statements about time. Cognitive 

Linguistics 25(1), 29-54.  

Duffy, S. E., Feist, M. I., & McCarthy, S. (2014). Moving through time: The role of personality in three real‐life contexts. 

Cognitive science 38(8), 1662-1674. 

Evans, V. (2004). The Structure of Time: Language, Meaning, and Temporal Cognition. John Benjamins. 

Feist, M. I., & Duffy, S. E. (2023). To each their own: a review of individual differences and metaphorical perspectives 

on time. Frontiers in Psychology 14, 1213719. 

Fischer, C. (2001). Read this paper later: Procrastination with time-consistent preferences. Journal of Economic Behavior 

& Organization 46(3), 249-269. 

Evans, V., & Green, E. M (2006). Cognitive Linguistics: An Introduction. Edinburgh. 

Gentner, D., Imai, M., & Boroditsky, L. (2002). As time goes by: Evidence for two systems in processing space→ time 

metaphors. Language and cognitive processes 17(5), 537-565. 

Gibbs Jr, R. W. (2011). Evaluating conceptual metaphor theory. Discourse processes 48(8), 529-562. 
https://doi.org/10.1080/0163853X.2011.606103 

Gibbs Jr, R. W. (2017). Metaphor wars: Conceptual metaphors in human life. New York: Cambridge University Press. 

Hauser, D. J., Margaret, S., Carter & Brian, P. M. (2009). Mellow Monday and furious Friday: The approach-related link 

between anger and time representation. Cognition and Emotion 23(6), 1166–1180. 

Huumo, T. (2017). The grammar of temporal motion: A Cognitive Grammar account of motion metaphors of time. 

Cognitive Linguistics 28(1), 1-43. 

Jahani, C. and A. Korn, (2009). Balochi. In G. Winfuhr, (Ed.), The Iranian Languages (pp. 634-692). Routledge. 

John, O. P., Naumann, L. P., & Soto, C. J. (2008). Paradigm shift to the integrative big five trait taxonomy. Handbook of 

personality: Theory and research 3(2), 114-158. 

Kazemi, M., Fayyazi, M., & Kaveh, M. (2011). Investigation of procrastination prevalence and its causes among 

university managers and employees. Managment 2(4), 42-63. [In Persian] 

Kövecses, Z. (2015). Where Metaphors Come from: Reconsidering Context in Metaphor. Oxford University Press. 
Kranjec, A. (2006). Extending spatial frames of reference to temporal concepts. In K. Forbus, D. Gentner & T. Regier 

(Eds.), Proceedings of the 28th Annual Conference of the Cognitive Science Society (pp. 447–452). Lawrence Erlbaum 

Associates. 

Lakoff, G. and Johnson, M. (1980). Metaphors we live by. University of Chicago Press. 

Lakoff, G. (1993). The contemporary theory of metaphor. In A. Ortony (Ed.), Metaphor and Thought (pp. 202-251). 

Cambridge University Press. 
Li, H., & Cao, Y. (2019). Planning for the future: The relationship between conscientiousness, temporal focus and implicit 

space-time mappings. Personality and Individual Differences 141, 111-116. https://doi.org/10.1016/j.paid.2018.12.031 

https://doi.org/10.22108/jrl.2025.145399.1902
https://doi.org/10.1080/0163853X.2011.606103
https://doi.org/10.1016/j.paid.2018.12.031


 1405، 35، شماره ترتيبی دومم، شماره هد جهشناسی، دانشگاه اصههان، سال های زبانپژوهش                                                                                                          32

 
https://doi.org/10.22108/jrl.2025.145399.1902 

 

Li, H., & Cao, Y. (2020). Best wishes for the future: The link between dispositional optimism and mental sagittal space-

time mappings. Personality and Individual Differences 166, 110212. https://doi.org/10.1016/j.paid.2020.110212 

Littlemore, J. (2019). Metaphor and language change: Cognitive and sociocultural perspectives. Cambridge University 

Press. 

Matlock, T., Michael, R., & Lera, B. (2005). On the experiential link between spatial and temporal language. Cognitive 

Science 29, 655–664. https://doi.org/10.1207/s15516709cog0000_17 

Matlock, T, Keven J. H, Mahesh, S & Michael, R. (2011). Even abstract motion influences the understanding of time. 

Metaphor and Symbol 26, 260–271. https://doi.org/10.1080/10926488.2011.609065 

McGlone, M. S., & Harding, J. L. (1998). Back (or forward?) to the future: The role of perspective in temporal language 

comprehension. Journal of Experimental Psychology: Learning, Memory and Cognition 24, 1211–1223. 

Milgram, N., & Tenne, R. (2000). Personality correlates of decisional and task avoidant procrastination. European Journal of 

Personality 14(2), 141-156.  https://doi.org/10.1002/(SICI)1099-0984(200003/04)14:2<141::AID-PER369>3.0.CO;2-V 

Moore, K. E. (2014). The Spatial Language of Time. John Benjamins press. 

Núñez, R. E., & Sweetser, E. (2006). With the future behind them: Convergent evidence from Aymara language and 

gesture in the crosslinguistic comparison of spatial construals of time. Cognitive science 30(3), 401-450. 
https://doi.org/10.1207/s15516709cog0000_62 

Núñez, R., Motz, B., & Teuscher, U. (2006). Time after time: The psychological reality of the ego- and time reference 

point distinction in metaphorical construals of time. Metaphor and Symbol 21, 133–146. 
https://doi.org/10.1207/s15327868ms2103_1 

Prather, R. W., Ross, J. M., Lovelett, J. N., & противопоставление, A. (2022). Beyond WEIRD: A broader view of 

human cognitive diversity. Trends in Cognitive Sciences 26(8), 675-687. 

Ramscar, M. (2010). Computing machinery and understanding. Cognitive science 34(6), 966-971. 

Richmond, J., Clare Wilson, J., & Zinken, J. (2012). A feeling for the future: How does agency in time metaphors relate 

to feelings? European Journal of Social Psychology 42(7), 813-823. https://doi.org/10.1002/ejsp.1906 

Santiago, J., J. Lupiáñez, E. Pérez and M. Funes. 2007. Time (also) flies from left to right. Psychonomic Bulletin and 

Review 14(3), 512-516. https://doi.org/10.3758/BF03194099 

Schouwenburg, H. C., & Lay, C. H. (1995). Trait procrastination and the big-five factors of personality. Personality and 

Individual Differences 18(4), 481-490. https://doi.org/10.1016/0191-8869(94)00176-S 

Scott-Phillips, T. C., & Nettle, D. (2022). Individual differences in cognition: Why they matter for understanding human 

behaviour. Behavioral and Brain Sciences 45, e15. 

Tuckman, B. W. (1991). The development and concurrent validity of the procrastination scale   Educational and 

Psychological Measurement 51(2), 473-480. https://doi.org/10.1177/0013164491512022 
Wang, Y., Wang, X., Yang, X., Yuan, F., & Li, Y. (2023). The influence of temporal focus on individual intertemporal 

decision-making in life history strategy framework. Personality and Individual Differences 211, 112250. 
https://doi.org/10.1016/j.paid.2023.112250 

Yu, N. (1998). The Contemporary Theory of metaphor: A perspective from chinese. John Benjamins. 
Zheng, W., Liu, Y., Liu, C. H., Chen, Y. H., Cui, Q., & Fu, X. (2019). The Influence of Event Valence and Emotional 

States on the Metaphorical Comprehension of Time. Frontiers in psychology 10,  410. 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2019.00410 

 

 
 

https://doi.org/10.22108/jrl.2025.145399.1902
https://doi.org/10.1016/j.paid.2020.110212
https://doi.org/10.1207/s15516709cog0000_17
https://doi.org/10.1080/10926488.2011.609065
https://doi.org/10.1002/(SICI)1099-0984(200003/04)14:2%3C141::AID-PER369%3E3.0.CO;2-V
https://psycnet.apa.org/doi/10.1207/s15516709cog0000_62
https://psycnet.apa.org/doi/10.1207/s15327868ms2103_1
https://doi.org/10.1002/ejsp.1906
https://doi.org/10.3758/BF03194099
https://doi.org/10.1016/0191-8869(94)00176-S
https://doi.org/10.1177/0013164491512022
https://doi.org/10.1016/j.paid.2023.112250
https://psycnet.apa.org/doi/10.3389/fpsyg.2019.00410

